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ga,	llegar,	arribar,	sollozo.	Por	su	parte,	los	números	de	las	palabras	relativas	hacia	la	dirección	se	obtienen	sumando	los	dos	conceptos	anteriores	(giro	hacia	la	expansión)	o	restándolos	(giro	hacia	la	unificadón).	ibén,	hijo,	petrificar,	fosilizar.	Después	será	necesario	sumar	las	diez	diferencias	y	anotar	el	resultado	en	la	casilla	que	tiene	al	lado	la	letra
(c),	para,	a	continuación,	dividir	este	último	resultado	entre	10,	para	obtener	finalmente	el	promedio	de	desviaciones,	o	desviación	media,	que	anotaremos	en	la	casilla	(d).	1,	líl)ea_s	Mes	Mes	..	Templanza	3.6.16.	MAN	UAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	903	La	abuela	retuvo	las	manos	de	su	nieta,	y	se	sintió	conmovida.	Letra/	s	resultante/	s	del	nombre
de	pila,	en	la	Casa	del	Hombre.	También	prestaremos	gran	atención	a	los	cambios	de	dirección	marcados	por	los	vectores	de	uno	a	otro	cielo,	pues	ellos	indicarán	cómo	van	cambiando	nuestras	expectativas	conforme	el	Programa	de	Vida	se	va	desarrollando.	henetz,	brillar,	centellear.	Este	concepto	de	nocturna	o	diurna,	aplicado	a	las	cartas	del	tarot,
se	basa,	tal	corno	se	indicó,	en	el	primer	capítulo	del	Génesis,	en	el	que	se	describe	la	Creación.	Las	tablas	XXVII,	XXVIII	y	XXIX	recogen	los	datos	necesarios	para	efectuar	estos	ajustes	y	correcciones.	En	cambio,	si	la	letra	es	lunar,	se	pronuncia	el	sonido	L,	seguido	del	de	la	consonante	que	sigue.	paká,	cortar,	romperse,	reventar.	En	ese	momento,
María	tropezó	y	cayó	al	suelo.	harí,	mi	montaña.	También	su	espíritu	está	en	línea	con	la	obra	de	un	psicólogo	y	filósofo	tan	eminente	como	Ken	Wilber,	como	puede	comprobarse	mediante	la	lectura	de	su	obra	(ver	referencias	bibliográficas).	'etzem,	fuerza,	vigor.	-preguntó,	sorprendido,	el	monedero.	ta,	célula.	para	evitar	que	se	despeguen.	9-1	/	8-1	/
7-1	/	6-1	/	5-1	/	9-2	Palabras	relativas	a	la	expansión:	i.:N	(abdán)	Destrucción,	ruina	¡,N	(on)	Fuerza,	vigor/	Riqueza	/	Hijo	primogénito	¡iN	(un)	Madeja	de	hilo	m.:	(banah)	Construir,	edificar/	organizar	pi	(dagán)	pi	(diguén)	Cereal,	centeno	C'J1	(daguím)	Peces	/	El	signo	de	Piscis	¡,	(zan)	Alimentar/	Alimento	:i.:,c	(mizbé;)	Ni.:nc	(majabó)	:i.:J	(nibah)
Altar,	ara	Almacenar	los	granos	Refugio,	escondite,	asilo	Avivar,	animar/	Profetizar	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	lj"t:.'	iJ	(guer	sheket)	Convertido	al	judaísmo	por	motivos	de	I	uero	Palabras	relativas	a	la	unificación:	c•J~',,	•J~',	(/ipné	velipním)	Santasanctórum	/	En	lo	más	profundo	ri,m~~	(tzemitut)	Eternidad,
perpetuidad	¡ici	(rimón)	Granada	ccir.:,	(shomem)	Desierto,	vacío,	desolado	/	Solitario	ici.n	(tomé;)	Sostén,	ayuda,	apoyo	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	unificación):	r,',.:w	¡¡,,	(zkán	shibolét)	Punta	de	la	espiga	¡¡,,	r,',,:r.:,	(shibolét	zakán)	Barba	=,~v	('atif)	Taled,	manto,	capa	MANUAL	DE	KAB	BALAH	PRÁCTICA	795	Tabla	XLIV
Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	C.	tzlaj,	hender,	atravesar,	lograr,	conseguir,	triunfar,	aparecer,	surgir,	manifestarse.	keshet	gishur,	arco	[iris]	de	conexión.	s:ieQ~9	deipo~a:	r,~ci-~nté.iu,	.	En	los	casos	extremos	de	4	o	más	líneas	fijas	acompañando	a	las	dos	variables	(no	recogidos	en	las	figuras	mencionadas),	puede	decirse
que	el	sujeto	vive	en	situación	permanente	de	anticrisis.	Acerca	del	desapego	13.	tibe/,	universo,	mundo	(ver	ha-tebel).	iad,	mano,	poder.	Genio	n.º	42	de	la	Kabbalah.	_	~r?fi~	K~~	-	~~t~	--~-~	i.	no	que	no	sabía	gusanear»,	incluido	jeblé	ledáh,	dolores	del	parto.	-El	monedero	se	sentía	confuso.	yizkor,	recordará,	nombre	de	una	oración	que	se	reza	en
memoria	de	los	muertos.	kesheb,	atención.	Iehovah	Eloah	va-Daat,	Dios	manifestado	en	el	Conocimiento,	nombre	divino	asociado	a	la	sexta	sefirá,	Tiferet,	en	el	trabajo	en	el	Pilar	del	Centro.	Kasiel,	ángel	regente	de	Saturno.	Aquellas	esferas	cuyo	valor	esté	comprendido	entre	(f)	y	(g),	incluidos	estos	últimos	valores,	no	recibirán	marca	alguna.
hazmaáh,	comprensión,	entendimiento.	hatmaáh,	mancha,	pecado,	impureza.	Neljael,	genio	n.º	21	de	la	Kabbalah.	En	cuanto	al	ambiente,	siempre	se	obtendrán	mejores	y	más	fiables	resultados	si	se	dedican	unos	minutos	previos	a	meditar	sobre	el	propio	tikún	y	se	elige	un	sitio	tranquilo	para	hacer	la	consulta.	Las	sumas	por	diagonales	según	la
fórmula	personal	(indicada	al	pie	del	triángulo	por	flechas	y	letras	mayúsculas	que	indican	cada	fórmula	personat	deducida	a	partir	de	la	Tabla	XXXVI)	proporcionan	por	guematria	diversos	conceptos	utilizables	para	el	desarrollo	del	tikún.	rosh,	cabeza,	principio,	cumbre.	La	búsqueda	del	tikún	l.	898	VILLARRUBIA	/	H/\UT	/	MILLERA	Al	cabo	de	un
tiempo,	Queséf	recibió	de	María	un	pequeño	canto	rodado,	acompañado	de	un	mensaje:	-¡Eres	una	joya	preciosa	y	te	guardaré	con	muchísimo	cuidado!	¡No	quiero	perderte!	-Pero	no	eres	una	joya,	sólo	eres	un	canto	rodado	...	raamím,	truenos.	maftir,	liberar.	tevel,	impureza.	jarayáh,	palma,	hoja	de	palmera.	Tampoco	las	vocales	e	y	o.	Sefirot	fuertes	y
débiles	12.	Todo	ello,	además,	viene	avalado	por	una	experiencia	de	años	en	el	análisis	de	los	perfiles	de	centenares	de	personas,	que,	bien	como	alumnos,	bien	como	seres	en	busca	de	ayuda	o	de	respuesta	a	problemas	existenciales,	nos	han	aportado	sus	datos	y	han	compartido	con	nosotros	los	resultados	obtenidos.	(Salmo	92:13)	Tzadkiel,	arcángel
de	Jesed	en	el	Mundo	de	la	Creación.	El,	Dios.	Es	por	tanto	unificador	(aquí	y	ahora)	y	no	separador	(en	parte	lo	que	es,	aquí	y	ahora,	y	en	parte	lo	que	desearíamos	que	fuese,	allí	y	luego).	Telihed,	ángel	regente	del	Agua,	asociado	en	el	tarot	al	as	de	copas.	entendimiento.	Por	ello	resulta	aconsejable	presentar	una	propuesta	de	programa	para	hoja	de
cálculo	tipo	Excel	que	resulte	fácil	de	desarrollar	a	quienes	tengan	unos	mínimos	conocimientos	de	informática.	Símbolo	de	la	reconciliación	entre	personas	que	estaban	enemistadas.	aviyonah,	concupiscencia,	deseo	carnal.	La	curva	resultante	es	de	gran	complejidad,	y	según	sean	las	duraciones	de	uno	y	otro	ciclo	puede	resultar	un	ciclo	combinado
que	se	repite	cada	pocos	años	o,	por	el	contrario,	no	aparecer	situaciones	semejantes	a	otras	a	lo	largo	de	toda	la	vida.	La	abuela	pensó,	sorprendida:	«Cómo	son	los	niños.	tar,	explorar,	investigar,	espiar.	del	1	de	enero	Desde	1/01	a	las	O	h.	Correspondencias	de	los	genios	de	la	Kabbalah	con	las	Tríadas	del	Árbol	de	la	Vida	y	los	arcanos	menores	del
tarot	378	3.13.1.	Condiciones	previas	para	las	correspondencias	378	3.13.2.	Desarrollo	de	las	atribuciones	380	Tríadas	estructurales	380	Tríadas	activas	390	Tríadas	pasivas	401	3.14.	ta	que	se	da	en	la	sinagoga	con	los	heatzah,	aceleración.	En	el	fragmento	CX	del	citado	Bahir	se	indicaba	la	división	de	los	nombres	divinos	en	tres	grupos	de
veinticuatro	nombres	cada	uno.	Nos	gustaría	saber	que	lo	hemos	conseguido.	Lo	abrió	y	cerró	varias	veces,	haciendo	correr	con	esfuerzo	aquella	cremallera	atascada	por	el	olvido.	hibhalut,	susto,	temor,	espanto.	Elohé	ha-Tzabaot,	Dios	de	las	Huestes.	Mundo	de	la	Formación.	musikah,	música.	1:2)	tom,	simplicidad,	sencillez.	shalom,	paz,	el	saludo
usual	entre	los	judíos.	yareaj,	luna,	mes	(ver	Levanah,	ver	Sahilr).	hezin,	alimentar,	nutrir,	mantener.	2.	Cada	una	de	ellas	va	precedida	de	un	encabezamiento	encerrado	en	un	recuadro,	con	las	indicaciones	'Casilla'	y	las	indicaciones	de	«Texto»,	Comentarios,	Número,	Fórmula	y	Orden.	-El	hombre	cree	que	ha	de	buscar	una	vía	que	le	conduzca	a	la
sabiduría,	sin	darse	cuenta	de	que	la	sabiduría	consiste	en	darse	cuenta	de	que	está	desde	el	principio	en	el	lugar	adecuado	para	encontrarse	con	ella.	título	de	la	4/	sefirá,	Jesed	..	eruáj,	albergue,	hospedaje.	tam,	perfecto,	completo.	En	todo	caso,	siempre	deberemos	tener	presente	el	objetivo	de	la	consulta,	cual	es	el	cumplimiento	del	Programa	de
Vida	y	del	tíkún.	nazal,	fluir,	verterse.	Letra/	s	resultante/	s	del	apellido	paterno,	en	la	Casa	del	Padre.	fJ>	~	('j	f,-1.	Yabamiah,	genio	n.0	70	de	la	Kabbalah.	Por	su	parte,	el	cielo	posterior	se	refiere	a	la	situación	presente	y	su	proyección	hacia	el	futuro.	mifrash,	línea	divisoria	de	las	aguas.	zkán	shibolét,	punta	de	la	espiga.	Árbol	de	la	Vida.	hanaah,
embellecer.	Letras	solares	y	letras	lunares	10.4.	Fase	4.	Plutón,	el	nombre	de	este	planeta,	es	de	origen	latino.	bereshit	ba'ar,	selva	virgen.	hatzalah,	liberación.	potarejem,	vagina.	Por	otra	parte,	al	analizar	en	detalle	sus	nombres	pudimos	constatar	la	profunda	correspondencia	que	la	mayoría	de	ellos	tenía	con	pasajes	o	aspectos	del	Éxodo,	lo	que	no
es	de	sorprender	dada	la	procedencia	de	tales	nombres.	-María	lo	tomó	entre	sus	manos	y	se	lo	alargó	a	su	abuela-	¡Toma,	abuela!	Te	hará	mucha	compañía,	pero,	por	favor,	no	pierdas	su	carnet	de	identi	dad,	está	dentro.	tzeruf	be-olam,	inserción	en	el	mundo.	ke-erez,	como	un	cedro,	semejante	a	un	cedro	(Salmo	92:13).	-preguntó,	admirado,	el
monedero.	jai,	vida,	viviente,	efervescente.	Colores	correspondientes	a	los	bloques	derivados	de	la	fórmula	personal	Lámina	II.	G	XLIX	Id.	id.	Según	va	pidiendo	instrucciones,	elegir	la	hoja	2,	si	los	datos	están	en	la	hoja	l.	nasek,	sostenido.	Consideraciones	generales	sobre	los	senderos	subjetivos	3.7.	Las	polaridades	de	los	senderos	subjetivos	3.8.
Asociaciones	por	oposiciones	y	niveles	de	los	senderos	subjetivos	3.9.	Senderos	subjetivos	que	más	armonizan	con	cada	sefirá	3.10.	Los	números	de	la	espiral	iniciática	y	sus	significados	6.	eben	tovah,	piedra	preciosa.	Dicha	comparación	se	hará	por	pares	de	sefirot,	según	la	secuencia	mencionada	más	arriba,	y	que	es,	recordémosla,	la	siguiente:
Norte	-	Sur	:	Hod	-	Netzaj	Este	-	Oeste:	Tiferet	-	Yesod	Aniba	-	Abajo:	Keter	-	Maljut	Pasado	-	Futuro:	Jokmah	-	Binah	Bien	-	Mal:	Jesed	-	Guevurah	También	recordaremos,	finalmente,	que	los	conceptos	de	bien	y	mal	se	deben	entender	como	expansión	y	restricción,	respectivamente,	y	son	por	lo	tanto	modificadores	de	las	otras	cuatro	dimensiones.
Quizá	también	sorprenda	que	se	mencionen	diversos	mazos	de	tarot	cuyo	simbolismo,	como	se	podrá	comprobar,	tiene	profundas	conexiones	cabalísticas.	Mejiel,	genio	n.º	64	de	la	Kabbalah.	En	sentido	dak,	profundizar,	investigar.	Flujos	principales	y	secundarios	de	energía	10.	sod	Adonaí,	el	secreto	del	Eterno	(Salmo	25:14).	Javakiah,	genio	n.º	35	de
la	Kabbalah.	koáj,	fuerza,	vigor,	valor.	kejal,	ubre.	Pues,	aunque	Queséf	no	podía	hablar,	era	a	su	manera	un	gran	comunicador	para	quien	supiese	escucharle,	y	evidentemente	María	sabía	escuchar.	Edom,	el	Enemigo,	simbólicamente	Roma.	sheket,	arco,	el	arco	iris.	lalaj,	pacer.	guer	sheket,	convertido	al	judaísmo	por	motivos	de	lucro.	Hariel,	genio
n.º	15	de	la	Kabbalah.	948	VILLARRUB	IA	/	HAUT	/	MILLERA	hevel,	aliento,	futilidad,	frivolidad,	tontería,	vanidad,	Abel,	el	segundo	hijo	de	Adam	y	Eva,	asesinado	por	su	hermano	Caín.	cera	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida.	La	interpretación	del	Árbol	personal	l.	orek	ha-tzavar,	carótida.	sájal,	embrutecerse.	hejal,	santuario,	palacio,	el	Santo	de	los	Haniel,
arcángel	de	Netzaj	en	el	Santos	en	el	Templo	de	Jerusalem.	migdalor,	faro.	Él	dijo:	«Tu	cabeza	es	la	escalera,	pon	tu	cabeza	bajo	tus	pies».	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	787	(a)	Los	sonidos	de	las	letras	árabes	con	equivalente	hebreo	pueden	variar	algo	respecto	al	indicado.	kam'ah,	mies.	Idolos	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	501
Vampiros	Muertos	Víbora	Fractura	o	«chupadores	de	sangre».	Los	autores	estamos	en	contacto	con	diversos	expertos	y	estudiosos	en	campos	determinados,	a	los	que	animamos	para	que	se	pongan	a	trabajar,	y	a	escribir	sobre	sus	descubrimientos,	lo	que	alguno	de	ellos	ya	ha	comenzado	a	hacer.	osher,	riqueza,	opulencia.	Si	el	sendero	tiene	dos
líneas	fijas,	situaremos	el	cursor	en	G7	(o	en	H7,	si	la	columna	G	está	ya	ocupada),	escribiendo	la	fórmula+	F7+2,	procediendo	a	continuación	como	en	el	caso	anterior.	KABBAI.AH	PRÁCTICA	935	mática,	aunque	sí	con	algunos	conocimientos	de	ella.	«Crisis»	y	«anticrisis»	Tablas	de	crisis	y	anticrisis	de	los	ciclos	simples	11.	La	Rueda	de	la	Fortuna
3.6.12.	500	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	13.	hinsíj,	coronar	a	un	príncipe.	bad,	vena,	arteria.	Ella	era	quien	actuaba	con	la	sabiduría	de	un	anciano,	mientras	que	su	abuela	se	mostraba	infantil.	7.	Finalmente,	existen	otras	configuraciones	a	las	que	damos	el	nombre	de	semi-incómodas,	o	pseudo-configuraciones	especiales,	las	cuales	afectan	sólo
a	las	sefirot	de	los	pilares	laterales.	hitmakmút,	venganza.	jayim,	vida,	alimento.	En	efecto,	al	buscarse	siempre	en	la	investigación	del	tikún	fo	más	alto,	fo	más	sagrado,	lo	más	bello,	lo	más	fuerte,	fo	más	luminoso,	fo	más	vivo	..	mak,	podredumbre,	putrefacción.	ha-Kadosh,	el	Uno	Santo,	Dios,	asociado	a	la	4."	sefirá	del	Árbol.	Así,	si	queremos	copiar
el	dato,	texto	o	fórmula	de	la	casilla	A2,	deberemos	escribir	$A$2.	¿Me	dejas?-Se	estaba	muriendo	de	ganas	de	tenerlo	entre	las	manos	-Es	que	no	tengo	aquí	mis	gafas	y	no	veo	bien-	añadió	a	modo	de	explicación,	sin	recordar	que	sus	gafas	colgaban	de	un	cordón	alrededor	de	su	cuello.	tzofé,	observador,	profeta,	explorador.	En	el	Apéndice	2	se
proponen	las	pautas	de	un	programa	informático	a	través	de	hoja	de	cálculo	para	el	estudio	de	ciclos	combinados.	makom	panuí,	lugar	vacío,	libre.	medaber,	portavoz,	heraldo,	persona,	ser	humano.	PROPUESTAS	PARA	DEBATE	l.	hittemmem,	ser	sincero,	ser	honesto.	navah,	embellecer,	hogar,	residencia.	Los	resultados	impares	(7	y	9)	tienen	la
polaridad	yang,	y	los	pares	(6	y	8)	la	yin.	dabuk,	cúpula,	coito.	Los	valores	máximo	y	mínimo	son	en	este	caso	de	4	y	O,	no	pasando	nunca	a	valores	negativos.	katz,	repugnar.	lipné	ve-lipním,	sanctasantórum,	en	lo	más	profundo.	kayam	be-ruáj,	viviente	por	sí	mismo	en	espíritu.	mitzuj,	condensación,	solidificación.	tal,	rocío.	Es	también	uno	de	los
nombres	que	se	da	a	la	décima	sefirá,	Maljut.	El	Loco	3.6.2.	Sendero	l.	Todo	aquello	que	se	resuelva	será	consecuencia	del	proceso	de	cambio	interno	que	la	práctica	de	cualquier	disciplina	de	crecimiento	personal,	incluida	la	Kabbalah,	produce.	La	Kabbalah:	breve	referencia	histórica	2.	Tras	unos	instantes,	pudo	recuperar	la	calma.	jajam,	instruirse.
péer,	adornar,	embellecer,	glorificar.	Ahora	era	un	pequeño	frasco	de	colonia	el	nuevo	compañero	de	Quesef:	-Hola,	Quesef,	¿cómo	estás?	jor,	hoyo,	hueco,	ministro,	noble.	heriáj,	oler,	olfatear,	sentir,	inspirar,	infundir	olor.	likiví	levanah,	eclipse	de	luna.	líneas	Mes	1,5	.	Pueden	montarse	otros	muchos	juegos	y	consultas,	o	plantearse	las	fichas	como
una	herramienta	de	apoyo	a	la	meditación.	..-,	:	~·_"._	fampocó.	tziruf,	variante	del	método	cabalístico	de	la	temurá,	consistente	en	efectuar	todas	las	permutaciones	posibles	de	las	letras	de	una	palabra.	También	deberá	tener	en	cuenta	las	aperturas	de	los	ángulos	formados	por	los	vectores	de	ambos	cielos,	y	compararlos	entre	sí:	¿Se	está
produciendo	apertura	o	cierre?	938	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	Casilla	Comentarios	Orden	Número	Fórmula	+1	A7	+A7+1	A8	Poner	cursor	en	A8	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	A8	a	A906	Edición	Copiar	Mantener	apretada	la	tecla	de	mayúsculas	(ir)	Pasar	el	cursor	-desde	A8	hasta	A906	usando	la	tecla	«Av.Pág».	Es	posible	dibujar	el
gráfico	o	gráficos	correspondientes	a	los	datos	anteriores,	usando	el	«Asistente	para	gráficos»	que	figura	en	el	menú	de	la	hoja	de	cálculo,	normalmente	en	su	parte	superior.	Mil1ael,	genio	n.º	48	de	la	Kabbalah.	Nombre	Tarot	10	o	23	Melahel	7cn	47	Asaliah	10cn	71	Haiaiel	4cn	9	1	21	Neljael	6cn	45	Sealiah	9en	69	Rohel	3cn	8	2	18	Kaliel	4ed	42
Hehahel	7en	66	Manakel	lüed	7	3	16	Hakamiah	3ed	40	leiazel	6ed	64	Mejiel	9ed	6	4	14	Mebahel	2ed	38	)a'amiah	Sed	62	lah-Hel	Sed	5	5	12	Hah'aiah	l0od	36	Menadel	4od	60	Mitzrael	7od	4	6	9	Haziel	9on	33	lejuiah	3on	57	Nemamiah	6on	Mebahiah	Son	3	7	7	Ajaiah	Son	31	Lekabel	2on	55	2	8	5	Mahasiah	7bn	29	Reiiel	l0bn	53	Nanael	4bn	1	9	3	Sitael
6bn	27	lerathel	9bn	51	Hajasiah	3bn	o	10	1	Vehuiah	5bn	25	N	ith-Haiah	8bn	49	Vehuel	2bn	=	bastos	-	c	=	copas	-	e	=	espadas	-	o	=	oros)	=	nocturno	-	d	=	diurno)	(b	(n	Tabla	LII	6.	M	ANUAL	DE	KABBA	LAH	PRÁCTICA	93	7	Casilla	«Texto»	81	«Duración	ciclo	corto»	Comentarios	Número	82	Orden	+meses	ciclo	corto	D1	El	Fórmúla	«Meses»
«Duración	ciclo	largo»	Esta	fórmula	transforma	la	duración	en	años	en	duración	en	meses	D2	=E2*12	+años	ciclo	largo	E2	Fase	2:	Preparación	del	encabezamiento.'	Casilla	«Texto»	Comentarios	GS	«Sendero»	Dejar	espacio	para	escribir	el	número	del	sendero	HS	«Sendero»	Dejar	espacio	para	escribir	el	número	del	sendero	15	«Sendero»	Dejar
espacio	para	escribir	el	número	del	sendero	A6	«Mes»	86	«Valor	mes»	C6	«Valor	año»	D6	«Seno	mes»	E6	«Seno	año»	F6	«Suma	senos»	G6	«Suma+fijo»	H6	«Suma+fijo»	16	«Suma'fijo»	Las	columnas	G,	H	e	I	se	utilizan	en	el	caso	de	que	sean	varios	los	senderos	de	la	misma	familia	de	números	afectados	por	el	ciclo	combinado	y	tengan	diferente
número	de	líneas	fijas	unos	respecto	de	otros.	tzemitut,	eternidad,	perpetuidad.	2.La	palabra	hebrea	tdJ~~,	«santificado»,	muestra	su	significado	a	través	de	sus	letras:	nacimiento	(r.:i);	recepción,	y	también	llave	(p);	puerta,	y	también	verbo	creador	(7);	y	consciencia	(lt!).	En	general	se	recomienda	que	no	se	usen	métodos	oraculares	más	de	una	vez
al	mes.	«Pero	el	globo	no	vuela	-decía-	mientras	la	barquilla	tenga	un	exceso	de	lastre».	Mi	voluntad	crea	los	cielos	y	la	tierra	(4).	Consideraciones	generales	sobre	las	sefirot	Ejercicios	16	-	18	3.1.12.	Fase	8.	Sin	embargo,	ciertas	palabras	previamente	codificadas	en	el	propio	programa	se	incluyen	en	la	expresión	de	las	fórmulas	matemáticas.
notarikon,	procedimiento	cabalístico	basado	en	el	uso	de	las	letras	hebreas	que	forman	una	palabra	como	ideogramas	o	como	iniciales	de	otras	palabras.	Es	decir,	nacer	a	un	nuevo	estado	en	el	que	recibimos	la	llave	que	nos	abre	la	puerta	de	la	consciencia;	o,	en	otras	palabras,	la	apertura	a	toda	la	información,	el	fin	de	la	ignorancia.	bidalón,
separación.	Verdaderamente,	hay	profundos	entronques	entre	la	Kabbalah	y	el	taoísmo,	entronques	que	vamos	a	aprovechar	para	la	actualización	del	Árbol	nativo.	líneas	Mes	1,25	i\'le~	2,5	Crisis	1	Mes	5	Crisis	Crisis	2	3+	Mes	3,,75	Anti	crisis	Duración	6	meses	,	Nº.	El	Rabbí	Laibl	Wolf	nos	muestra	cómo	mantener	ese	equilibrio	y	disfrutar	de	una
vida	saludable	y	productiva,	utilizando	simples	técnicas	de	meditación	y	de	visualización	creativa	para	comprender	la	naturaleza	espiritual	de	nuestra	vida.	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	889	13	49	3	27	24	2	23	4	Figura	84	Actualización	del	Árbol	de	la	Vida	personal	mediante	el	/-Ching	En	el	exterior	del	círculo,	números	de	los	hexagramas	del
Cielo	Previo.	noáh,	llanto,	gemido.	La	danza	de	los	siete	velos	416	4.	De	17/04	a	23	h.	Pisón,	uno	de	los	cuatro	ríos	que	circundaban	el	Paraíso,	según	el	relato	del	libro	del	Génesis.	Este	concepto	responde	a	una	antigua	tradición	hebrea,	en	virtud	de	la	cual	los	judíos	que	murieron	fuera	de	la	tierra	de	Israel	resucitarían	o	reencarnarían	al	acercarse	la
venida	del	Mesías,	para	estar	presentes.	Con	cuidado,	la	niña	lo	sacó	de	su	escondrijo	y	lo	extendió	ante	sus	ojos:	MANUAL	DE	KABBAI.AH	PRÁCTICA	897	-¡Éste	será	tu	carnet	de	identidad,	yte	llamarás	Quesef!-No	sabía	por	qué	le	había	llamado	así,	pero	el	nombre	le	gustaba.	nissek,	encendido,	prendido.	'avad,	servir	o	rendir	culto,	adorar.	Cálculo
de	la	amplitud	del	ciclo	combinado	cada	mes	en	las	líneas	variables.	sarák,	púrpura.	Es	recomendable	apoyarse	en	esta	tabla,	la	cual	permite	múltiples	combinaciones,	desde	el	uso	de	los	significados	de	los	genios	del	tikún	que	a	cada	uno	le	correspondan,	hasta	sumar	por	separado	los	valores	numéricos	de	los	tres	ángeles	personales	y	los	de	los	tres
del	tikún,	y	buscar	las	palabras	correspondientes	a	dichos	números,	anotándolas	en	la	RS.	moval,	conducido.	ibur,	preñez,	embarazo.	noféj,	turquesa,	color	turquesa,	azul	verdoso.	Quesef	preguntó	:	-¿No	es	eso	engañarse?	ited,	preparar,	disponer.	•	Tierra:	Valor	(a)	de	Maljut.	shibolet	zakán,	barba.	hisiáj,	trasladar,	conducir,	llevar.	derash,	exegético,
el	tercero	de	los	sentidos	que	puede	encontrársele	a	un	escrito,	más	profundo	que	pshat	y	remez	y	menos	que	sod.	ki-tov,	«que	[era]	bueno».	Hu	Elohim,	Él	es	Dios.	Lo	repitió	varias	veces,	saboreando	el	sonido:	-Quesef.	haalalah,	glorificación.	a	7/10	a	1	h.	válór.·esa	·afferehci&3fó	r.itla	almóñita	\	.	abjomer,	protoplasma.	En	este	caso,	el	valor	de
amplitud	máxima	es	igual	al	número	total	de	líneas	(fijas	y	variables)	del	sendero,	y	el	mínimo,	el	máximo	menos	4.	Fase	4.	aholim,	áloe.	Búsqueda	de	las	letras	hebreas	y	en	su	caso	árabes	10.3.	Fase	3.	Yeliel,	genio	n.º	2	de	la	Kabbalah.	aratz,	asustar,	temer.	sit,	palmo.	mahal,	mezclar,	circuncidar.	Cuando	ambos	ciclos	coinciden	en	los	mismos
senderos,	dentro	de	cada	uno	de	los	largos	se	desarrollan	a	su	vez	varios	cortos	completos	y	en	ocasiones	también	una	fracción	regular	de	los	mismos.	yazmah,	iniciativa.	ilel,	inquirir,	investigar.	Cuando	una	sefirá	tiene	su	entrada	(o	su	salida)	unida	por	una	línea	oscilante,	de	tal	modo	que	el	sendero	subjetivo	correspondiente	puede	alcanzar	en	algún
momento	un	valor	cero	(crisis),	durante	unas	horas	o	días	(sendero	de	ciclo	corto),	o	incluso	durante	semanas	o	algunos	meses,	aparece	la	configuración	incómoda.	•	Tabla	XXVIII.	•	Fuego:	Valores	(a)	de	Keter,	Jokmah	y	Binah.	Mikael,	arcángel	de	Hod	en	el	Mundo	de	la	creación.	iesh,	la	realidad,	lo	real.	Las	fórmulas	van	siempre	precedidas	del
signo=	o	del	signo	+.	Estas	especulaciones	hechas	muchas	veces	al	margen	de	la	religión	oficial	y	a	menudo	forzando	al	máximo	la	ortodoxia	rabínica	tienen	origen	en	escritos	clandestinos	y	enigmáticos,	como	el	Libro	de	la	Creación,	el	Libro	de	la	Claridad	o	el	Zóhar,	la	llamada	Biblia	de	los	cabalistas.	tan,	chacal.	shomem,	desierto,	vacío,	desolado,
solitario.	Sealiah,	genio	n.º	45	de	la	Kabbalah.	A	o	o	o	o	o	Figura44	Ejemplo	de	puntos	«fuertes»	de	un	Árbol	person,aJ	(en	gris,	unidos	por	líneas),	los	cuales	parecen	configurar	una	letra	hebrea	lámed	~).	Rabbí	Wolf	vive	en	Australia.	'arigah,	deseo,	anhelo.	hejelif,	renovar,	restaurar.	Sibat	ha-Sibot,	Causa	de	las	Causas,	Dios.	Los	colores	de	la	gama
de	los	anaranjados	(combinación	de	rojo	y	amarillo)	se	refieren	al	aspecto	expansivo	del	tikún;	los	de	la	gama	de	los	verdes	(combinación	de	amarillo	y	azul)	al	aspecto	restrictivo,	y	por	último,	los	de	la	gama	de	los	violetas	(combinación	de	rojo	y	azul)	al	aspecto	controlador	o	de	consciencia.	shjak,	risa,	alegría,	entretenimiento,	juego.	sefer,	libro,
escrito.	ianak,	mamar,	alimentarse,	nutrirse.	Conj.	líneas	.	naj,	descansar.	har	ha-Moriyáh,	monte	Moria	Hejal	Ejad,	Santuario	del	Uno.	kes,	silla,	asiento,	trono,	gobierno.	Medinat	Yisrael,	el	actual	Estado	de	Israel.	Los	valores	(a)	iguales	a	(x)	pueden	anotarse	en	cualquiera	de	las	dos	columnas,	pero	sólo	en	una.	psak	din,	juicio,	justicia,	sentencia.
Jamás	pudo	imaginar	tanta	suerte.	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	925	midvam,	muestra,	patrón,	modelo,	pauta,	principio.	Los	falsos	mesías:	David	Reubeni,	Salomón	Molho.	H	413	414	415	439	446	470	478	487	509	510	511	514	654	655	662	770	782	783	783	784	786	790	792	794	795	796	797	798	799	800	801	L	LI	LII	LIII	LIV	Conceptos
derivados	de	la	fórmula	personal.	Yahvé	Tzebaot,	Señor	de	las	Huestes,	Dios	(pron.	Keter,	la	primera	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida,	el	Espíritu	de	Dios,	según	Éxodo	31:3	(ver	Or	pnimí,	ver	Nekudah	Rishonah).	Todos	los	derechos	reservados.	kol	mavet,	todo	muere,	todo	es	muerte.	hazhamáh,	infección.	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	499	/	12.
zadañ,	fisura,	fractura.	adom,	color	rojo.	abdán,	destrucción,	ruina.	Sabía	que	tenía	una	misión	importante,	la	de	llevar	la	energía	que	simbolizaba	la	riqueza	de	aquí	para	allá;	y	sin	embargo,	¡se	sentía	tan	pobre!	No	era	de	nadie,	no	pertenecía	a	nadie,	era	un	monedero	olvidado.	sagá,	crecer,	subir,	elevarse.	hasnaáh,	odio.	Todavía	no	había	conocido	a
ninguna	moneda,	ni	siquiera	de	las	más	pequeñas,	las	humildes	fabricadas	de	barato	aluminio.	El	cambio	es	algo	normal	y	necesario,	pero	a	veces	se	hace	difícil,	y	parece	que	todo	se	nos	pone	literalmente	patas	arriba.	El	frankismo:	las	teorías	de	Jacob	Frank.	de	los	ángeles	de	Netzaj,	también	brit	olam,	Pacto	eterno,	por	extensión,	atribuidos	a	Hod
(ver	Elohim	y	Beni	el	de	Dios	con	el	patriarca	Abraham.	Y	parte	de	nuestro	entorno	se	transforma	al	atrevernos	a	ser	nosotros	mismos:	otras	actividades,	otros	amigos,	otras	relaciones,	otros	trabajos	...	Mutación.	Narbona,	la	cuna	de	la	Cábala	provenzal.	Tríadas	completas	e	incompletas.	Todo	ello	origina	cuatro	números,	que	a	su	vez	proporcionarán
diversas	palabras	o	conceptos	en	hebreo,	los	cuales	se	añadirán	a	la	relación	de	significados	(RS).	'Elión,	Alto,	un	nombre	de	Dios	(ref.ª	salmo	91:1).	Normas	para	la	toma	de	datos	5.	e?	'arí,	temporalmente,	insignificante,	Alufó	shel	olam,	Gobernador	del	accesorio.	Para	ello,	utilizaremos	el	Libro	de	los	Oráculos,	el	1-Ching,	respecto	al	cual	tuvimos	una
aproximación	en	la	II	Parte	de	la	presente	obra,	y	aunque	no	es	nuestro	propósito	profundizar	en	ese	fascinante	método	oracular,	será	útil	conocer	algunos	principios	y	conceptos	básicos:	•	Los	hexagramas.	jayal,	soldado.	eretz	ha-amim,	extranjero,	la	diáspora.	Como	consecuencia	de	ello,	aparecen	en	él	cinco	ejes	polares,	de	los	que	tres	son
espaciales,	uno	temporal	y	otro	ético.	«y	fue	tarde,	y	fue	mañana,	día...	Y	comprendió	que	lo	que	olvidamos,	lo	que	rechazamos,	ha	de	volver	a	nosotros	con	la	correspondiente	enseñanza	incorporada	a	ello	...	nes,	milagro.	Genios	de	la	Kabbalah	en	el	tikún.	massá,	viaje,	marcha,	expedición,	itinerario,	movimiento.	2-5	/	3-8	/	2-6	/	2-7	/	2-8	Palabras
relativas	a	la	expansión:	ftn	¡~-,N	m"NO	,,,	(/ikuí	meorót	ha-eben	jefetz)	«Eclipse	de	luz	de	la	piedra	preciosa»	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	cnii,	M•~	(bet	ha-rejem)	c•.on	m11::	(tzepajat	ha-mayím)	j"ii"1	miw.o	C'l!l':i	(fifním	mishurát	ha-din)	Vulva	Botijo	Misericordiosamente,	no	según	la	letra	de	la	ley	Palabras	relativas	a
la	unificación:	ri~::~	(batzbútz)	n11¡,n	(hakafáh)	',',;i',	MIi'	(iafé	/ehala/)	'Vl.O	(min'aD	C,Vl	(nee/ám)	¡,',e	(se/ek)	¡::l	(nitzán)	¡11c	(sapán)	r,v	('e/etz)	':i::v	('atzal)	'.O'l!I	(pnimí)	r•::	(tziyetz)	r::	(tzitz)	V,::	(tze/a)	e',¡,	(ke/es)	fi'	(ketz)	Cáñamo	Vuelta,	rueda,	círculo	/	La	vuelta	que	se	da	en	la	sinagoga	con	los	rollos	de	la	Ley	Loable/	Celestial	Zapato/
Cerradura,	cerrojo	Escondido,	oculto/	Incógnita	Acelga	Brote,	pimpollo,	botón	Marino,	marinero	Regocijo,	gozo,	diversión	Músculo	Íntimo,	interior	Gorjear,	silbar,	trinar	Diadema,	guirnalda	/Corola/	Flor	Costillla	/	Tórax,	busto/	Cateto	Burla,	mofa/	Alabanza,	loa	Fin,	término/	Destrucción,	ruina	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	unificación):
C'll)	iz,cn	(hester	paním)	¡,e!ll	(Neptún)	t:!.Orzl.Oi!	fV	('etz	ha-mishmésh)	Enojo,	ira	El	planeta	Neptuno	Albaricoquero	MANUAL	DE	KABBALAI-I	PRÁCTICA	801	Tabla	L	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	I.	hupaz,	color	dorado.	migdam,	pauta,	modelo,	muestra.	Apéndice	3.	zvad,	valija,	maleta,	equipo	de	soldado.	La	experiencia	de
sufrir	un	problema,	dolor	o	padecimiento	es	al	mismo	tiempo	un	aspecto	concreto	de	la	pérdida	del	sentimiento	de	Unidad,	y	una	pista	para	reconstruir	esa	Unidad.	Cuando	la	Unidad	se	recupera,	se	descubre	que	nunca	se	había	perdido	y	que	todo	fue	y	es	siempre	perfecto:	no	hay	nada	que	arreglar,	nada	que	curar,	nada	que	conquistar;	nada	a	lo	que
haya	que	llegara	ser,	porque	todo	YA	ES.	J	iilllidflhliliiílllrilliiliiiliiiliilillihiilllfNlüiliiliiUhilbiiiiidiiil,.1fflJl!J)JJU!,..rnmrmmrli	u	o	-1imrmnn1111111nmmnmmmmnl'lffllllllfflllllffll!mtmllllffllllffllllftlffllllllfflffl1111ffll'll'l'll'mml	19	37	55	73	91109	127H5	163	181	199	?1	7235253271289	Ciclo	largo	en	meses	(25	anos,	300	meses)	1	19	37	55	73	~1	109127	HS
163	181	199	217	235	253	271	289	Ciclo	largo	en	meses	(25	anos,	300	meses)	La	crisis	empieza	y	termina	gradualmente,	ya	que	durante	un	período	relativamente	largo	la	carga	del	sendero	se	mantiene	muy	próxima	a	cero.	mijshol	leb,	arrepentimiento.	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	891	Figura	85	Actualización	del	tikún	a	través	del	I-Ching
Misma	clave	de	números	que	en	la	figura	84	¿Por	qué	puede	utilizarse	el	1-Ching	como	método	de	actualización	del	Árbol	de	la	Vida	personal	y	del	tikún?	RECUPERAR	LA	MEMORIA	l	trabajo	de	Kabbalah,	como	el	de	cualquiera	otra	vía	espiritual,	no	es	posible	sin	una	previa	limpieza	de	fondos.	jásin,	fuerte,	poderoso,	resistencia.	A	sus	cuatro	años,	el
encuentro	con	aquel	monedero,	su	olor,	su	tacto,	le	hablaban	de	emocionantes	aventuras	que	podrían	empezar	a	suceder	en	aquel	mismo	instante.	VE-HA-YÉTSER	HA-RÁ	LO	IHYÉ	KAYÁM,	VE-HA-REIÓT	LO	TIHIHNÁT,	KIHA-RÁ	LO	HOVÉ	KAYÁM.	ikar	rúaj,	de	noble	espíritu.	hitztareb,	quemarse.	zanañ,	prostituirse,	venderse.	¿Quedan	cabalistas	hoy?
ashín,	rígido,	severo,	duro.	leshed,	grasa,	gordura,	savia,	pulpa.	búa,	regocijarse.	Elemíah,	genio	n.º	4	de	la	Kabbalah.	'eved	Adonaí,	profeta.	eben	yesod,	primera	piedra,	piedra	fundamental.	keev,	sufrimiento,	dolor.	Sendero	14.	be-sod,	en	secreto.	Ayin	Sof,	Infinito,	el	segundo	de	los	tres	planos	de	inmanifestación,	más	próximo	que	Ayin	pero	menos
que	Ayin	SofOr.	Ayin	Sof	Or,	Luz	Infinita,	el	tercer	plano	de	inmanifestación,	o	velo	de	Existencia	Negativa	más	próximo	a	la	manifestación.	nibdal,	separarse,	aislarse.	hovéh,	es,	está.	meretz,	fuerza,	energía.	whab,	oro	(ver	paz)	zahob,	color	amarillo.	matas,	descubrir,	hallar.	(2)	701	57	Id.	id.	ofí	yejidah,	temple	de	ánimo.	ishé,	holocausto,	sacrificio,
ofrenda.	id.	Los	sucesivos	pasos	están	indicados	en	cada	uno	de	los	sucesivos	menús	del	Asistente	para	gráMANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	945	ficos.	joáj,	zarza,	espino,	corchete,	gancho.	El	Árbol	de	la	Vida:	su	estructura	3.	jizaión,	revelación,	apocalipsis.	shemá	Yisrael	ha-Shem	(im")	Elohenu	ha-	Shem	Ejad,	la	«shemá»,	Deuteronomio	6:4,
profesión	de	fe	judía	que	se	recita	en	los	momentos	importantes	de	la	vida,	es	espacial	en	el	nacimiento	de	un	hijo	o	en	el	momento	de	la	muerte.	-¡Mira,	abuela!	-dijo	María,	mostrándole	el	monedero.	Hay,	finalmente,	las	incómodas	o	especiales	temporales.	Beni	El,	Hijos	de	Dios,	oro	nombre	briah,	creación.	dabash,	endulzar.	atz,	apurar,	correr,
estrecho,	angosto.	¿Y	por	qué	estás	envuelta	en	papel?	Mes.	shfoferet	ha-shajalañ,	trompa	de	Falopio.	ba'áh,	hervir,	pedir,	preguntar.	migdal,	torre.	oráj,	camino.	Ve	elé	shemot,	«Y	estos	son	los	nombres»,	primeras	palabras	hebreas	del	Libro	del	Éxodo,	las	cuales	sirven	a	la	vez	como	título	de	dicho	libro	en	las	Biblias	hebreas.	hamlatah,	salvación,
puesta	de	huevos,	Hehahel,	genio	n.º	41	de	la	Kabbalah.	tikvañ,	esperanza.	shabit,	cometa.	Cuando	coloques	tus	pies	sobre	tu	cabeza,	colocarás	tus	pies	sobre	la	cabeza	de	las	estrellas;	cuando	te	abras	paso	por	el	aire,	pon	tu	pie	sobre	el	aire,	así	¡y	adelante!	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	893	6.3.	El	Rocío	Se	trata	de	un	conjunto	de	39
cartulinas	blancas	de	8	x	5	cm.	Galgal	ha-Mazlot,	Círculo	del	Zodíaco	(ver	Mazlot).	ayejá,	¿dónde	estás?	Se	trata	de	una	herramienta	de	fácil	uso,	que	se	aprende	sin	dificultades	en	poco	tiempo	con	las	instrucciones	que	proporciona	el	mismo	programa,	pudiendo	mejorarse	la	presentación	inicial	con	la	función	«Formato»,	una	vez	realizado	el	gráfico.
shanot,	años.	·:nuíneri,.	Ahora	bien:	sería	sumamente	prolijo	desarrollar	el	cómputo	instante	a	instante,	e	incluso	día	a	día1	por	lo	que	hemos	optado	por	una	fórmula	simplificada	que	consiste	en	calcular	los	valores	mensuales.	bajan,	examinar,	escudriñar.	Fase	5.	Los	promedios	del	Árbol	11.1.	Promedio	general	11.2.	Desviación	media	11.3.	Sefirot
fuera	del	rango	normal	11.4.	Promedios	y	saldos	positivos	y	negativos	por	elementos	11.5.	Promedio	por	pilares	11.6.	Equilibrio	o	desequilibrio	en	las	cinco	dimensiones	del	Árbol	12.	El	Árbol	personal	y	el	tikún	a	la	luz	de	«sin	nombre»	La	purificación	previa	5.1.	El	trabajo	en	el	Pilar	del	Centro	Ejercicio	51	5.2.	Piedras	marinas	Ejercicio	52	5.3.	El
campo	de	tiempo	Ejercicio	53	5.3.1.	Los	colores	y	sus	significados:	utilización	para	limpieza	del	aura	5.3.2.	Trabajo	directo	sobre	el	campo	de	tiempo	6.	hotzén,	armamento,	tallo	de	lino.	Y	ello	plantea	algunos	problemas:	•	Conocer	la	hora	de	salida	del	sol	cada	día	del	año.	jamah,	sol,	calor	(ver	Shemesh).	Buscar	en	el	diccionario	numérico	cabalístico
las	palabras	de	ambos	números	y	anotarlas	en	la	RS.	jej	to'ém,	buen	gusto.	nátaf,	gotear,	rociar,	fluir.	keres,	vientre,	abdomen.	erek,	tierra.	Así	es	(10).	cuenta	a	los	que	me	sigan	en	tu	vientre,	si	te	apetece	hacerlo,	que	una	vez	guardaste	la	joya	más	preciada	de	María.	(S.	maljah,	reina,	se	aplica	a	la	Shejinah,	la	Presencia	Divina	en	la	tierra.	teker,
pind1azo.	3-5	/	4-7	/	2-4	/	3-6	/	3-7	Palabras	relativas	a	la	expansión:	r,inri.o:,	(himatjut)	Elasticidad,	tensión	in•,N	¡¡,~	(zkán	Eliyahu)	Ajenjo	(lit.	toref	iad,	debilidad,	mano	blanda.	.,	,,.	lejem,	pan,	alimento.	El	caramelo	sintió	que	había	tocado	sin	querer	una	herida	del	monedero,	e	incómodo	se	removió	en	su	envoltura	de	papel.	Sarah,	mujer	de
Abraham.	-¡Qué	pena,	se	ha	roto!	Pero	ahora	Quesef	huele	bien-.	Este	nombre	de	Dios	es	a	la	vez	el	notarikon	o	anagrama	de	las	palabras	Shomer	deltot	Yisrael,	«Dios	guarda	las	puertas	de	Israel».	ke-abik,	semejante	a	un	alambique.	¿Puedo	quedármelo?	kahal	IHVH	(pr.	Quesef	...	bet	ha-rejem,	vulva.	'am,	muchedumbre.	Las	palabras	de	esta
«Declaración»,	cuando	no	habían	aparecido	antes	en	la	presente	obra,	no	se	han	incluido	en	el	glosario	de	voces	hebreas,	al	final	de	la	obra,	debido	a	su	extensión.	hakafah,	vuelta,	rueda,	árculo,	la	vuel-	heatrut,	aceptación.	kelalah,	maldición,	anatema.	tzera,	sien.	Elohay	Yísrael,	Dios	(o	mi	Dios)	de	Israel.	La	presente	obra	está	dividida	en	secciones,
correspondiendo	cada	una	de	ellas,	de	forma	aproximada,	a	unidades	didácticas.	guedot	ha-nahar,	orillas	del	río.	Casilla	.,	Orden	Fórmula	Comentarios	.·	C7	Esta	fórmula	crea	la	fracción	de	ciclo	corto	correspondiente	al	primer	mes.	jen,	gracia,	belleza.	En	cuanto	hay	en	un	sendero	dos	o	más	líneas	fijas	acompañando	a	una	variable	ya	no	se	producen
crisis,	sino	anticrisis,	puesto	que	la	carga	nunca	puede	bajar	de	+l.	bul	shel	mélaj,	grano	de	sal.	Expansión	i	Solar	Lunar	Nº.	La	práctica	que	aquí	se	ofrece	permite	efectuar	un	diagnóstico	muy	afinado	de	problemas	de	todo	tipo	(físicos,	emocionales,	psicológicos,	etc.),	y	su	aplicación	a	terapias	alternativas	está	abriendo	un	campo	amplio	y	profundo
que	está	llevando	la	Kabbalah	a	ser	considerada	una	herramienta	útil	y	eficaz	al	servicio	de	la	medicina,	tanto	tradicional	como	alternativa	y	de	la	psicología.	OJÉL	ET	LEJMÍ	KOL-HA-IOMÍM,	VE	SOLÉJ	ET	JOBOTÍ	LE-OLÁM	VE-ÉD.	Nombre	Tarot	8	o	22	Yeyayel	6cd	46	Ariel	9cd	70	Yabamiah	3cd	7	1	21	Neljael	6cn	45	Sealiah	9cn	69	Rohel	3cn	6	2	18
Kaliel	4ed	42	Mikael	7en	66	Manakel	10ed	5	3	15	Hariel	3en	39	Reha'ei	6en	63	Anauel	9en	4	4	11	Lauviah	10on	35	Javakiah	4on	59	Harajel	7on	3	5	9	Haziel	9on	33	lejuiah	3on	57	Nemamiah	6on	2	6	6	Lelahel	7bd	30	Omael	10bd	54	Nithael	4bd	1	7	5	Mahasiah	7bn	29	Reiiel	10bn	53	Nanael	4bn	o	8	1	Vehuiah	Sbn	25	Nith-Haiah	8bn	49	Vehuel	2bn	(b	=
bastos	-	c	=	copas	-	e	=	espadas	-	o	(n	=	nocturno	-	d	=	diurno)	=	oros)	Tabla	LII	4.	En	sentido	genérico	significa	fundamento.	hetzneá,	humildad,	modestia,	secreto.	-Después	...	iomam,	la	luz	del	día.	kurán,	Corán,	el	libro	sagrado	del	Islam.	guer,	extranjero.	María	hizo	esfuerzos	para	no	reírse.	beten,	vientre,	abdomen.	La	exterior	aparece	sin	orden
aparente,	aunque	en	realidad	sigue	la	secuencia	de	una	mutación	ordenada	de	las	líneas.	El	Árbol	de	la	Vida	Personal:	Procedimientos	para	levantarlo	l.	modesto.	Fase	7.	tejushah	pnimit,	intuición,	percepción	interior.	En	este	sentido,	conviene	comparar	este	«mapa	de	ángeles»	(en	realidad,	un	conjunto	de	cuatro	Árboles	de	la	Vida	«comprimidos»	en
los	que	sólo	se	han	dibujado	las	esferas,	pero	no	los	senderos	subjetivos)	con	el	Árbol	personal.	5:2)	.m?!Ni~	iv•	(ya'ar	bereshit)	Selva	virgen	e•,-~	,n	(jej	toém)	Buen	gusto	Palabras	relativas	a	la	unificación:	:,~iv:i	e•	(iam	ha-'arabá)	•m:i	c¡-,t:i	(makóm	panut¡	Mar	Muerto,	uno	de	sus	nombres	Lugar	vacío,	libre	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro
hacia	la	unificación):	C'J-V	r,i~l	(guebot	einím)	-,,ci,	(hipú¡)	7JNt:l	(meuná¡)	Las	cejas	Inversión/	Contrario,	contraste,	oposición	/Trópico	Perpendicular,	vertical	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	797	Tabla	XLVI	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	E.	A	modo	de	despedida,	Queséf	le	dijo:	-¡No	te	olvidaré!	-Pero	el	caramelo	le
replicó:	-No	me	recuerdes,	saboréame.	Baal	Nejamot,	Señor	de	Misericordia,	Dios,	asociado	a	la.	ha-Shem,	el	Nombre,	en	alusión	al	Tetragrama	i'Tii'1\	y	para	pronunciarlo.	Por	lo	tanto,	procede	calcular	para	cada	momento	cuál	es	el	valor	de	cada	curva,	y	sumar	ambos.	sípur,	relato,	narración.	pshat,	simple,	se	refiere	al	sentido	más	obvio	de	un
escrito.	Los	sonidos	v	y	p	no	existen	en	árabe.	lí,	para	mí,	a	mí.	asam,	granero,	almacén.	No	existe	bibliografía	específica	·que	se	refiera	al	método	que	aquí	se	propone,	dado	que	es	fruto	de	un	trabajo	original	y	novedoso	que,	como	hemos	dicho,	no	puede	considerarse	terminado.	Reiiel,	genio	n.	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	92	9	sbajah,	red.
ifraj,	florecerá	(Salmo	92:13).	mijmad,	delicia,	gracia.	(Nota:	en	los	ordenadores	portátiles	el	teclado	puede	tener	diferente	estructura).	La	cábala	mesiánica	de	Shabtai	Tsví.	datí,	creyente,	religioso.	Sería	injusto	por	nuestra	parte	citar	a	algunos	y	no	a	otros,	por	lo	que	preferimos	extender	nuestro	reconocimiento	a	todos	por	igual	sin	mencionar
específicamente	a	ninguno	de	ellos.	guebot	einím,	las	cejas.	Los	nombres,	los	tiempos,	los	dioses	5.	Letra/	s	resultante/	s	del	día	de	nacimiento,	en	la	Casa	del	Trabajo.	En	sentido	genérico	significa	reino.	najal	shoten,	torrente.	También	es	posible	simplemente	escribir	palabras	y	frases,	que	lógicamente	serán	tratadas	como	texto	y	no	como	expresión
matemática.	tájol,	azul	celeste.	gue,	vete,	fuera.	kihut,	mella,	embotamiento.	Senderos	con	cargas	normales	y	senderos	con	cargas	especiales	8.1.	Senderos	con	cargas	especiales	por	sobrecarga	8.2.	Senderos	con	cargas	especiales	por	líneas	ocultas	8.3.	Senderos	con	cargas	especiales	por	líneas	áclicas	519	521	.527	530	498	499	499	500	501	505	508
532	537	539	543	570	583	596	602	8.4.	Senderos	con	cargas	especiales	por	doctorados	8.5.	Los	senderos	semilla	y	su	trabajo	8.6.	Senderos	subjetivos	agrupados	por	afinidades	8.7.	Significado	del	acento	9.	(«¡Que	la	Fuerza	te	acompañe!»,	decían	en	«La	guerra	de	las	galaxias»)	mibhal,	separación,	distinción,	división.	sidder,	solucionar,	resolver,
arreglar.	Se	suman	y	el	resultado,	dividido	entre	3,	se	anota	a	la	derecha	del	cuarto	=	de	la	fila.	Sí	la	hay,	y	abundante,	respecto	al	simbolismo	y	métodos	de	la	Kabbalah.	gaón,	orgullo,	sabio.	Hay	cifras	diferentes	en	los	ciclos	largos	(y	a	veces	también	en	los	cortos)	para	quienes	se	rigen	por	otros	calendarios.	Además	de	estas	configuraciones,	que
pueden	denominarse	las	«grandes	incómodas»,	hay	otras	cuatro	(las	«pequeñas	incómodas»)	en	las	que,	si	bien	llega	a	una	sefirá	determinada	la	energía	procedente	de	Keter,	o	bien	no	tiene	salida,	o	bien	ésta	se	produce	con	dificultad.	kinamon,	canela.	Los	valores	máximo	y	mínimo	del	sendero	son	en	este	caso	3	y	-1,	respectivamente.	alúm,
escondite,	secreto.	Bajo	el	encabezamiento	'Número'	se	indican	con	escritura	recta	los	que	deben	escribirse	en	la	casilla	indicada	a	la	izquierda,	al	principio	de	la	línea,	precedidos	siempre	del	signo	+;	tampoco	se	incluye	esta	columna	en	la	fase	2	y	a	partir	de	la	fase	4,	ya	que	no	es	necesario	introducir	más	cantidades	directamente,	sino	que	las
resultantes	proceden	de	las	fórmulas	calculadas	por	el	propio	programa.	Transcurrido	el	plazo	de	nulidad,	el	sendero	vuelve	a	abrirse	(tomando	un	valor	positivo:	actividad	YANG;	o	un	valor	negativo:	actividad	YIN)	y	la	configuración	incómoda	desaparece.	tas,	bandeja.	rimón,	granada.	(7)	711	62	Id.	id.	ish	jail,	héroe,	valiente.	Cruz	de	Tenerife
Santiaao	de	Comoostela	Seaovia	Sevilla	Soria	Talavera	1,00	Teruel	0,05	O	22	0,10	O	30	0,15	018	0,20	0,12	Toledo	Toro	Torrelaveaa	Tudela	Valdeoeñas	Valencia	Valverde	de	Hierro	0,16	O	20	0,15	0,07	0,14	0,02	1,12	0,09	O	11	0,07	0,02	0,17	O	13	0,08	O	11	0,05	0,02	Cádiz	Calatavud	Cartaoena	Ceuta	Ciudad	Real	Ciudad	Rodri□o	Córdoba	Cuenca	El
Ferrol	Finislerre	Fuenlabrada	Getafe	O	25	O	05	0,05	O	24	0,16	O	26	0,19	O	09	0,33	O	35	0,16	0,15	Castellón	de	la	Plana	0,00	Gijón	0,23	Denia	0,00	Granada	Guadalaiara	Huelva	Huesca	lrún	Jaén	Jerez	de	la	Frontera	La	Coruña	Las	Palmas	de	Gran	Canaria.	Ninguna	mano	adulta	habría	sido	capaz	de	tratarlo	de	forma	tan	reverente,	de	darle	tanta
importancia,	tanto	amor,	tanto	diálogo.	Si	coinciden	en	una	misma	posición	dos	ángeles	personales,	se	unirán	al	restante	con	una	línea	doble.	La	Cábala	es	una	antigua	fuente	de	sabiduría	judía	que	explica	las	leyes	de	la	energía	espiritual.	najshón,	osado,	arriesgado.	galoniut,	ondulatorio.	bat,	hija.	Entre	los	muchos	recursos	para	alimentar	la
sabiduría	espiritual,	se	encuentra	el	que	te	presentaremos	aquí	con	nuestro	compendio	de	los	libros	sobre	Kabbalah	en	formato	PDF,	que	sabemos	te	van	a	interesar.La	kabbalah	se	dice	que	nació	como	forma	de	interpretación	del	Torá	en	el	siglo	XII.	-No,	¿por	qué	lo	preguntas?-contestó	Queséf.	melej,	rey.	josén,	fuerza,	poder.	hezig,	purificar.	be-Ze,
en	Dios	(en	el	sentido	más	próximo	e	inmediato).	maajal,	alimento,	comida.	O	quizá	fue	a	parar	al	fondo	del	armario	a	causa	del	olor	más	bien	desagradable	que	la	piel	de	que	estaba	hecho	despedía,	además	de	ser	áspera	al	tacto,	lo	que	producía	una	sensación	un	tanto	repelente.	(Gen.	Jesed,	la	4.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida	jáshaj,	oscurecerse,
empañarse.	yatzak	1nayim	al	ídé,	ser	alumno	o	discípulo	de	alguien.	hejsher,	preparación,	validación,	declaración	de	apto	(kosher)	para	comer,	según	el	ritual	judío.	Shem	ha-Mforash,	Tetragrammaton,	Dios,	el	Tetragrama	im".	panuí,	vacuidad.	Id.	(10)	717	65	Id.	id.	Ratziel,	Arcángel	de	Jokmah	en	el	Mundo	de	la	Creación.	Propuestas	para	debate
Apéndice	l.	Si	es	mayor	debemos	revisar	nuestros	cálculos,	pues	hay	un	error	en	alguna	fase	del	proceso.	Ruaj	Elohim,	Espíritu	de	Dios	(Gén.	de	la	Cruz	PI'.	najoshet,	cobre.	kabalah,	mística	judía,	recepción,	tradición,	sabiduría	secreta,	judaísmo	esotérico.	Consiste	en	que	una	Mosquito	502	V1L1.ARRUBI/\	/	HAUT	/	MILLERA	Ídolo	en	Binah	o	Muerto
en	Netzaj	1	Figura45	I	1	1	Figura47	Figura46	I	I	1	Ídolo	en	Binah	Inserción	está	separada	del	resto	Figura48	I	Ídolo	en	Jokmah	El	doble	ídolo	enmascara	un	doble	complejo	yun	doble	vampiro	Algunos	ejemplos	de	configuraciones	especiales	o	incómodas	M	ANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	503	Represión	(o	más	de	una,	excepcionalmente)	de	estas
sefirot	se	halla	unida	al	resto	del	Árbol	exclusivamente	por	una	de	las	tres	«vigas»	horizontales	(senderos	3,	8	o	16).	tzal(,	asado.	estorbar~	si;	16	ha'q~s;	-ert	este	Casq_pásalas-después	dé	's_u	letra	ordibarfa1	al-rn	isqío	.tiern·poique·e1	la:iAp•óyate-con	ITJ_ú-\	r,	"'sica	·suaveteri~las'tifr~ditadon~{•sí-	teápete~e~'	;	;·	('	'.=•	•	•	•	-:	'.;;	,	••••	•	~-	;,.
Uno	de	los	aspectos	quizá	más	valiosos	es	la	posibilidad	de	detectar	a	priori	una	disposición	nativa	a	las	adicciones,	especialmente	a	la	drogadicción,	así	como	a	sufrir	determinadas	enfermedades	y	trastornos	psicológicos,	siendo	de	gran	utilidad	para	ayudar	a	los	terapeutas	y	asistentes	sociales	a	diagnosticar	y	prevenir	problemas	mucho	antes	de	que
se	presenten.	mayim,	agua,	aguas.	Tenía	la	ventaja	de	ser	pequeño	y	manejable,	pero	sus	colores	apagados	no	lo	hacían	precisamente	atractivo.	¿Verdad	o	...	504	V!LLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	14.	Para	ello,	marcaremos	en	un	color	determinado	todas	las	esferas	cuya	carga	(relación	entre	líneas	y	senderos)	sea	superior	a	l.	La	Justicia	Ejercicio	19
150	155	160	162	165	168	171	172	174	175	184	184	187	187	188	191	192	195	197	199	200	203	205	208	210	213	215	218	3.6.10.	Adam	Eilah,	Hombre	Celestial	o	Primordial	Adam	Kadmon,	Adam	ha-Kadmon,	el	Adán	Celestial,	Dios.	Búsqueda	de	los	números	verdaderos	del	nombre,	apellidos	y	fecha	de	nacimiento	10.2.	Fase	2.	bohu,	vacío	(Gén.	•
Lanzar	las	monedas	como	en	la	actualización	del	Árbol	nativo,	y	trazar	los	vectores	siguiendo	las	mismas	instrucciones	que	en	el	caso	anterior.	Se	utilizan	tres	monedas	iguales,	siendo	preferibles	las	que	tienen	un	signo	masculino	por	una	cara	y	femenino	por	la	otra.	Queda	al	arbitrio	de	cada	uno	y	a	su	sentido	común.	hagut,	pensamiento,	meditación,
hrtzadáh,	a	propósito.	Equilibrio	o	desequilibrio	en	las	cinco	dimensiones	del	Árbol	Según	quedó	expuesto	anteriormente	(II	Parte,	sección	3.1.11,	Tabla	VII	y	figura	13)	el	Sefer	Yetzirah	presenta	al	Árbol	de	la	Vida	como	el	mapa	dinámico	de	un	universo	de	cinco	dimensiones.	Acarició	amorosamente	el	monedero,	y	Quesef	dejó	caer	una	lágrima,	que
intentó	guardar	en	su	interior,	para	que	la	abuela	no	lo	notara.	kodesh,	santidad,	santo	kohen	gadol,	sumo	sacerdote,	pontífice.	tomej,	sostén,	ayuda,	apoyo.	goi,	extranjero.	La	cábala	práctica:	éxtasis	y	revelaciones.	ofán,	rueda.	qedesh,	otro	nombre	del	arco	iris	de	colores	astrales	que	aparece	en	el	Árbol	de	la	Vida	a	la	altura	de	Yesod,	ver	qeshet.
lógica.	arón	Adonai,	el	Arca	de	la	Alianza.	y	Binah.	guemez,	sicómoro.	kesarit,	emperatriz	kesef,	plata,	dinero.	Isaac	el	Ciego	y	su	círculo.	Ciclo	corrbinado	con	3líneas	fijas	Figura	42	•Ciclo	combinado	con	2líneas	fijas	o	...	'eles,	alegría,	regocijo.	N	ombre	Tarot	Nº.	Or	Pnimí,	Luz	Interna,	un	título	de	Keter.	Recordaba	su	encierro	en	aquel	oscuro
armario	y	las	ideas	que	le	llenaban,	cuando	pensaba	que	su	utilidad	era	exclusivamente	la	de	guardar	dinero,	sin	imaginar	su	felicidad	actual,	hecha	de	amor	y	embarcada	en	el	aprendizaje	a	que	le	estaba	sometiendo	aquella	encantadora	maestra	llamada	María.	et,	totalidad,	esta	partícula	se	usa	como	indicativo	del	complemento	directo	en	las
oraciones	verbales.	-No,	esto	es	vivir.	dajaf,	impulso.	18,9)	Subida/	Altura/	Mérito/	Colina	Doncella,	virgen	Rebaño	Frío,	resfriado/	Escudo/	Muralla	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	Ondulatorio	Luna	Sara,	esposa	de	Abraham	Empapar/	Habitar/	Desanudar	ri,vr,	(te'afáh)	Acequia,	acueducto/	Canal,	estrecho	/	Remedio,
medicamento	rii~J,~J	(galoniut)	int:	(shahar)	n,i:	(Sarah)	n,w	(sharah)	Palabras	relativas	a	la	unificación:	ca:,,~	(karpás)	¡,,.:in	nNic	(maráh	ha-bazák)	iwc	(meshé¡)	¡,,e	(sarák)	i::i.-v	('etzer)	v,:i:	(tzera)	'JIV	(shanO	Apio,	perejil	(usados	en	la	comida	de	Pascua)	Aparición	del	rayo	(S.Yet,	1,6)	Duración,	prolongación	Púrpura	Gobierno,	autoridad/	Freno,
vigor	Sien	Carmesí,	escarlata	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	unificación):	Poderoso,	fuerte/	Dios/	Príncipe	Huésped,	viajero	Albergue,	hospedaje	Amo/	Soberano/	Hombre	rico	Glorificación	(hadráh)	Cereal	VJll'i	(hetzneá)	Humildad,	modestia/	Secreto	n,,	(zára¡)	Salir	el	sol/	Brillo,	resplandor	im	(jázar)	Volver,	regresar/	Investigar/	Girar
ncc'5a:,	(p/asmáh)	Plasma	,.,,N	(adir)	miN	(oreáj)	ni,N	(eruáj)	i•.:i,	(guebir)	niiNn	(haadaráh)	n~.,,n	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	803	70.5.	Fase	5	Ángeles	del	tikún	•	La	tabla	LII	(dividida	en	6	subtablas)	recoge	los	ángeles	correspondientes	a	cada	fórmula	personal,	con	indicación	del	número	de	orden	en	la	relación	general	de	los	genios	o
ángeles	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	II	Parte),	con	sus	nombres	hebreos	transcritos	al	castellano	y	las	cartas	correspondientes	del	tarot,	en	las	que	se	indican	(nocturna)	o	d	(diurna).	aib,	odio.	meunáj,	perpendicular,	vertical.	La	expulsión	de	los	judíos	de	1492.	Es,	pues,	posible	comparar	las	cargas	relativas	de	los	correspondientes	polos	en	un	Árbol
personal.	El	cumplimiento	del	tikún	lleva	aparejado	el	completo	perdón	de	los	pecados,	no	sólo	de	los	propios,	sino	también	los	de	los	padres	y	los	de	los	hijos,	lo	que	en	otras	palabras,	y	usando	terminología	hindú,	significa	la	liberación	definitiva	del	karma.	Adonaí	Melej,	Mi	Señor	rey,	Dios.	El	idioma	hebreo,	vehículo	para	la	Kabbalah	3.	bar	be	rab,
discípulo,	alumno,	aprendiz.	Queséf	agradeció	el	gesto,	y	dejó	escapar	una	lágrima,	que	penetró	a	través	de	un	hueco	del	papel	hasta	el	cuerpo	de	fresa	del	caramelo	y	se	fundió	con	él.	El	propio	texto	básico	de	esta	doctrina,	el	Tao-Te-King,	avisa	desde	su	comienzo	(fragmento	I)	de	la	imposibilidad	de	definirlo,	cuando	indica:	«El	Tao	que	puede	ser
definido	no	es	el	verdadero	Tao».	Definiciones	básicas.	'	..	Hejal	Ahavá,	Santuario	de	Amor,	un	har,	monte,	montaña.	6.	do	en	permutaciones	de	las	letras	de	las	palabras	hebreas,	cambio,	trueque	o	permuta.	mi	ben	koáj?,	¿quién	es	el	hijo	de	la	Fuerza?	ísh,	hombre,	varón,	marido,	valiente.	kefetz,	articulación,	coyuntura.	AMÉN.	Sus	bordes	mellados,
su	brillo	apagado	y	sus	dibujos	apenas	visibles	atestiguaban	su	antigüedad.	1:6).	Procedimiento	para	dibujar	el	Árbol	nativo	Ejercicio	36	9.	•	Unir	con	trazos	de	diferentes	colores	las	posiciones	de	los	ángeles	personales	y	las	de	los	del	tikún.	kashob,	escuchar	con	atención.	jover,	mago,	hechicero,	amigo,	compinche.	10.El	texto	termina	con	una
afirmación	de	lo	que	es,	y	no	un	deseo	de	lo	que	deseamos	que	sea.	Yotzer	Reshit,	Creador	del	Principio,	Dios.	sejel,	imprudencia.	F8	a	F906	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Pegar	En	la	columna	F	deberá	aparecer	cubierta	con	números	que	irán	creciendo	o	decreciendo,	con	valores	extremos	entre	+2	y	-2.	-¡Es	verdad,	brillas	como	un
diamante!	-exclamó,	sorprendido,	Quesef.	(5)	707	60	Id.	id.	Sendero	13	3.6.15.	Toda	introducción	de	un	dato	o	fórmula	matemática	debe	ir	precedida	del	signo	igual	(=),	aunque	en	ciertos	casos	este	signo	puede	sustituirse	por	los	signos	más	(+)	o	menos	(-).	Una	hoja	de	cálculo,	como	la	denominada	Excel,	de	Microsoft,	es	un	gran	cuadro	de	casillas,
designadas	por	letras	en	sus	columnas	y	por	números	en	sus	filas	.	shalem,	entero,	completo,	acabado,	terminado.	likujim,	casamiento,	desposorio.	kevayah,	keviyah,	confianza.	912	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	aví	hakaf,	ibis,	ave	asociada	en	Egipto	al	dios	Thot.	Bar	Nidrá,	Hijo	de	la	Promesa,	el	Mesías.	al,	encima,	arriba,	hacia.	En	primer	lugar
calcularemos	el	cuadro	izquierdo,	titulado	Potencial:	promedio	de	los	valores	(a)	de	cada	elemento.	b,	en	(unida	a	la	palabra	siguiente).	movil	ha-sheten,	uréter.	záraj,	salir	el	Sol,	brillo,	resplandor.	kehilah	kedoshah,	la	comunidad	judía	(en	sentido	espiritual).	jala/,	espacio.	barzel,	hierro.	garar,	empujar,	arrastrar,	tirar.	in	n~	n·',;o,	,□~tj;,;,-',::,	'~n',	n~
',:,;~	J:,v~	,m,tP~~D	~-',	'ni'~::,01	-□~?	hushán,	fibras	de	lino.	karoz,	heraldo,	pregonero.	Imamiah,	genio	n.0	52	de	la	Kabbalah.	También	nos	haremos	preguntas:	¿qué	busca	saber	exactamente	la	cábala?	Mundo,	Dios.	Binah,	la	r	sefirá	del	Árbol	de	la	dajli1,	espantapájaros.	Los	comentarios	y	explicaciones	se	incluyen	en	letra	bastardilla,	hacia	el
centro,	y	son	aclaraciones	para	hacer	más	comprensible	las	instrucciones	para	crear	el	programa,	pero	no	deben	escribirse	en	la	hoja	de	cálculo.	maor	rúaj	Elohím,	luz	del	Espíritu	de	Dios	(ref,a	Génesis,	1:2).	bitajón,	seguridad,	confianza.	malajá,	trabajo,	labor.	Ruaj	Immá,	Espíritu	de	la	Madre,	un	título	de	Binah.	osef	tesoro,	cosecha.	Guedulah,
Grandeza,	otro	nombre	de	la	4.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	Jesed),	(I	Crónicas	29:11).	Nombre	Tarot	7en	47	Asaliah	lücn	71	Haiaiel	4cn	Neljael	6en	45	Sealiah	9cn	69	Rohel	3cn	17	Lauviah	4en	41	Hehahel	7en	65	Damabiah	10en	3	14	Mebahel	2ed	38	Ja'amiah	Sed	62	lah-hel	Sed	3	4	10	Aladiah	9od	34	Lehajiah	3od	58	leialael	6od	2	5	7	Ajaiah	Son
31	Lekabel	2on	55	Mebahiah	Son	1	6	3	Sitael	6bd	27	lerathel	9bn	51	Hajasiah	3bn	o	7	2	Yeliel	Sbd	26	Haaiah	8bd	50	Daniel	2bd	Solar	Lunar	Nº.	Se	aplica	a	Netzaj	y/	o	a	Hod	en	casos	similares	a	los	anteriores.	El	árbol	de	la	vida:	los	Sefirot.	transporte.	Beni	Elohim,	ángeles	de	Hod	en	el	bua1i,	ampolla,	burbuja.	jalí,	enfermedad,	dolor.	'atíf,	taled,
manto,	capa.	Con	lágrimas	en	los	ojos,	leyó	trabajosamente	las	palabras	al-qahira	y	misr.	Viaja	por	todo	el	mundo	dando	conferencias	y	talleres	sobre	la	Cábala	y	el	equilibrio	mente/emoción.	Nanael,	genio	n.º	53	dela	Kabbalah.	za,	moverse,	trasladarse,	horrorizarse.	Los	genios	de	la	Kabbalah	348	Ejercicio	34	349	3.13.	hisnáh,	enseñar,	instruir.
Lekabel,	genio	n.º	31	de	la	Kabbalah.	Puesto	que	el	Árbol	es	una	representación	holística	en	cada	uno	de	sus	puntos	está	su	totalidad:	¿están	las	cartulinas	«en	su	sitio»,	o	llaman	la	atención	sobre	las	relaciones	que	el	sendero	con	carga	especial	tiene	con	el	aspecto	r~presentado	por	la	cartulina	que	ha	caído	sobre	él?	Al	fin	y	al	cabo,	eso	pertenece	a
la	esfera	privada	de	cada	cual.	Estas	propiedades	se	pueden	equilibrar	con	el	fin	de	generar	armonía	y	bienestar.	shemí	shum	ejád,	mi	nombre	es	nadie,	uno	de	los	«mantrams»	del	vacío.	El	recién	bautizado	Queséf	se	encontraba	con	su	sueño	hecho	de	repente	realidad.	tajas,	agarrar,	tomar,	conquistar,	adquirir.	De	6/04	a	23	h.	«Mapa»	de	ángeles
10.7.	El	método	de	las	«matrioshkas»	10.8.	Métodos	auxiliares	de	búsqueda	10.8.1.	Los	números	de	las	vocales	del	nombre	y	apellidos	10.8.2.	Análisis	de	senderos	con	cargas	especiales	en	relación	con	el	Sefer	Yetzirah	10.8.3.	Análisis	de	los	senderos	ocupados	por	líneas	sociales	10.8.4..	guemar	jatimah	tovah,	bendición	de	año	nuevo.	aritz,	·déspota,
tirano.	dejikáh,	estrechez,	depresión.	•	.	El	desarrollo	de	la	Kabbalah	siempre	ha	sido	y	sigue	siendo	una	tarea	colectiva.	agoz,	nuez	agozah,	nogal,	árbol	que	se	ha	asociado	Abrék,	la	estrella	Sirio.	nefesh,	alma	vegetativa,	aliento	vital.	32:23).	gan,	jardín,	huerto.	La	tradición	china,	en	su	vertiente	taoísta,	se	basa	en	los	dos	conocidos	principios	de	Yang
y	Yin,	lo	masculino-activo-luminoso-expansivo	y	lo	femenino-pasivo-oscuro-contractivo.	Otros	significados:	centro,	mente,	conciencia.	Aprendiendo	a	comprender	las	Sefirot	—las	diez	propiedades	espirituales	que	fluyen	desde	la	fuente	cósmica	hasta	nuestro	corazón—,	podremos	conectar	con	el	universo	y	transformar	profundamente	nuestra
experiencia	vital	cotidiana.	La	palabra	~~	(tal),	de	valor	39,	significa	precisamente	rocío.	7.2.	Uso	de	las	letras	como	números:	guematria	7.3.	Uso	de	los	significados	simbólicos	de	las	letras:	notarikón	8.	Si	la	hora	de	nacimiento,	una	vez	corregida	por	localidad	y	hora	legal,	fuesen	a	las	4	horas	y	10	minutos	del	día	21	de	septiembre,	comprobamos	en
la	tabla	XXVII	que	ese	día	el	sol	sale	a	las	5,42	horas.	Hahaiah,	genio	n.º	12	de	la	Kabbalah.	jEl	Cairo	y	Egipto!	jSu	lejana	patria,	que	abandonó	cuando	era	poco	más	que	una	niña,	para	casarse	con	el	que	fue	su	marido,	como	vía	de	escape	de	un	ambiente	de	pobreza	que	la	estaba	ahogando!	Entonces	comprendió	que	su	rechazo	hacia	aquel	objeto
ocultaba	algo	mayor	y	más	profundo	que	debía	ser	investigado	cuidadosamente.	jarút,	torneado,	tallado,	cono.	otros	nombres	relacionados	con	éste	aín	sof,	infinito.	Para	ello,	situaremos	«geográficamente»	los	genios	en	una	plantilla	similar	a	la	de	la	figura	74.	rishon,	primero,	primordial.	-Quiero	decir	que	deberías	filtrar	tu	visión	a	través	de	tu	piel,
para	que	puedas	percibir	la	«esencia».	Entonces,	podremos	empezar	a	realizar	nuestros	sueños	más	profundos	y	alcanzar	nuestras	más	importantes	metas,	convirtiéndonos	en	las	personas	que	anhelábamos	ser.	Las	letras	hebras	que	cambian	su	forma	a	final	de	palabra	(:::,	C,	J,	~,	J)	se	transcriben	en	ambas	modalidades.	RATSONÍ	BORÉ	ET	HASH-
SHAMAYÍM	VEÉT	HA-ÁRETS.	de	diámetro,	aproximadamente,	que	colorearemos	con	los	colores	de	las	10	sefirot	correspondientes	al	Mundo	de	la	Creación,	Briah.	jalam,	soñar,	ensoñar.	haamaná,	fidelidad,	creencia,	fe.	,	es	./	Mes	/	(x).	du,	dos,	doble.	kadish,	santo,	santidad.	jamad,	desear,	anhelar.	pnim,	interior.	¿Quién	soy	cuando	salgo	de	la	cárcel?
sanak,	rechazar.	Energía	Forma	Figura	11	Los	campos	externos	del	Árbol	de	la	Vida	MANUAL	DE	KABBA	LAH	PRÁCTICA	157	_J	Ciclo	largo	en	meses	(2	5anos,	300	meses)	~	o	...	Cuando	aparezcan	letras	árabes	(caso	de	datos	originales	comprendidos	entre	23	y	28,	ambos	inclusive),	se	pondrán	acompañando	a	las	primeras	resultantes	hebreas,	bien
directamente,	bien	como	equivalentes	hebreas,	si	las	hay	(Tabla	XXXIX).	Rehael,	genio	n.º	39	de	la	Kabbalah.	tziyetz,	gorjear,	trinar,	silbar.	2.2.	Propuesta	de	reflexión:	un	tiempo	verdaderamente	extraño	2.3.	Un	ejercicio	sencillo:	¿Recuerdas	cuando	supiste	tu	nombre	por	primera	vez?	Iezalel,	genio	n.º	13	de	la	Kabbalah.	rumó	shel	olam,	la	cima	del
mundo,	las	cosas	más	importantes.	María	es	muy	niña,	y	no	sabe	nada	de	esto	que	me	contáis.	'ayir,	borrico,	asnillo.	Cálculo	del	Bloque	B	(combinado	de	los	bloques	12	y	13)	6.14.	Tanto	el	ciclo	corto	como	el	largo	pueden	representarse	mediante	una	curva	de	tipo	seno,	es	decir,	un	sinusoide.	11-0	/	10-0	/	9-0	/	8-0	/	7-0	/	6-0	/	10-1	Palabras	relativas	a
la	expansión:	:,o,i	(dumah)	Tumba/	Silencio/	El	Ángel	guardián	,,:i	ci,:,	(hadom)	(ha/aj)	:,',~	(ka/ah)	~):!	(neguev)	m	(noáh)	de	los	muertos	El	Templo/	antípodas	Morir/	Caminar	/Viajero/	Flujo,	corriente	Novia;	un	título	de	Maljut	El	desierto	de	Neguev,	al	sur	de	Israel	Llanto,	gemido	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	cw~
(gueshem)	c,;-,',N	it)N~,	(va	iomer	Elohim)	:"li::tt)	i~	(bar	mitzvah)	:,',nw	(shajalah)	Lluvia	«Y	dijo	Dios»	(Gén.	T	'·,	,	··~:~~';;:	_•	~	-•	-•	:	...•	·	.	942	YILLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	Casilla	.	La	definición	de	los	colores	debe	considerarse	de	forma	aproximativa,	de	tal	modo	que	en	los	vértices	del	triángulo	los	colores	sean	puros,	pasando	por
sucesivas	mezclas	con	los	otros	dos	primarios	hasta	llegar	a	cada	uno	de	los	otros	vértices.	gai,	desfiladero,	valle	estrecho.	Ahora	ya	podemos	efectuar	la	operación	de	resta	respecto	a	la	hora	de	salida	del	sol:	Hora	de	nacimiento:	27	horas	Hora	de	salida	del	sol	(día	anterior):	5	horas	Diferencia	22	horas	70	minutos	41	minutos	29	minutos	Una
consulta	a	la	Tabla	XXX	nos	permitirá	averiguar,	finalmente,	que	el	genio	del	espíritu	en	este	caso	es	el	número	68,	Jabuiah,	puesto	que	su	hora	es	el	intervalo	comprendido	entre	las	22:20	y	las	22:40	horas.	.,	'	Significados	simbólicos	-'•	"	/	.	M	A	N	UAL	DE	K	AB	BA	LAH	PRÁCTICA	793	Tabla	XLII	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto
A.	tzon,	twnan,	rebaño,	manada.	Zohar,	un	tratado	cabalístico.	)	y	fue	·tarde,	y	fue	mañana,	día	...	kelaj,	antiguo.	teshubah,	arrepentimiento.	meshéj,	duración,	prolongación.	daav,	entristecerse.	majabó.	500	u	~	80	~	700	i.,J	¡,	100	,..;,	800	e	600	J;	(	*	)	900	t	1000	.)	:.	Pahalia,	genio	n.º	20	de	la	Kabbalah.	Predominio	de	letras	solares	indica	que	el	tikún
es	de	naturaleza	luminosa,	es	un	tikún	cuya	misión	es,	de	una	u	otra	forma,	aportar	luz.	Se	supone	que	la	Torá	contiene	en	lenguaje	cifrado	la	totalidad	del	saber.	askupah,	umbral,	portal.	Umabel,	genio	n.º	61	de	la	Kabbalah.	Crisis	.Mes	4	Crisis	Crisis	2	3+	Mes	3	Anti	crisis	Duración	5	meses	·.	tmd,	adversario,	cazar.	·	.,.	va	iomer	Elohim,	«y	dijo	Dios»
(Gén.	ot,	letra.	hazakáh,	purificación,	limpieza.	Menadel,	genio	n	.º	36	de	la	Kabbalah.	Iehovah	Elohím,	Eterno	de	los	Dioses,	nombre	divino	que	se	asocia	a	la	sefirá	invisible,	Daat,	en	el	trabajo	en	el	Pilar	del	Centro.	920	V!LLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	jafsí,	libre.	Jaime	Villarrubia	María	del	Carmen	Haut	Dulce	María	Millera	Madrid,	Getafe,	Sevilla,
Collado	Villalba	octubre	de	1998	-	septiembre	de	2004	36	VII.LAR	RUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	REFERENCIAS	BIBLIOGRÁFICAS	Abul	Abas	Ben-al-Arif	de	Almería:	«Mahasin	al-machalis».	Samuel	Abulafia	de	Zaragoza.	sagol,	color	violeta.	Con	su	particular	ironía,	Antonio	Blay	comparaba	el	camino	espiritual	con	un	viaje	en	globo	aerostático.	olam	ha-
ba,	el	otro	mundo,	el	más	allá,	el	mundo	futuro	en	tiempos	del	Mesías.	1:3).	dibash,	preparar	hidromiel.	agad,	unir,	ligar.	tohu	ve-bohu,	caos	y	vacío,	estado	de	la	tierra	en	los	primeros	instantes	tras	la	creación	(Gén.	rakía,	firmamento,	espacio	(Gén.	Equilibrios	y	desequilibrios	del	Árbol	12.1.	Carga	media	comparativa	por	pilares	12.2.	Balance
energético	de	elementos	12.3.	Los	cinco	ejes	polares	del	Árbol	según	el	Sefer	Yetzira	12.4.	Relaciones	polares	de	los	senderos	subjetivos	y	las	sefirot	13.	dumah,	tumba,	silencio,	el	Ángel	guardián	de	los	muertos.	tzitz,	diadema,	guirnalda,	corola,	flor.	ratzá,	penetrar.	-observó	el	monedero.	partzuf	rostro,	semblante,	apariencia.	Nombre	divino	que	se
asocia	a	la	9.ª	sefirá,	Yesod,	en	el	trabajo	en	el	Pilar	del	Centro.	be-leb	kaved,	duro	de	corazón	(literalmente,	«en	el	corazón	el	hígado»).	husáj,	ungido.	ka-tamar,	como	una	palmera,	semejante	a	una	palmera	(Salmo	92:13).	El	método	que	proponemos	requiere	un	acercamiento	a	los	principios	cabalísticos,	no	sólo	desde	la	razón,	sino	sobre	todo	desde
la	intuición,	y	de	la	aplicación	práctica	de	este	fundamento	ha	nacido	este	libro.	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	155	Figura	10	Modelo	de	partición	de	una	hoja	tamaño	A-4	y	colocación	de	las	diez	esferas	del	Árbol	de	la	Vida	en	los	puntos	de	intersección	indicados.	•	Para	la	interpretación,	debe	tenerse	en	cuenta	que	los	ángeles	intervienen	para
ayudar	en	las	áreas	en	las	que	somos	insuficientes,	por	lo	que	las	áreas	vacías	del	mapa	de	ángeles	indicarán	M	A	NUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	809	nuestras	áreas	de	suficiencia.	Olam	ha-Assiyah,	Mundo	de	la	Acción,	el	cuarto	y	más	denso	de	los	cuatro	niveles	de	manifestación,	tiene	su	asiento	principal	en	la	10.ª	sefirá,	Maljut.	hadom,	el	Templo,
antípodas.	otek,	resistencia.	pakar,	ser	ateo.	shilyah,	placenta.	A	este	respecto	son	buenas	las	antiguas	monedas	de	100	pesetas,	ya	que	la	cara	del	rey	aporta	la	polaridad	yang,	y	el	escudo,	por	su	carácter	pasivo	(defensivo)	la	yin.	Shem	ha-Vayah,	Nombre	Esencial,	Dios.	Pueden	darse	variaciones	focales	de	fa	pronunciación	árabe	según	el	país;	así	la
letra	guim,	equivalente	a	la	guímel	hebrea,	puede	sonar	como	j	francesa,	excepto	en	Egipto,	que	se	pronuncia	como	g	suave.	¡Tus	raíces	son	viejas,	y	esa	niña	sabe	más	de	lo	que	ella	misma	sospecha!	Tu	mayor	riqueza,	el	mejor	servicio	que	puedes	ofrecer,	es	todo	el	archivo	de	tus	conocimientos.	María	somió	mirando	su	tesoro,	mientras	sus	pequeñas
manos	lo	acariciaban	una	y	otra	vez.	Ilat	ha-Ilot,	la	Causa	Primera,	Dios.	Mi	reino	está	aquí	y	en	mí,	en	mi	exterior	y	en	mi	interior	(3).	•	Mayor	importancia	tiene	la	diferencia	de	longitud	este-oeste.	1:2),	barrera	del	Árbol	de	la	Vida	que	separa	las	tres	esferas	superiores	(v.	Sendero	9.	En	la	presente	obra	se	le	da	a	veces	el	nombre	de	la	Divina
Princesa.	0	24	de	la	Kabbalah.	Ajaiah,	genio	n	.º	7	de	la	Kabbalah.	tzé,	sal,	fuera	(nace:	orden	que	el	organismo	de	la	madre	da	al	feto	al	llegar	el	momento	del	nacimiento).	2:11-12).	Metatron,	Arcángel	de	Keter	en	el	Mundo	de	la	Creación.	silá,	pesar,	evaluar.	dabosh,	m	eloso.	No	hay	«mosquito»	si	no	se	cumplen	a	la	vez	todas	las	condiciones.	ioréh,
la	primera	lluvia	del	año.	ijum,	pasión,	embarazo.	hizdakjut,	limpieza,	purificación.	ketz,	fin,	término,	destrucción,	ruina.	M	A	N	UAL	D	E	KABBALAH	PRÁCTICA	939	Casilla	Comentarios	Fórmula	B7	Esta	fórmula	crea	la	fracción	de	ciclo	corto	correspondiente	al	primer	mes.	La	tabla	LXIII	permite	localizar	fácilmente	el	número	del	hexagrama.	Es	el
primero	y	más	lejano	de	los	planos	o	niveles	de	inmanifestación,	por	encima	del	Árbol	Se	usa	generalmente	para	pronunde	la	Vida.	Anotar	los	valores	numéricos	de	unas	y	otras,	y	sumarlos	por	separado.	grutáh,	escombro,	chatarra.	-Según	para	quién,	-respondió	el	canto-.	bó,	en	él.	'·	-	•·	.,:;Y't~,,;~~~r~::~~~;~?;¡!'tljuqt	;1	•	.	za'af	tempestad.	-
insistió	el	monedero.	Propuesta	de	métodos	de	trabajo	10.1.	El	trabajo	por	parejas	10.2.	Algunos	conceptos	matemáticos	10.3.	Aplicación	práctica	al	trabajo	cabalístico	11.	jas,	proteger,	salvaguardar,	economizar.	Es	el	que	estaba	escondido	en	el	armario.	Se	ha	puesto	muy	bonito,	y	las	señoras	preguntan	por	él,	pero	yo	siempre	digo	que	es	de	mi
abuela,	para	que	no	me	lo	quiten.	~	"'...	osem,	cosecha	abundante.	«barba	de	Elías»)	C,CJ	(natáf)	Bálsamo	C,CJ	(nátaf)	C,CJ	(natef)	Gotear,	rociar,	fluir	C,CJ	(nétef)	Gota	Gajo,	uva	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	y	hembra	los	creó	(Génesis	5:2)	CII\~	:i=i,Ji	i!l~	(zajar	u-nekebah	braám)	Varón	l"l't:'Ni~	iv•	(ya'ar	bereshit)	Selva
virgen	c•,c	in	Vej	toém)	Buen	gusto	Palabras	relativas	a	la	unificación:	,,ron	Vasúj)	,,m	'%>	(saguí	nehor)	,w,	(/eshéd)	,,w	(sheled)	Oscuro,	sombrío	Ciego	Grasa,	gordura/	Savia,	pulpa	Esqueleto	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	unificación):	,w~,	(hejsher)	Preparación,	validación	/	Declaración	de	apto	(kosher)	para	comer	m~v:,	(heemit)
Unir,	juntar	l"l1N~~	M"ui•	(Adonaí	Tzebaót)	Eterno	de	las	Huestes,	nombre	de	Dios	en	correspondencia	con	las	sefirot	7ª	Y	8ª,	según	diferentes	escuelas	cabalísticas.	Shomer,	Guardián,	Dios.	dubash,	hidromelado.	Pero	hoy	no	existe	el	«después»,	sino	sólo	el	«ahora».	avén,	iniquidad,	desgracia.	De	esta	manera	se	suscitan	miles	de	cavilaciones,	de
“cábalas”	ilimitadas	que	explican	a	Dios,	la	Creación	del	mundo	y	de	los	hombres,	y	que	se	han	recogido	en	una	larga	y	fecunda	tradición	de	teorías	y	textos	que	han	conformado	la	historia	del	misticismo	judío	desde	la	Edad	Media	hasta	nuestros	días.	heohid,	unir,	unificar.	jadash,	nuevo.	sharah,	empapar,	habitar,	desanudar.	Esoterismo,	teosofía,
reencarnación,	numerología,	revelaciones,	éxtasis,	redencionismo	y	mesianismo	son	algunos	de	los	conceptos	primordiales	de	la	historia	de	la	Cábala	judía	que	se	desgranarán	en	cuatro	sesiones	explicativas	para	el	gran	público	para	comprender	los	principios	de	esta	disciplina	esotérica	y	misteriosa	que	nació	en	el	Languedoc	del	siglo	XIII	y	que	se
desarrolló	enseguida	en	Cataluña,	Castilla	y	la	Tierra	de	Israel.	nikebañ,	túnel.	yanshuf,	buho.	Sendero	20.	De	las	respuestas,	haremos	cábalas.	7:16	7:16	7:16	7:17	7:18	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	31	7:18	7:19	7:19	7:20	7:20	7:21	7:21	7:21	7:22	7:22	7:22	7:22	MANUAL	DE
KABBALAH	PRÁCTICA	509	Tabla	XXVIII	Diferencias	solares	en	España	respecto	a	la	hora	solar	de	Greenwich	-Las	cifras	se	refieren	a	minutos-	Sumar	o	restar	el	tiempo,	que	se	refiere	a	horas	y	minutos	Sumar:	Restar:	Restar:	O	24	0,18	007	0,25	O	34	0,25	1	06	0,56	0,16	0,28	O	23	0,08	0,14	0,13	0,28	0,02	0,07	0,15	0,25	0,33	Oviedo	Palencia
Pamolona	Ponferrada	Pontevedra	Puebla	de	Sanabria	Pt•.	higaión,	lógica.	Estas	fichas	tienen	en	su	parte	superior	derecha	el	valor	numérico	de	cada	una,	acompañado,	en	el	caso	de	las	letras	finales,	con	el	valor	numérico	alternativo	de	éstas	dentro	de	un	rectángulo	amarillo	en	su	parte	superior	izquierda.	pégam,	ruda	(planta).	De	ellas,	27	contienen
las	letras	hebreas	(22)	más	las	5	finales.	sluzr,	cantar,	entonar	alabanzas.	Glosario	de	voces	y	expresiones	hebreas	Apéndice	2.	1--	"'	"':Jo	..,(11	('G	e!.	MANUAL	DE	KAB	BALAH	PRJ\CTI	C/\	931	tehilím,	el	Libro	de	los	Salmos.	Conversión	de	la	hora	legal	en	España	a	la	hora	solar	De	1/01/1901	a	31/12/1973	1901	1901	Hasta	las	O	h.	¿Cómo	no	se	había
dado	cuenta	entonces,	cuando	se	lo	había	regalado	su	vecina?	hag	ha-aviv,	fiesta	de	la	primavera,	havanah,	comprensión,	entendimiento.	Om	meshiaj	tam	seled	lo,	«Om,	Mesías	perfecto,	alabanza	a	Él».	Nombre	Tarot	Míhael	10ed	72	Mumiah	4ed	44	lelahiah	Sed	68	Jabuiah	2ed	3ed	40	leiazel	6ed	64	Mejiel	9ed	Menadel	4od	60	Mitzrael	7od	56	Poiel
5od	3	3	12	Hah'aiah	l0od	36	2	4	8	Kahetel	8od	32	Vasaría	2od	1	5	4	Elemiah	6bd	28	Seehiah	9bd	52	lmamiah	3bd	o	6	1	Vehuiah	Sbn	25	Nith-H'aiah	8bn	49	Vehuel	2bn	((b	=	bastos	-	c	=	copas	-	e	=	espadas	-	o	(n	=	nocturno	-	d	=	diurno)	=	oros)	Tabla	LII	2.	asar	sefiroth	beli	mah	ve-esrim	ve-shtaim	amás,	cargar,	llevar,	levantar.	Los	ciclos	cortos	y
largos:	duraciones	máximos	y	mínimos	Ejercicio	37	10.	Gad,	uno	de	los	hijos	de	Jacob,	su	nombre	significa	«buena	suerte».	mishgal,	coito.	Sefarad,	España.	bedek,	grieta,	fractura,	arreglo,	corrección,	investigación.	hizaión,	revelación.	bubón,	muñeco,	marioneta.	El	programa	de	vida:	sus	elementos	3.	zavug,	atado,	apareado.	•	Anotar	la	fórmula
personal,	mediante	dos	números	separados	por	un	guión.	•	Recordemos	que,	al	reseñar	los	genios,	se	citaba	el	Sefer	haBahir	corno	el	texto	en	el	que	se	originan	sus	nombres,	a	partir	del	Libro	del	Éxodo,	14:19-21.	Permanecen	en	blanco	a	la	vez	los	senderos	10,	13	y	16	(vampiro	en	Netzaj,	figura	46),	o	bien	el	12,	el	15	y	el	16	(vampiro	en	Hod),	o
bien	el	10,	el	12,	el	13	y	el	15	(vampiro	doble,	figura	47)	Aplicable	a	cualquier	sefirá	en	la	que	todos	los	senderos	subjetivos	que	confluyen	estén	vacíos	de	líneas	(figura	45).	Los	métodos	de	la	Kabbalah	7.1.	Capacidad	de	permutación:	temurá.	tzepajat	hil-mayím,	botijo.	Yahvé,	pronunciación	aproximada	del	Tetragrama	o	nombre	de	Dios,	i1ff.	•	10
cartulinas	llevarán	dibujados	sendos	círculos,	de	unos	3	cm.	-¡Uy,	que	monedero	tan	bonito!	¿Dónde	lo	encontraste?	O	al	menos	eso	parecía,	pues	estaba	escrita	en	árabe,	idioma	que	ella	habló	en	su	lejana	infancia	y	ahora	casi	había	olvidado.	guiláh,	rastrojo.	Ciertamente,	la	palabra	era	hebrea,	y	no	árabe,	pero	el	significado	era	bien	preciso.	slijá,



perdón.	ha-meretz	ha-tevel,	la	energía	del	Universo.	guesh,	acercarse,	aproximarse.	mitzer,	atormentar.	Una	vez	obtenidos	los	seis	números,	dibujaremos	las	líneas,	enteras	o	partidas	según	los	números	hayan	sido	impares	o	pares,	siempre	empezando	por	la	línea	inferior	y	terminando	por	la	de	arriba.	ko-moáj,	aquí	hay	[está]	un	cerebro.	'eved,
esclavo,	servidor.	matéh	ha-Elohím,	vara	de	Dios	(Éx.	Sandalfón,	arcángel	de	Maljut	en	el	Mundo	de	la	Creación.	ayom,	terrible.	Quesef	había	escuchado	en	silencio	el	largo	discurso	de	la	moneda.	(Ver	otra	pronunciación	ciar	el	Tetragrama	Mil"!\	así	como	enAyin).	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	SE	FER	HA	N	ESHAMAH	EL	PROGRAMA	DE
VIDA	Y	LA	INVESTIGACIÓN	DEL	TIKÚN	Jaime	Vílfarrubía	María	del	Carmen	Haut	Dulce	María	Mí/lera	Escuelas	de	Misterios	Ediciones	Barcelona	©	201	O	por	Escuelas	de	Misterios	Ediciones,	S.	Período	de	la	guerra	civil	Zona	fran:e	rico	,.	bet-kelé,	cárcel,	prisión.	Letra	resultante	del	mes	de	nacimiento,	en	la	Casa	de	la	Luna.	mishpajah,	familia.	Las
palabras	relativas	a	la	expansión	tienen	en	hebreo	un	valor	numérico	igual	a	la	suma	de	los	números	desde	la	letra	de	la	base	hasta	el	lado	derecho	del	triángulo	(gama	de	los	naranjas),	a	través	de	la	diagonal	que	arranca	de	su	letra	correspondiente.	hesset,	sacudida,	vibración.	ames,	carga,	peso.	halaj,	morir,	caminar,	viajero,	flujo,	heehil,	cubrir,
empañar.	Pero	no	era	así:	nadie	se	acordaba	de	que	existía.	-	o	C,	~	•	"'•,,	~~·;;	•	,	,	:	•	w	1í~ii~~Útit\~!,t~c~íl;~f~~~t~~~\~~;f~6:ttlg~21:~}	-;escrihieron:brígfnálrneríte_en·g~ífg();-.	Vivientes,	ángeles	de	Keter	en	el	jasín,	incombustible.	'almáh,	doncella,	virgen.	La	escuela	cabalística	de	Girona:	Esdra	y	Azriel	de	Girona.	dobesh,	miel	Dad
Neemán,	Amigo	Fiel,	Dios.	Las	tres	letras	madres,	~.	haajadah,	unidad.	moáj,	cerebro.	Con	una	lágrima	que	procuró	esconder	bajo	su	cremallera,	comprendió	que	debía	volver	a	las	manos	que	un	día	le	h	abían	rechazado.	,~.J~	:y7~;:¡	n~1	□"'.~~·v	n~	~::,i::1	'~i~J	7~~01	:7l11	□?ill',	'ni:::i.	shaní,	color	carmesí,	escarlata.	Símbolos	y	significados	del
Árbol	de	la	Vida	3.1.	Las	sefirot	3.1.1.	La	primera	sefirá,	Keter	3.1.2.	La	segunda	sefirá,	Jokmah	3.1.3.	La	tercera	sefirá,	Binah	3.1.4.	La	cuarta	sefirá,	Jesed	3.1.5.	La	quinta	sefirá,	Guevurah	Ejercicio	15	3.1.6.	La	sexta	sefirá,	Tiferet	3.1.7.	La	séptima	sefirá,	Netzaj	3.1.8.	La	octava	sefirá,	Hod	3.1.9.	La	novena	sefirá,	Yesod	3.1.10.	bin,	inteligencia.	De
las	actuales,	pueden	servir	las	españolas	(también	las	belgas)	de	1	y	2	€,	pues	tienen	una	cara	yang	(las	efigies	de	los	respectivos	reyes	en	ambos	casos)	y	una	cara	yin	(el	mapa	de	Europa).	En	sentido	genérico	significa	belleza.	Las	fórmulas,	órdenes	y	comandos	se	indican	en	letra	negrita,	también	a	la	derecha;	cuando	aparece	en	ellas	una	palabra	en
mayúsculas	debe	escribirse	en	la	fórmula	con	todas	sus	letras,	y	con	el	cursor	situado	en	la	casilla	que	se	indica.	a	2/10	a	24	h	De	17/04	a	23	h.	shikutz,	abominación,	impureza.	iajad,	juntos,	al	unísono.	Ze'ir	Anpin,	el	Pequeño	Rostro,	conjunto	formado	por	las	siete	sefirot	inferiores	del	Árbol	de	la	Vida.	KI-LÍ	HA-MALJUT	VE-HA-RASHUT	VE-HA-
KAVOD	LE-OLÁM	VE-ED.	anil,	el	color	añil.	reiyah,	peregrinación,	eyaculación.	E	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	895	QUESÉF	(de	la	obra	«Cuentos	del	sueño	lúcido»,	Mª	del	Carmen	Haut.	nasak,	subir,	elevarse.	Ayin,	Nada,	el	plano	más	oculto	de	inmanifestación,	o	primero	de	los	tres	velos	de	la	Existencia	Negativa.	La	Emperatriz	3.6.5.
Sendero	4.	del	Árbol	de	la	Vida,	Keter,	Jokmah	aleluya,	aleluya.	Por	lo	demás	la	palabra	~::,i!l,	crea	o	[es]	creador,	puede	leerse	también	7i~;i,	en	la	luz,	pues	todo	acto	creativo	es	a	la	vez	una	iluminación.	Nithael,	genio	n.º	54	de	la	Kabbalah.	Testamento.	Elojai	ha-Olamim,	Mi	Dios	de	los	Mundos.	iased,	fundar,	establecer.	El	tercer	grupo,	finalmente,
se	asigna	a	la	fuerza	expansiva,	que	es	la	realización	efectiva	de	la	marcha	hacia	la	Tierra	Prometida.	bre	de	Dios,	se	abrevia	con	las	siglas	Aniel,	genio	n.º	37	de	la	Kabbalah.	Se	habría	resignado	a	permanecer	en	aquel	olvidado	lugar	si	no	fuera	por	ese	arrugado	billete	de	autobús	que	guardaba	en	sus	entrañas,	y	que	continuamente	le	recordaba	cuál
era	su	utilidad.	-Los	ojos	de	María	me	han	convertido	hoy	en	uno,	y	mis	destellos	han	iluminado	su	rostro.	kelaí,	pérdida,	destrucción.	Sus	manos	empezaron	a	calentarse,	y	el	monedero	emanó	esa	esencia	de	rosas	que	delataba	su	presencia.	Letra/	s	resultante	del	año	de	nacimiento,	en	la	Casa	del	Sol.	Notas:	l.Ser	«en	los	cielos	y	en	la	tierra»	significa
«en	todos	los	planos	de	la	realidad,	simultáneamente»,	cualquiera	que	sea	el	nivel	de	consciencia	en	cada	uno	de	ellos.	Sendero	19.	en	la	presente	obra.	Sendero	10.	Arij	Anpin)	de	las	siete	inferiores	(v.	la	Vida.	lín~as	:-	Més	1;7,5	Mes	3,5	·¼	1	·Mes	Mes	5~25	7	Crisis	Crisis	2	Crisis	3+	Anticrisis	Duración	8	meses	,	Nº.	Las	oposiciones	polares	de	las
Triadas	y	sus	bloqueos	Ejercicios	39	a	42	16.	guf	tapar,	cerrar,	cuerpo	(de	una	persona),	esencia,	elemento.	kedesh,	santidad.	yihud,	designación,	fijación,	separación,	aislamiento.	Ejad	Hu	Elohím,	Sólo	Él	es	Dios.	+	TAO	CH'O	SHOU	Figura	86	Así	pues,	la	utilización	del	I-Ching,	en	combinación	con	el	Árbol	de	la	Vida,	encuentra	su	aplicación	correcta
en	la	investigación	de	nuestro	estado	y	grado	de	cumplimiento	del	tikún.	Maljut,	la	10.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida.	mashal,	gobernar.	-¿Puedo	verlo	de	cerca?	La	naturaleza	de	esta	obra,	dirigida	al	lector	español,	impone	que	no	se	tengan	en	cuenta	similares	circunstancias	para	otros	países,	por	lo	que,	si	el	nativo	es	natural	de	otro	país,	deberán
realizarse	las	oportunas	correcciones	para	encontrar	los	datos	necesarios	de	cara	a	la	búsqueda	del	genio	espiritual.	Yeyayel,	genio	n.º	22	de	la	Kabbalah.	Se	fue	saltando,	dispuesta	a	comenzar	otro	de	sus	interminables	juegos,	pero	se	detuvo	un	instante,	se	paró	como	reflexionando,	y	después,	despacio,	muy	despacio,	se	volvió	y	le	guiñó	un	ojo	a	su
abuela.	Em	Adamah,	la	Madre	Tierra.	(Ver	Shejind).	arba,	cuatro	(femenino).	hiteher,	purificarse.	,/fr~du\;;ci6'ry	.a1,hebreo:,(Ver	s~ttiór:l	de-r~fifencfas	;bi	bl	i8gráffcasi	·'	iiícto»)	,i;	.	OROS	--'	2	e	z	o	m	;o	G)	m•	00	o	o	ASSIYAH	TIERRA	00	o	o	00	00	o	o	o	BRIAH	AGUA	ATZILUT	FUEGO	o	YETZIRAH	AIRE	~	()	o	z	~	m	;o	o	;o	Figura	74	Plantilla	para	el
mapa	de	Ángeles	MANUAL	DE	l<	w	'	~	óo	,,	o(f)	00	oo	o	o	\	o	ASS!YAH	TIERRA	~	'	YETZIRAH	AIRE	o	BRIAH	AGUA	o	,,	.o	,,	o	z	o	m	z	m	::o	G)	m,	'1	ü	2	(@0	s:	e	©	ONTE	o	m	,-	o	m	,-	ó	z	p	Y8.	-Sí,	-respondió	Quesef,	sorprendido-.	'obed,	obrero,	trabajador.	Se	sugieren	algunas:	•	Usar	de	forma	semejante	a	un	tarot,	asociando	las	letras	a	los	senderos
subjetivos	del	Árbol	de	la	Vida	y	a	los	arcanos	rnaMANUAL	DE	KABBALAK	PRÁCTICA	947	yores,	las	letras	finales	a	los	cinco	puntos	de	cruce	del	Árbol,	las	cartas	de	las	sefirot	a	cada	una	de	ellas,	y	las	cartas	«Árbol	de	la	Vida»	y	«Ain	Sof	Or»	como	avisos	respectivos	de	«Ver	la	situación	en	su	conjunto»	y	«Esperar».	Cada	hexagrama	está	formado	por
dos	trigramas,	o	conjuntos	de	3	líneas:	el	superior	y	el	inferior.	kaakdut,	sacrificio,	inmolación.	guebush,	piedra.	3.	zman,	tiempo.	jil,	angustia,	tormento.	bar	mitzvah,	«sujeto	al	mandamiento»,	ceremonia	de	iniciación	de	los	niños	judíos	al	cumplir	los	13	años.	Una	vez	corregida	la	hora	de	nacimiento	con	los	datos	de	las	tablas	XXVII	y	XXVIII,	se
restará	de	ella	la	de	salida	del	sol	de	ese	día,	según	la	tabla	XXIX,	y	el	resultado	permitirá	buscar	directamente	el	genio	del	espíritu	en	la	segunda	columna	empezando	por	la	derecha	de	la	tabla	XXX.	En	lugar	de	eso,	hemos	preferido	beber	de	cualquier	fuente	en	la	que,	desde	nuestro	punto	de	vista,	hemos	encontrado	la	esencia	común,
independientemente	de	la	cultura,	y	por	lo	tanto,	atisbos	útiles	de	verdad.	El	uso	del	signo	$	sirve	para	fijar	la	casi	lla	01	como	divisor	de	la	fórmula,	de	tal	modo	que	se	mantenga	invariable	en	sucesivas	divisiones	=A7/	O$1	Orden	Poner	cursor	en	B7	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Copiar	Mantener	apretada	la	tecla	de	mavúsculas	(ir)
Pasar	el	cursor	desde	B8	hasta	B906	usando	la	tecla	«Av.Pág».	zaro'ot,	brazos.	keshet,	arco,	el	arco	iris	(ver	qeshet).	-preguntó	suspicaz	la	mujer.	Las	crisis	vienen	indicadas	por	la	proximidad	a	O:	a	efectos	prácticos,	cuando	el	valor	sea	inferior	a	0,10.	Esquema	de	colores	para	autosanación	Lámina	III.	guenizáh,	el	armario	de	la	sinagoga	en	el	que	se
guardaban	los	manuscritos	de	los	libros	sagrados	ya	inservibles	para	el	uso	litúrgico,	en	espera	de	ser	enterrados	en	tierra	sagrada.	(Éxodo	31:	3).	En	realidad,	el	objetivo	de	la	Kabbalah	o	cualquier	otra	disciplina	de	autoconocimiento	es	sacar	a	la	luz	problemas	sin	resolver	que	habían	quedado	encerrados	en	el	cuarto	de	las	ratas,	el	subconsciente.
1:2).	el,	fuerza,	poder.	Kadosh,	el	Uno	Santo,	Dios,	asociado	a	922	V1LLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	la	4.	Continuación	del	cuadro	anterior,	Fase	5	Fase	6.	J	803	Genios	de	la	Kabbalah	en	el	tikún	806	Los	cambios	de	posición	de	las	letras	hebreas	819	Algunos	acontecimientos	históricos	de	«La	Esquina	del	Tiempo»	845	LV	Los	mantrams	del	vacío	858
LVI	Los	doce	colores	esenciales	más	el	blanco	y	el	negro,	nombres	hebreos	y	significados	877	LVII	Limpieza	de	los	seis	polos	del	campo	de	tiempo	880	LVIII	Clave	para	localizar	los	hexagramas	del	I-Ching	889	,,	INDICE	DE	ILUSTRACIONES	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11	12	13	14	15	16	La	Estrella	de	David	y	su	significado	simbólico	Esquema	del	Árbol	de	la
Vida	en	su	versión	clásica	Los	32	senderos	según	el	Ari	Los	32	senderos	según	el	Gra	Los	32	senderos	según	el	Gra,	en	el	diseño	de	la	edición	del	Sefer	Yetzirah	de	1884	hecho	en	Varsovia	Diagrama	que	representa	la	primera	manifestación	según	la	Kabbalah	Estructura	básica	del	Árbol	de	la	Vida	El	Rayo	Relampagueante,	también	llamado	Descenso
del	Poder	La	Escala	de	Jacob	Modelo	de	partición	de	hoja	para	dibujar	el	Árbol	de	la	Vida	Los	campos	externos	del	Árbol	de	la	Vida	Los	tres	niveles	del	Árbol	de	la	Vida	Los	5	ejes	polares	del	Árbol	de	la	Vida	La	shemá,	profesión	de	fe	básica	del	judaísmo	Atribución	de	las	letras	hebreas	a	los	senderos	del	Árbol	según	el	Sefer	Yetzirah	Atribución	de	las
letras	hebreas	a	los	senderos	del	Árbol	según	el	tarot	85	97	99	100	101	102	103	106	109	156	157	158	159	161	170	170	17	Los	Arcanos	Mayores	del	tarot	y	su	correspondencia	con	el	Árbol	18	Correspondencias	entre	el	Árbol	de	la	Vida	y	el	ajedrez	19	Direcciones	de	los	senderos	subjetivos	según	su	correspondencia	con	el	ajedrez	20	Las	letras	iod-he-
vav	en	escritura	asurí	21	Pasaje	del	Libro	de	Zacarías	(6:	4),	considerado	símbolo	del	equilibrio	espiritual	22	Las	letras	sobrantes	de	Jesed	y	Netzaj,	y	sus	conexiones	23	Las	letras	sobrantes	de	Guevurah	y	Tiferet	(excluidas	las	auxiliares	o	serviles,	y	la	repetida	i)	24	Comparación	de	formas	entre	la	he	y	la	jet	25	Las	sefirot	con	sus	nombres	hebreos,
formando	el	Grial	26	El	trigrama	Li,	del	1-Ching,	comparado	con	el	nombre	hebreo	del	Sol	27	Las	seis	Tríadas	estructurales	28	Las	cinco	Tríadas	activas	y	las	cinco	Tríadas	pasivas	29	Las	Tríadas	del	Árbol	de	la	Vida	clasificadas	por	palos	del	tarot	30	Las	Tríadas	del	Árbol	de	la	Vida	clasificadas	por	figuras	del	tarot	31	Familia	carnal	y	familia
espiritual	32	Simbolismo	de	la	Danza	de	los	7	velos	33	Correspondencia	de	la	Kabbalah	con	otros	sistemas	34	El	experimento	de	Alain	Aspect	35	Modelo	de	hoja	de	toma	de	datos	36	Tipos	de	líneas	a	emplear	según	bloque	del	que	procedan	sus	números	37	Plantilla	para	montar	el	Árbol	de	la	Vida	personal	38	Modelo	de	plantilla	para	cálculo	de
magnitudes	y	promedios	del	Árbol	39	Curva	de	desarrollo	de	un	ciclo	40	Ejemplo	de	gráfico	de	ciclo	combinado:	sendero	de	1	línea	41	Ej.	de	gráfico	de	ciclo	combinado:	sendero	de	2	líneas	42	Ej.	de	gráfico	de	ciclo	combinado:	sendero	de	3	líneas	43	Ej.	de	gráfico	de	ciclo	combinado:	sendero	de	4	líneas	44	Ejemplo	de	«puntos	fuertes»	de	un	Árbol
personal	171	189	195	202	217	223	226	236	238	250	271	271	272	273	286	423	425	431	451	465	467	471	473	475	475	475	475	500	45	Configuraciones	incómodas	o	especiales	(1)	503	46	Configuraciones	incómodas	o	especiales	(2)	503	47	Configuraciones	incómodas	o	especiales	(3)	503	48	Configuraciones	incómodas	o	especiales	(4)	503	49	Ejemplo
de	flujos	de	energía	principales	y	secundarios	(1)	625	50	Ejemplo	de	flujos	de	energía	principales	y	secundarios	(2)	625	51	Colocación	de	las	letras	finales	en	los	cinco	puntos	de	cruce	del	Árbol	de	la	Vida	634	52	Equilibrios	y	desequilibrios	en	los	cinco	ejes	polares	del	Árbol	de	la	Vida	651	53	Representación	esquemática	del	aumento	de	la	frecuencia
vibratoria	(disminución	de	la	amplitud)	657	a	lo	largo	de	la	evolución	54	Carácter	aglutinante,	neutro	o	expansivo	de	los	senderos	663	55	Casos	reales:	Árbol	personal	de	drogadicto	y/	o	esquizofrénico	(1)	699	56	Id.	id.	Cálculo	del	acento	Ejercicio	35	7.	miló,	fortaleza,	plaza	fuerte.	'arí,	temporalmente,	insignificante,	ajal,	absorber,	alimentarse.	jevíón,
secreto,	el	Templo	de	Jerusalén	]ashmalim,	Eléctricos	o	Brillantes,	ángeles	de	Jesed	en	el	Mundo	de	la	jezkim,	potencias,	fuerzas.	pérek,	encrucijada.	esel,	balancín,	palanca.	he'lem,	ignorancia,	olvido,	negligencia.	zaruáj,	resplandeciente,	brillante,	refulgente.	Ejemplo	de	interpretación	cabalística:	El	simbolismo	de	la	Estrella	de	David	12.	maror,
hierba	amarga,	usada	en	la	comida	de	Pésaj,	la	Pascua	judía,	apio.	Kaporet,	el	Velo	del	Templo,	barrera	del	Árbol	de	la	Vida	a	la	altura	de	Tiferet.	Se	trata	de	conjuntos	de	seis	líneas	horizontales,	enteras	o	partidas,	que,	en	número	de	64,	abarcan	todas	las	situaciones	posibles	por	las	que	puede	pasar	el	ser	humano.	dug,	pescar.	jikum,	comprensión,
picardía,	sagacidad.	Es	conveniente	utilizar	un	gráfico	de	tipo	líneas,	que	es	el	que	mejor	recoge	la	evolución	del	ciclo.	Mitzr,	Egipto.	(masculino).	corriente.	Unificación	letras	Consciencia	Solar	Lunar	Nº.	,·	.	magen	David,	escudo	de	David,	la	estrella	de	6	puntas	formada	por	dos	triángulos	entrelazados,	símbolo	actual	del	judaísmo	y	del	moderno
Estado	de	Israel.	aved,	perderse,	extraviarse,	morir,	perecer.	jidush,	innovación.	Yetzirah,	1:2)	amná,	educación,	crianza.	Soy	santificado	(2).	nezirut,	abstinencia,	sobriedad,	frugalidad.	Jazak,	Fuerte,	Dios.	nazaj,	purificarse,	limpiarse.	ª	sefirá	del	Árbol.	Mes	Mes.	Nombre	7	o	23	Melahel	6	1	21	5	2	4	(b	=	bastos	-	e	=	copas	-	e	=	espadas	-	o	(n	=
nocturno	-	d	=	diurno)	806	ViLLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	=	oros)	Tabla	LII	3.	Miércoles	I	28.01.15	I	La	Cábala	medieval:	Languedoc,	Cataluña	y	Castilla.	Cuando	se	cita	en	sentido	genérico	a	las	esferas	del	Árbol	de	la	Vida,	se	emplean	indistintamente	las	denominaciones	española	y	hebrea,	para	familiarizar	al	estudiante	con	el	lenguaje.	metzar,
desfiladero,	angustia,	tormento.	leialael,	genio	n.º	58	de	la	Kabbalah.	Los	cálculos	del	mensaje	bíblico:	cifras	y	letras.	Sirio,	1987.	Jorsiá,	el	Trono,	un	título	de	Binah.	neshiañ	ha-pashút,	olvido	de	la	simplicidad.	9.No	dependo	de	nada	ni	de	nadie:	la	responsabilidad	de	cuanto	suceda	es	exclusivamente	mía.	de	una	palabra	por	su	opuesta	en	Aralim,
Héroes,	ángeles	de	Binah	en	el	número	de	orden	alfabético.	B	XLIV	Id.	id.	te'alañ,	acequia,	acueducto,	canal,	estrecho,	remedio,	medicamento.	Finalmente,	las	doce	letras	simples,	ii,	\	i,	M,	C,	~,	~.	Cálculo	del	Bloque	13	(combinado	de	los	bloques	5	y	6)	6.12.	nil,	color	añil,	color	índigo.	tajól,	azul	oscuro.	bdil,	estaño.	heemitz,	fortalecer.	sami1c,	color
púrpura,	color	magenta.	Por	ello,	nuestra	experiencia	en	estas	tareas	a	lo	largo	de	todo	este	tiempo	ha	permitido	descubrimientos	que	han	sido	fundamentales	para	la	elaboración	de	la	presente	obra.	Además,	los	alumnos	de	nuestros	cursos	han	hecho	y	siguen	haciendo	aportaciones,	algunas	pequeñas,	otras	de	gran	calado,	pero	siempre	válidas	e
interesantes.	jad,	uno,	único,	filo.	Din,	otro	nombre	de	la	5.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	Gevurah	y	Fajad).	La	bibliografía	recoge	tanto	obras	que	tratan	específicamente	de	la	Kabbalah,	como	otras	muchas	que,	o	bien	proceden	de	muy	diferentes	tradiciones	(cristianismo,	islamismo,	hinduismo,	taoísmo	...	1	2).	Elokim,	otra	versión	de	Elohim,	de
origen	ashkenazí.	En	cualquier	caso,	era	difícil	que	alguien	pudiese	verlo,	pues	había	quedado	atrapado	detrás	de	la	cajonera,	dejando	asomar	sólo	una	pequeña	porción	de	su	entumecido	cuerpo.	Melejim,	reyes,	ángeles	de	Túeret	en	el	Mundo	de	la	Formación.	Esta	columna	puede	alargarse	o	acortarse	a	voluntad.	Jabuiah,	genio	n.0	68	dela	Kabbalah.
-	.	Por	tanto,	si	el	valor	de	la	expresión	es	mayor	que	el	del	potencial,	el	resultado	será	positivo,	y	negativo	en	caso	contrario.	Puede	usarse	para	la	partición	alguno	de	los	siguientes	números	(pueden	encontrarse	muchos	más,	dependiendo	de	la	habilidad	y	la	imaginación	del	cabalista):	501	-	Dará	el	concepto	cabeza,	principio	o	cumbre	(w~,,	rosh).	La
duración	mínima	de	un	ciclo	corto	es	de	2	meses	(nacidos	el	1	de	enero),	y	la	máxima	de	43	(nacidos	el	31	de	diciembre).	MANUAL	DE	KAB	BALAH	PRÁCTI	CA	911	aj,	desgracia.	kam,	levantarse,	despertar,	en	sentido	simbólico,	resucitar.	A	veces	aparecen	conceptos	que	se	repiten	en	varias	secciones,	lo	que	obedece	al	tipo	de	enseñanza	apropiado
para	la	Kabbalah,	que	debe	ser	«elíptico»,	y	no	lineal,	volviendo	cuando	sea	necesario	al	mismo	concepto	para	abordarlo	desde	diferentes	puntos	de	vista.	Yo	soy,	en	los	cielos	y	en	la	tierra	(1).	Yomá,	un	tratado	del	Talmud	que	regula	el	ritual	a	seguir	el	Yom	Kipur,	día	del	Perdón.	,-·	·.·''.	jatzar	ha-mamarah,	cárcel.	jaruz,	poesía,	rima,	ritmo.	hel,	luz,
claridad.	Disposición	de	los	colores	para	autosanación	según	la	Estrella	de	David	Láminas	IV	a	Xill.	Los	criterios	LUCIS	Ejercicio	14	6.	Iejuiah,	genio	n.º	33	de	la	Kabbalah.	a	4/1	O	a	24	h.	god,	odre.	krum,	membrana,	piel.	kadkod,	pórfido,	tipo	de	roca	volcánica.	harir,	manar.	Vida	(ver	Tebunah).	pilul,	oración.	tzel,	sombra.	'etz,	árbol	'etz	ha-mishmésh,
albaricoquero.	0	29	de	la	Kabbalah.	abir,	fuerte,	robusto,	héroe.	dabar,	palabra,	verbo	creador,	cosa,	beshilut,	madurez.	Ielahiah,	genio	n.º	44	de	la	Kabbalah.	jalalí	af	lo	ejád,	mi	espacio	es	ninguno,	jatté,	pecado,	error,	delito.	zikarón,	zikúr,	recuerdo,	memoria.	iam,	mar,	océano,	occidente.	zabal,	habitar,	W1ir.	Significa	que	permanecen	en	blanco	a	la
vez	los	senderos	5	y	8	(complejo	en	Jesed),	o	bien	el	7	y	el	8	(complejo	en	Gevurah,	figura	45),	o	bien	el	5	y	el	7	(complejo	doble).	iaféh	nefesh,	bondadoso,	de	noble	iahalóm,	diamante.	Elohim	Tzebaot,	Dios	Creador	de	las	Huestes.	El	nombre	significa	«Héroe	de	Dios»,	y	también	«Fuerza	Divina».	guebir,	amo,	soberano,	hombre	rico.	Cuanto	más
centramos	nuestra	atención	en	el	pasado	que	se	fue,	o	en	el	futuro	que	aún	no	ha	llegado,	más	nos	escapamos	del	momento	presente.	ha-merkaz	ha-aretz,	el	centro	de	la	Tierra.	Bajo	la	palabra	'Casilla'	se	indica	el	cruce	de	verticales	y	horizontales	de	la	hoja,	que	están	definidas	respectivamente	por	una	o	dos	letras	y	por	un	93	6	VILU\RRUB	IA	/	H
AUT	/	MILI.ERA	número,	cruce	en	el	que	debe	situarse	el	cursor	en	cada	momento.	'Anauel,	genio	n.º	63	de	la	Kabbalah.	Cuando	todas	las	letras	sean	de	un	mismo	tipo,	se	indicará	con	Olas	que	falten.	Si	los	senderos	angélicos	de	éste	coinciden	con	los	puntos	en	que	se	sitúan	los	ángeles	en	su	«mapa»,	habrá	una	relación	armónica	entre	ambos,	e
inarmónica	en	caso	contrario.	kohenet	gadolah,	suma	sacerdotisa.	Los	pasos	a	dar	serán	los	siguientes:	890	VILLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	•	Colocar	en	el	área	entre	los	dos	círculos	anteriores	las	letras	hebreas	resultantes	de	la	conversión	de	los	datos	originales.	líkut,	recolección.	XIX.	Después	calculamos	el	cuadro	derecho,	titulado	Expresión:
promedio	de	los	valores	(a)	de	cada	elemento.	guibush,	cristalización,	concentración,	consolidación.	hizil,	derramar,	verter.	yajad,	unirse,	asociarse.	jek,	pecho.	5.	'atid,	futuro.	El	juego	puede	usarse,	o	bien	sacando	al	azar	una	cartulina	y	consultando	la	información	que	contenga,	o	bien	de	forma	semejante	al	juego	de	la	frontera,	en	su	modalidad	de	3
cartas.	najal,	engañar.	iyum,	amenaza,	intimidación,	espanto.	Daremos	a	cada	una	de	las	caras	yang	un	valor	de	3	puntos,	y	a	las	yin	un	valor	de	2	puntos.	Según	manifiesta	una	de	las	autoras,	que	posee	un	grado	de	extremo	refinamiento	en	la	inM	ANUAL	DE	KABB/\LAH	PRÁCTICA	29	terpretación	de	árboles,	cuando	se	enfrenta	a	un	Árbol	de	la	Vida
nativo,	éste	le	habla	y	le	cuenta	los	secretos	más	íntimos	de	sus	consultantes.	1,5	1	Crisrs	2	3+	fyles	2,25	Mes	3	Crisis	Crisis	Anti	cri	sis	Duración	4	meses	Nº	.	sikaión,	contemplación,	esperanza.	Guevurah,	la	5."	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	Din	y	Pajad).	Cuéntale	al	mundo	que	para	realizar	la	propia	obra	debemos	romper	sin	temor	nuestras
limitaciones.	tziur,	dibujo,	figura,	imagen,	idea,	descripción,	concepto.	Jokmah,	Sabiduría,	la	segunda	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida.	•	Tabla	XXIX.	El	espacio	en	el	interior	de	las	esferas	debe	quedar	en	blanco,	para	anotar	en	él	la	frase	que	mejor	resuma	la	esencia	de	cada	una.	hidabrut,	diálogo,	coloquio.	Conversión	de	la	hora	legal	en	España	a	la	hora
solar,	desde	1	de	enero	de	1901	hasta	31	de	diciembre	de	2002,	que	se	aplica	igualmente	a	la	hora	de	nacimiento.	iamot	ha-geshamím,	época	de	las	lluvias.	Corrección	por	diferencia	horaria	según	localidades	españolas.	sef,	umbral.	íváh,	desear,	anhelar.	ruaj	jayim,	soplo	de	vida,	espíritu	de	los	vivos.	¿Rigidez	o	flexibilidad?	asa!,	recoger,	recolectar.
Shaddai,	Todopoderoso,	Dios.	zikúj,	limpio,	puro,	diáfano.	Y	durante	uno	de	esos	momentos	de	ensoñación,	mientras	añoraba	ser	encontrado,	sucedió.	La	contestación	de	la	moneda	vino	en	forma	de	pregunta:	-¿Fue	ella	la	que	te	dio	el	nombre	que	llevas?	A	XLIII	Id.	id.	Madim,	Marte,	chakra	mundano	de	Gevurah	en	el	Mundo	de	Assiyah.	ra'éh,	amigo.
La	figura	84	es	un	Árbol	de	la	Vida	colocado	sobre	un	círculo	graduado	en	64	partes	con	dos	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	887	notaciones	numéricas.	El	alfabeto	hebreo:	sus	sonidos,	sus	números,	sus	significados,	sus	formas	3.1.	El	alfabeto	hebreo,	o	alefato:	números,	sonidos	y	significados	3.2.	Las	vocales	hebreas	3.3.	Otras	normas	de
pronunciación	3.4.	Las	formas	de	las	letras	hebreas	3.5.	Diferentes	tipos	o	fuentes	de	letras	hebreas	Ejercicios	1	-	13	19	23	27	29	37	43	44	45	47	50	51	52	53	54	55	56	58	4.	jokmah	nistarah,	sabiduría	secreta,	la	Kabbalah.	Sendero	17.	··comentarios	Fórmula	E7	Esta	fórmula	calcula	la	amplitud	del	ciclo	largo	el	primer	mes.	Iajín,	nombre	de	la	columna
derecha	ihyeh,	será,	sea,	hágase.	Iyáh,	Dios,	se	pronuncia	Adonaí.	70	(muda)	Ojo	-	Fuente,	manantial	Piel	17	IH"\	20	J	80	p,f	Boca	-	Hombre	que	se	humilla	786	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	Tabla	XXXIX	(2)	Alfabetos	hebreo	y	árabe:	números,	sonidos	y	significados	Letras	hebreas	con	equivalente	árabe	(a)	Nº	Nº	'	rden	,	letra	·	ofdén	hebr_eo	·
hebrea	·	..árabe	·~	•/·	l:etra	1{	váíor	.·.	Negev,	el	desierto	de	Neguev,	al	sur	de	Israel.	tzear,	dolor,	aflicción.	kihún,	sacerdocio.	natáf,	bálsamo.	Vehuel,	genio	n.º	49	de	la	Kabbalah.	Más	información	Son	muchas	las	metodologías	que	se	usan	en	el	mundo	para	la	exploración	del	sentido	de	la	vida.	Es	el	aspecto	femenino	de	Dios,	que	se	encuentra
exiliada	desde	la	«rotura	de	los	recipientes».	Incluyen	el	nombre	hebreo,	el	significado	o	significados	de	dicho	nombre	en	español,	y	una	breve	indicación	de	sus	significados,	que	en	todo	caso	deberán	completarse	con	los	contenidos	de	la	obra.	Al	recibir	al	visitante,	Queséf	preguntó:	-¿Eres	una	moneda?	Los	números	de	la	gran	pirámide	6.1.	El
número	de	oro	y	la	gran	pirámide	6.2.	El	cosmos,	la	vida	y	el	número	de	oro	7.	Se	dirigió	a	aquella	moneda:	-Pero	dime,	cuéntame	algo	de	ti,	de	todas	vosotras.	AGLA	(ver	más	arriba).	El	cosmos	y	la	vida	a	la	luz	de	la	Kabbalah	8.	(Id.	Dios.	líneas	1	1	';	Mes	2	._:.	·Nº.	meúm,	algo	(ver	meím).	gaf,	frontera,	extremidad,	borde,	tapar,	poner	corchos.	atbash,
procedimiento	cabalístico	Apudah,	Zodíaco	(ver	Mazlot).	saraf,	serafín,	un	tipo	de	ángel.	Meshiáj,	Mesías,	ungido.	ojel,	alimento.	dimdum,	crepúsculo.	ARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	y	centrarse	en	el	momento	presente	es	el	único	camino	hacia	el	Ser,	y	por	tanto,	hacia	la	Unidad.	MANUAL	OE	KABl3ALAH	PRÁCTICA	789	Tabla	XL	Letras	solares	y
lunares	en	el	alfabeto	árabe	y	sus	equivalentes	hebreas	Árábe	Hebreo	~	1	vafor,	Árabe	Hebre9	d	4	1	~	1	.)	~	7	w	~	2	.1,	f	9	e	~	3	J	~	30	~	ii	5	~	n	50	.)	V"	o	60	e	n	8	i.r'	X	90	~	10	,	l.>	200	~	:,	20	V"	e	300	~	Q	40	..::.,	M	400	t	V	70	w	:.	kaddar,	ollero,	alfarero.	C8	a	C906	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	P	P	P::ir	~	La	columna	C	deberá
aparecer	con	números	que	irán	creci	endo.	niter,	liberado.	hijañ,	afligir,	mortificar.	litz,	bromear.	El	resultado	es	un	ciclo	de	cierta	complejidad,	tal	como	recogen	las	figuras	40	a	43.	Está,	sin	embargo,	en	total	concordancia	con	las	tradiciones	y	sistemas	no	dualistas:	vedanta	advaita,	sufismo,	budismo	mahayana	y	vajrayana,	e	incluso	la	propia
Kabbalah,	en	su	sentido	más	profundo.	10	letras	(6	hebreas+	4	árabes)	Letras	Consciencia	Unificación	.	11	letras	(6	hebreas	+	5	árabes)	Letras	Unificación	Consciencia	Expansión	•	Solar	Lunar	Nº.	Significa,	por	lo	tanto,	que	aparecen	en	blanco	los	senderos	Oy	3	(si	el	ídolo	está	sólo	en	Jokmah),	o	el	1	y	el	3	(si	está	sólo	en	Binah,	figura	45)	o	el	Oy	el
1	(si	es	un	ídolo	doble,	figura	48).	safar,	contar,	numerar.	-Sí,	es	verdad,	pero	sé	de	diamantes,	sabores,	amores	y	esencias;	y	también	sé	de	dolores,	a	pesar	de	que	vosotras	sois	las	primeras	monedas	que	recibo	en	mi	interior.	LAS	CONFIGURACIONES	INCÓMODAS	O	ESPECIALES	S	on	consecuencia	del	flujo	de	circulación	de	la	energía	a	lo	largo	de
los	senderos	del	Árbol.	menorah,	candelabro,	en	general	el	de	7	brazos,	pero	también	el	de	9,	que	es	usado	ritualmente	en	la	festividad	de	Januká.	La	tercera	representa	el	RETO	que	nos	presenta	la	vida	en	este	momento.	Sítael,	genio	n.º	3	de	la	Kabbalah.	mokidá,	crisol.	804	VI	LLARRU	BIA	/	HAUT	/	MI	LLERA	bibliográficas),	«si	no	sabes	a	dónde	vas
acabarás	yendo	a	otra	parte».	-.	leb,	corazón,	por	su	valor	numérico,	32,	se	le	considera	un	símbolo	del	Árbol	de	la	Vida	y	sus	32	Senderos	de	Sabiduría,	correspondientes	a	las	10	sefirot	y	los	10	primeros	números,	y	los	22	senderos	subjetivos	y	las	22	letras	hebreas.	A	veces	soñaba,	preguntándose	cuál	habría	sido	su	suerte	si	hubiera	pertenecido	a
alguien,	a	un	ser	humano	cualquiera,	en	vez	de	ser	un	objeto	olvidado	y	sin	dueño.	Por	su	parte,	las	conexiones	o	correspondencias	entre	los	genios,	los	arcanos	menores	del	tarot	y	las	Tríadas	del	Árbol	aparecen	desarrolladas	en	dicha	II	Parte,	sección	3.13.	o	la	flecha	hacia	abajo	(,J.,)	hasta	cubrir	la	columna.	El	Juego	del	Rocío	admite	muchas
variantes.	En	cambio,	todo	lo	que	Quesef	había	ido	guardando	eran	riquezas	de	incalculable	valor	que	María,	como	si	siguiese	un	plan	de	enseñanza	cuidadosamente	programado,	le	entregaba	durante	un	tiempo,	para	luego	ser	sustituidas	por	otras	todavía	mejores.	La	cábala,	hoy.	Shahar,	Luna	(ver	Levanah,	ver	Yareaj,	ver	Sahar)	shajak,	reír.
valiarianah,	valeriana.	lo,	no	(escrito	con	álef	final),	es	suyo,	le	pertenece	a	él	(escrito	con	vav	final).	En	nuestra	opinión,	ha	llegado	el	momento	de	dejar	de	lado	los	dogmas,	las	diferencias	doctrinales	que	han	servido	para	mantener	el	status	de	las	castas	sacerdotales,	pero	como	la	historia	ha	demostrado	hasta	la	saciedad,	también	han	sido	fuente	de
sufrimientos	y	horrores,	impartidos	y	repartidos	en	nombre	de	Dios	y	de	la	verdad	que	cada	uno	ha	pretendido	detentar	y	administrar	en	exclusiva.	Cálculo	del	Bloque	A	(combinado	de	los	bloques	10	y	11)	6.13.	Correspondencias	entre	Tríadas	a	través	de	la	Escala	de	Jacob	348	3.12.	ha-tzotzeret	ha-shemá,	trompa	de	Eustaquio.	Se	suman	y	el
resultado,	dividido	entre	3,	se	anota	a	la	derecha	del	segundo	signo	=	de	la	fila.	¿Puede	cualquiera	ser	cabalista?	haadaráh,	glorificación.	merjak,	lejanía.	•	Agua:	Valores	(a)	de	Jesed,	Gevurah	y	Tiferet.	-respondió	el	frasco	de	colonia.	Tendremos	ahora	dos	(o	cuatro)	líneas	que	atravesarán	sefirot,	senderos,	Tríadas	y,	eventualmente,	puntos	de	cruce.
Por	esa	razón	se	ha	considerado	lógico	y	cohérente	con	estos	aspectos	asignar	la	fuerza	aglutinante	o	unificadora	a	los	primeros	veinticuatro,	ya	que	sin	ella	el	pueblo	hebreo	no	habría	podido	emprender	la	marcha	corno	tal	pueblo.	javilah,	palacio.	MAN	UAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	941	Casilla	Comentarios	.Fórmula	D7	Esta	fórmula	calcula	la
amplitud	del	ciclo	corto	el	primer	mes.	oreáj,	huésped,	viajero.	jash,	sufrir.	Nombre	Tarot	Nº.	El	segundo	grupo	se	asigna	a	la	fuerza	equilibradora,	de	dirección	o	de	consciencia,	ya	que	era	necesario	tener	un	objetivo	al	ponerse	en	marcha;	pues,	corno	apunta	Laurence	J.	kajol,	color	azul.	•	5	cartulinas	llevarán	las	5	letras	finales,	esto	es,	1,	C,	¡,	:¡,	i',
acompañadas	de	la	misma	leyenda	que	las	correspondientes	letras	comunes,	más	la	indicación	del	valor	numérico	corno	letra	final.	ha'aved,	laborarse,	trabajarse.	kanas,	multar.	Revista	(qUe	m~diws·;sobre	éllas;	pe(Q	.-_,¡;x	.-.	bitzón,	curación	por	barro.	Por	lo	que	se	recoge	al	principio	del	libro	una	amplia	referencia	bibliográfica	de	autores	y	títulos
de	muy	diversos	temas	y	estilos,	con	cuya	lectura	podrá,	tal	vez,	alcanzarse	un	«punto»	de	comprensión	indirecta	del	planteamiento	general	del	curso	mediante	aproximaciones	sucesivas.	libnah,	linfa.	eretz	ha-behirah,	la	Tierra	Prometida,	Israel.	Quesef.	Binah.	tivej,	mediar,	intermediar.	rollos	de	la	Ley.	Aquí	y	Ahora	co-creamos	nuestra	realidad.
tehom,	abismo	(Gén.	'izan,	cabra,	chivo.	El	tercero	de	los	pla10.ª	sefirá,	Maljut,	en	el	trabajo	en	el	nos	de	inmanifestadón,	por	encima	del	Pilar	del	Centro.	tahut,	error,	equivocación.	degimah,	prueba,	muestra,	señal,	evidencia.	Sendero	12.	Es	un	juego	similar	al	de	la	«Frontera»,	ya	expuesto	en	la	VI	Parte	de	la	obra.	Los	Hassidim.	«Sosegar	la	casa»
(=	conocer,	limpiar,	equilibrar	el	«programa	de	vida»)	5.	esh,	fuego.	Baruj,	Bendito,	un	nombre	de	Dios.	heemit,	unir,	juntar,	verificar.	904	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILI.ERA	Se	le	agolparon	un	sin	fin	de	recuerdos	de	su	infancia,	y	se	vio	reflejada	en	María	en	su	seguridad,	en	su	sabiduría,	que	ahora	sentía	haber	perdido,	a	base	de	renuncias	y
rechazos.	hiva'ed,	concertarse,	reunirse.	sagí	nehor,	ciego.	Hasta	hace	bien	poco,	la	Cábala	estaba	reservada	a	una	elite,	a	aquellos	que	tras	muchos	años	de	erudición	y	práctica	se	les	permitía	entrar	en	este	reino	místico.	tzaboá,	hiena.	matat	ha-or,	regalo	de	la	luz.	ha'ez,	osar,	atreverse.	kanetz,	límite,	término,	extremo.	Búsqueda	de	los	tres	genios
personales	Ejercicio	38	464	466	468	469	472	474	477	495	495	496	497	IV.	digul,	artificial,	ficticio.	La	vieja	moneda	siguió	preguntando;	tal	vez	había	circulado	gran	parte	de	su	existencia	en	Galicia:	-¿Sabías	que	Quesef	significa	riqueza,	dinero	o	plata?	Es	el	notarikon	de	jokmah	nistarah,	sabiduría	secreta,	la	jasa/,	asunto	concluido,	punto	final.	jeret,
tinta	negra.	Las	palabras	hebreas	se	acompañan	en	todo	caso	de	su	pronunciación	castellana	más	aproximada	y	de	su	traducción,	y	de	ellas	se	ha	incluido	un	glosario	al	final	del	mismo.	Vewalia,	genio	n.0	43	de	la	Kabbalah.	El	desarrollo	en	color	de	esta	tabla	se	recoge	al	final	de	la	obra,	en	la	Lámina	I.	Poiel,	genio	n.0	56	de	la	Kabbalah.	No	es	w1a
expresión	judía,	la	propone	Israel	Regardie	como	«mantra»	para	el	trabajo	en	el	Pilar	del	Medio	(ver	Iehovah	Eloah	ba-Daat,	Ielwva	Eloah	ve-Daat)	Yehova	Elohim,	Eterno	de	los	Dioses,	un	nombre	divino	que	se	asocia	a	la	sefirá	oculta,	o	no-sefirá,	Daat.	leb	íad,	poder	del	corazón.	El	Retorno	9.	Yah,	Dios,	se	pronuncia	Adonaí.	ya'ar	bereshit,	selva
virgen.	45).	nijoáj,	aroma,	perfume.	objeto,	simbólicamente,	el	atrio	de	bet	ab,	familia,	clan,	linaje.	Te	lo	regalo.	Las	instrucciones	que	siguen	deben	interpretarse	como	una	sugerencia	para	lectores	no	demasiado	entendidos	en	inforMANUAi.	OF.	Después	puede	hallarse	la	diferencia	entre	ambas	sumas	de	ángeles,	y	buscar	los	significados
correspondientes	a	dicho	número,	que	se	anotarán	también	en	la	RS.	le-hodiam,	les	hará	saber	(Salmo	25:14).	Lelahel,	genio	n	.º	6	de	la	Kabbalah.	La	Estrella	3.6.19.	Eloah,	Dios.	majamad,	delicia,	gracia,	hermosura.	metzavé,	gobernante,	comandante.	Tan	sólo	es	necesario	no	rechazarlos,	y	vivirlos	en	estado	de	total	alerta.	Poner	cursor	en	E7	(en
menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Copiar	Mantener	apretada	la	tecla	de	mayúsculas	(ir)	Pasar	el	cursor	desde	E8	hasta	E906	usando	la	tecla	«Av.Pág».	508	VJLLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	Tabla	XXVII	Horas	medias	de	salida	del	sol	en	España	cada	día	del	año	Hora	media	solar	de	la	salida	del	sol	en	España	cada	día	del	año	(Enero-Junio)
Ene	Hora	Feb	Hora	Mar	Hora	Abr	01	02	03	04	05	06	07	08	09	07:22	07:22	07:23	07:23	07:23	07:23	07:22	07:22	07:22	07:22	07:22	07:21	07:21	07:21	07:20	07:19	07:19	07:19	07:18	07:18	07:17	07:16	07:16	07:15	07:14	07:13	07:13	07:12	07:11	07:10	07:09	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	7:08
7:07	7:06	7:05	7:04	7:03	7:01	7:00	6:59	6:58	6:57	6:55	6:54	6:53	6:51	6:50	6:49	6:47	6:46	6:45	6:43	6:42	6:40	6:39	6:37	6:36	6:34	6:33	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	19	20	21	22	6:31	6:30	6:28	6:26	6:25	6:23	6:22	6:20	6:18	6:17	6:15	6:13	6:12	6	:10	6:08	6:06	6:04	6:03	6:02	6:00	5:58	5:57	23	24	25	26	27	28	29	30	31	5:53	5:51
5:50	5:48	5:46	5:45	5:43	5:41	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	31	18	5:55	Hora	5:40	5:38	5:36	5:35	5:33	5:31	5:30	5:28	5:26	5:25	5:23	5:22	5:20	5:18	5:17	5:15	5:14	5:12	5:11	5:09	5:07	5:06	5:05	5:03	5:02	5:00	4:59	4:57	4:56
4:55	Mav	Hora	Jun	Hora	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	4:53	4:52	4:51	4:50	4:48	4:48	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	4:25	4:24	4:24	4:23	4:23	4:23	4:22	4:22	4:22	4:22	4:22	4:21	4:21	4:21	4:21	4:21	4:21	4:22	4:22	4:22	4:22	4:22	4:22	4:23	26
27	28	29	30	31	4:47	4:46	4:44	4:42	4:41	4:40	4:39	4:38	4:37	4:36	4:35	4:34	4:33	4:32	4:32	4:31	4:30	4:29	4:29	4:28	4:27	4:27	4:26	4:26	4:25	4:23	4:23	4:24	4:24	4:25	4:25	Nota:	En	los	anos	bisiestos,	el	dia	29	de	febrero	se	puede	estimar	la	hora	media	de	la	salida	del	sol	en	las	6:32.	Vía	Muerta	Configuración	que	afecta	exclusivamente	a	las	sefirot	de
las	columnas	laterales.	E8	a	E906	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Pegar	La	columna	E	deberá	aparecer	con	números	que	irán	creciendo	y	decreciendo	alternativamente	de	positivo	a	negativo	y	viceversa	con	valores	extremos	comprendidos	entre	+1	y-1.	Los	Árboles	especiales	16.1.	Los	Árboles	especiales:	introducción	16.2.	Perfil	de
un	posible	drogadicto,	deducido	del	análisis	del	Árbol	de	la	Vida	individual	16.3.	La	esquizofrenia	a	la	luz	de	la	Kabbalah.	Casilla	F7	·comentarios	.	788	YILLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	•	El	número	de	letras	solares	y	lunares,	o	fórmula	personal,	indicará	el	tipo	de	tikún:	l.	E	XLVII	Id.	id.	majal,	enfermedad	(escrito	con	jet),	alimento,	comida	(escrito
con	ca!).	Queséf	quedó	callado,	saboreando	sus	recuerdos,	y	aspiró	con	cada	poro	de	su	piel	aquel	olor	a	fresa	que	inundaba	su	espacio.	a	7/10	a	24	h.	Todo	está	sucediendo	Ahora,	908	V1L1.	zam,	zamam,	pensar,	discurrir.	pag,	volatilizarse,	desvanecerse.	Era	impensable,	sobre	todo	en	el	marco	del	judaísmo,	que	una	mujer	pretendiese	siquiera	entrar
en	contacto	con	la	sabiduría	secreta,	que	es	otro	nombre	que	recibe	la	Kabbalah.	hitdarah,	frecuencia,	regularidad,	constancia.	nazir,	nazareno,	anacoreta.	MAN	UAL	D	E	K	ABBALAH	PRÁCTICA	909	APÉNDICE	1	y	expresiones	hebreas	aparecidas	en	la	obra	(No	se	incluyen	las	palabras	pertenecientes	a	ejercicios	planteados	a	lo	largo	de	la	obra,	salvo
que	aparezcan	en	cualquier	otro	lugar	de	la	misma.	-Es	para	ti,	abuela.	tamar,	palmera.	Debajo	de	la	cada	letra	aparecen	escritas	en	letras	mayúsculas	rectas	de	color	negro	los	conceptos	que	según	el	Sefer	Yetzirah	están	asociados	con	ella,	y	en	letras	minúsculas	itálicas	(inclinadas)	de	color	rojo	malva	sus	significados	más	comunes.	iaín,	vino.
Decidió	recuperar	su	niñez	escribiendo	cuentos.	Samael,	el	Demonio.	,	..	El	tercero,	en	cambio,	es	más	complicado,	pues	hay	que	calcular	las	horas	y	minutos	transcurridos	en	el	día	de	nacimiento	desde	la	anterior	salida	del	sol	hasta	el	momento	de	dicho	nacimiento.	Aretz	Elioná,	Tierra	Superior,	un	título	'avar,	pasado.	Nombre	6	o	24	Hahiniah	7ed
48	5	1	20	Pahaliah	Sed	4	2	16	Hakamiah	.	El	calendario	se	desfasa,	y	esa	es	la	razón	de	la	existencia	de	los	años	bisiestos;	por	eso,	según	los	años,	el	sol	no	sale	a	la	misma	hora	un	mismo	día	del	año.	La	Kabbalah	a	la	luz	de	la	Kabbalah	9.	•	Las	fórmulas	personales	se	han	agrupado	en	diez	conjuntos.	iam	ha-Melaj,	mar	de	la	Sal,	mar	Muerto.
Esperamos	que	te	haya	gustado	y	encuentres	tu	próximo	libro!Si	te	fue	útil	este	listado	no	olvides	compartirlo	en	tus	principales	redes	sociales.	Partiendo	del	lado	del	«control»,	se	suM	ANUAi.	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	791	man	por	separado	los	números	de	cada	diagonal	(la	dirigida	hacia	el	lado	de	los	anaranjados	y	la	dirigida	hacia	el	de	los
verdes)	que	incidan	en	cada	uno	de	los	triángulos	de	la	base,	y	después	los	dos	resultados	se	suman	primero,	y	se	restan	después.	Shaddai	El	Jai,	Topoderoroso	Dios	Viviente.	Las	fases	de	la	investigación	del	tikún	10.1.	Fase	l.	Ésta	recordó	entonces	que	en	su	infancia	ese	guiño	había	sido	una	contraseña	secreta	con	su	propia	abuela,	aquella	sabia
abuela	que	parecía	haber	conservado	todos	los	secretos	mágicos	de	los	antiguos	sacerdotes	de	Isis.	~,	llevan	sobre	la	letra	un	indicativo	del	elemento	asociado,	aire	(en	azul	claro),	agua	(en	verde	claro)	y	fuego	(en	rojo	anaranjado),	respectivamente.	'efah,	oscuridad,	desierto.	boré,	creador.	Los	valores	máximo	y	mínim	o	del	sendero	serán	2	y	-2,
respectivamente.	otioth	yesod	selosh	imoth	ve-shebah	amatz,	ser	fuerte,	ser	valiente.	Es	recomendable	pegar	cada	una	de	las	hojas	en	un	papel	coloreado,	liso	o	con	di-	rN	894	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	bujo	pequeño,	a	gusto	de	cada	uno,	como	respaldo	de	las	cartas,	antes	de	recortar	cada	una	de	ellas.	Observemos	que	la	superficie	de	cada
cartulina	es	de	8	x	5	=	40	cm2,	mientras	que	el	número	de	cartulinas	es	39.	El	Mago	3.6.3.	Sendero	2.	kneset,	reunión,	el	Parlamento	del	Estado	de	Israel.	fV.l)J	Ji.l)'	(iafé	nefesh)	Bondadoso,	de	noble	corazón	:irvi.=	(kresháh)	iiJ	'i	im	(nehar	di	nur)	Puerro	Río	de	fuego	/	la	Vía	Láctea	(Daniel	7:1	O)	800	V1LLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	Tabla	XLIX
Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	H.	Cuando	aprendemos	a	fluir	con	la	vida	y	a	confiar	en	nues-	tros	procesos,	aceptando	cada	cosa	que	nos	suceda	sin	resistencias,	como	si	la	hubiésemos	elegido,	aflora	nuestro	Ser.	mineá	nitzjí,	el	movimiento	perpetuo.	memer,	amargura,	mortificación.	Moshéh,	Moisés.	'Etz	Jayim,	'Etz	ha-Jayim,
Árbol	de	la	Vida.	ke'isah,	cólera,	ira.	Haziel,	genio	n.º	63	de	la	Kabbalah.	La	primera	representa	el	SÍ,	lo	que	se	desea,	y	por	tanto	aquello	de	lo	que	se	carece	desde	el	punto	de	vista	subjetivo.	lahab,	llama.	'anav,	menesteroso,	pobre,	humilde,	aspaklar,	espejo.	et	ha-aretz,	«En	el	principio	creó	Dios	Daat,	Conocinúento,	la	sefirá	oculta,	los	cielos	y	la
tierra»,	primer	versío	no-sefirá,	del	Árbol	de	la	Vida.	e:	"'	...	min,	de,	desde	(indica	procedencia).	hutzlab,	cruzado.	En	estos	casos,	la	energía	procedente	de	Keter	llega	a	la	sefirá	de	la	columna	lateral	exclusivamente	de	su	opuesta	en	la	columna	de	enfrente,	aunque	luego	continúa	hacia	abajo	en	el	Árbol.	Hayaiel,	genio	n.º	71	de	la	Kabbalah.	sharim,
gobernantes,	ministros.	•	Agua:	Valores	(a)	de	Binah,	Jesed	y	Hod.	hile[,	alabar,	ensalzar,	glorificar.	La	cábala	de	la	redención.	hashket,	silencio,	calma,	reposo.	A	veces	se	abrevia	en	las	siglas	en	Ayin	Sof).	kosej,	deseo,	anhelo,	añoranza.	migdal	or,	«torre	de	luz»	(ver	migdalor).	Jannak	Maté,	Boa	Equivocada,	nombre	jázar,	volver,	regresar,	investigar,
girar.	C	XLV	Id.	id.	El	tikún	es	la	misión	de	Su	rescate.	inesh,	humanizar.	Todo	Conocimiento	verdadero	siempre	debe	llevarnos	a	descubrir	la	Fuerza	del	Amor	sin	Límite	y	la	Luz	de	nuestro	Ser	Eterno	en	la	Unidad	de	Todo	lo	que	Es.	Desarrollar	la	Fuerza	del	Amor	sin	Límite	de	nuestra	esencia,	amar	es	lo	más	importante.	18	ir	14	.J"	90	ts,	tz	(b)
Justicia	interna	-	Justeza,	exactitud	-	Anzuelo	-	Equilibrio	19	¡,	21	J	100	k,	q	20	,	Recepción	-Tradición	-	Vocación	Llave	-	Parte	posterior	de	la	cabeza	10	~	200	r	Cabeza	-	Soplo	-	Espíritu	vital	Comienzo,	principio	21	w	13	V--'	300	s,	sh	(c)	Diente	-	Fuego	-	Consciencia	22	r,	3	.:;,	400	4	..:,	500	7	t	600	9	~	700	dh	Causa,	razón	-	Lobo	15	.J"'	800	d	enfática
Perla	-	Raíz	-	Silencio	17	j;	900	z	española	enfática	Sombra	-	Agravio,	injusticia	(d)	19	t	1000	g	suave	gutural	Cerradura	-	Límite,	término	Materia	-	Signo	-	Perdiz	t,	z	Microcosmos	-	Cru	z	-	Tikún,	la	española	misión	sagrada	de	cada	ser	z	Rocío	-	Lluvia	-	Humedad	española	j	española	Emperador	-	Otoño	Nota	a	la	Tabla	XXXIX:	Nº	Orden.	aman,	criar,
educar.	immem,	oscurecer,	volver	opaco.	•	Si	se	desea,	puede	señalarse	la	posición	del	As	(1)	correspondiente	al	elemento	a	que	corresponda	el	signo	solar	de	nacimiento.	Realmente,	era	un	monedero	precioso.	Pronunció	despacio	el	nombre	que	la	niña	le	había	dicho:	-¡Quesef!	-¿Cómo	una	niña	pequeña,	que	no	sabía	nada	del	origen	de	su	abuela,
había	encontrado	aquel	nombre	tan	apropiado?	jedvah,	alegría.	Al	cabo,	preguntó:	-Y	yo,	¿qué	puedo	hacer?	'idud,	estímulo,	acicate.	keles,	burla,	mofa,	alabanza,	loa.	be-or,	en	la	luz.	likuí	meorót	ha-eben	jefetz,	eclipse	de	luz	de	la	piedra	preciosa.	La	escuela	de	Barcelona:	la	cábala	secreta.	(ver	Gedulah).	neilah,	cierre,	última	oración	del	Yom	Kipur,	el
Día	de	la	Expiación.	kelí,	mezquino.	Ver	referencias	bibliográficas)	Érase	una	vez	...	masoráh,	tradición,	se	refiere	sobre	todo	a	los	aspectos	materiales	de	la	Biblia,	formas	de	escribir	y	pronunciar	las	palabras.	El	monedero	ansiaba	ser	querido,	tocado,	necesitaba	unas	manos	que	le	transmitiesen	el	sentimiento	de	que	era	útil.	pnimí,	íntimo,	interior.
kavás,	lavar.	o.	/'	M	·.	teshubah)	derive	de	esta	palabra.	Transformación	del	tiempo	en	meses	en	número	de	veces	que	se	repite	el	ciclo	largo	s	B	940	VILLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	.	bikash,	buscar.	«Nada	hay	aparte	de	Allah,	y	Su	manifestación	es	puro	gozo»	Ejercicio	49	Ejercicio	50	4.	najushah,	cobre	Najushtan,	la	serpiente	que	recorre	los	22
senderos	subjetivos	del	Árbol	de	la	Vida,	se	dice	que	simboliza	el	desarrollo	de	la	consciencia	mediante	el	despliegue	de	la	energía	kundalini.	sabel,	carga,	peso,	sufrimiento.	Mebahel,	genio	n.º	14	de	la	Kabbalah.	De	esta	forma,	su	contenido	se	ajusta	al	texto	del	Sefer	ha-Bahir	(ver	antes	II	Parte,	sección	3.12),	lo	que	a	su	vez	será	de	suma	utilidad
para	buscar	los	genios	del	tikún	según	la	fórmula	personal,	concepto	que	se	desarrolla	en	la	V	Parte	de	la	obra,	sección	10.5.	Los	significados	de	los	nombres	de	cada	uno	de	los	genios	(y	por	consiguiente,	su	naturaleza	amable	o	áspera)	puede	repasarse	en	la	II	Parte	de	la	obra,	sección	3.12.	•	La	curvatura	de	la	superficie	terrestre	hace	que	los	días
sean	más	largos	en	verano	cuanto	más	al	norte	(hemisferio	norte,	verano	en	junio-septiembre)	o	cuanto	más	al	sur	(hemisferio	sur,	verano	en	diciembre-mazo).	'oní,	pobreza.	Miércoles	I	11.02.15	I	La	Cábala	mesiánica:	de	los	falsos	mesías	a	los	rabinos	santos.	Iah-hel,	genio	n	.0	62	de	la	Kabbalah.	El	Adonaí,	Dios	mi	Señor	El	Jai,	Dios	Viviente.	raz,
secreto,	misterio.	-¿Y	por	qué	tendría	que	ver	el	interior	de	los	demás?	shem,	nombre,	cuando	va	precedido	por	el	artículo	ha	alude	al	Tetragrama	im".	azovión,	lavanda,	espliego.	El	Sol	3.6.21.	parto.	jelej,	pobre,	miserable.	hijpil,	multiplicar,	doblar,	duplicar.	Entre	tanto,	el	monedero	se	estaba	despidiendo	de	su	efímero	huésped:	-Adiós,	amigo,	yo	me
he	beneficiado	de	tu	esencia;	¿puedo	hacer	algo	por	ti?	La	niña	también	lo	sabía.	Lo	que	denominamos	maldad	es	la	manifestación	del	intento	de	reconstruir	el	sentimiento	de	Unidad,	expresándose	a	través	del	error	y	la	oscuridad.	tefilín,	filacterias.	sejirá,	sefirot,	esfera,	esferas,	cada	uno	de	los	diez	centros	principales	del	Árbol	de	la	Vida,	época/	s,
era/	s.	Cada	vez	que	veía	entrar	la	luz,	sabía	que	alguien	abría	la	puerta	de	su	encierro,	y	él	se	ilusionaba	pensando	que,	tal	vez,	sería	ese	el	momento,	la	oportunidad	de	salir	de	allí.	]ai,	Dios	Vivo.	rittek,	unir,	ligar,	cautivar,	interesar.	»)	761	73	El	triángulo	de	la	manifestación	dividido	793	en	100	pequeños	triángulos	74	75	76	77	78	79	80	81	82	83	84
85	86	87	Plantilla	para	levantar	el	«mapa	de	ángeles»	Caso	real	de	un	«mapa	de	ángeles»	Diagrama	que	muestra	la	esencia	cabalística	del	tikún	Procesos	de	indentificación	Desarrollo	cabalístico	a	partir	del	número	91	Esquema	general	del	fenómeno	de	«La	Esquina	del	Tiempo»	La	raíz	del	problema	Diagrama	que	muestra	el	análisis	cabalístico	del
Tetragrama	en	relación	con	el	tiempo,	el	nombre	y	la	experiencia	resultante	de	«quitárselo»	Esquema	del	trabajo	en	el	Pilar	del	Centro	Esquema	general	del	campo	de	tiempo	Esquema	de	la	tirada	de	9	cartas	del	Juego	de	la	Frontera	Actualización	del	Árbol	de	la	Vida	mediante	el	I-Clúng	Actualización	del	tikún	mediante	el	I-Ching	El	pie	y	la	cabeza
811	812	825	833	834	849	853	862	869	876	885	890	892	893	LÁMINAS	EN	COLOR	(En	cuadernillo	adjunto)	Lámina	I.	tzelilut	hil-daat,	lucidez,	con	todas	sus	facultades.	hejesaj,	refugiar,	proteger.	be-kol	mas'ehem,	en	todas	sus	jornadas,	palabras	finales	del	Libro	del	Éxodo.	golem,	robot,	autómata,	materia	informe.	shit,	vestidura.	Las	materias	que	se
proponen	en	el	presente	libro	de	texto,	aunque	basadas	en	la	tradición	cabalística,	son,	según	queda	apuntado,	nuevas	en	muchos	sentidos.	kavod,	gloria,	en	el	judaísmo	se	refiere	a	la	gloria	de	Dios.	metet,	caída,	desplome.	El	Diablo	3.6.17.	kotem,	color	anaranjado.	bo,	venir,	entrar.	Para	poner	título	o	mejorar	la	presentación	puede	utilizarse	el
comando	«Formato»	del	menú	principal	(en	la	parte	superior	de	la	pantalla),	tras	«pinchar»	el	aspecto	del	gráfico	que	deseemos	mejorar:	línea	de	la	curva,	fondo,	título,	etc.	hejal	ha-olam,	palacio	del	Universo.	en	el	tarot	el	as	de	espadas.	•;	·•.	shyar,	viajero.	Sendero	21.	ve-ihíken,	y	fue	así.	El	tikún,	o	misión	a	cumplir	en	la	vida	12.	Sendero	11.	barúj
atá	Adonái	Elohénu	meléj	haolám	boré	pri	ha-gafén,	Bendito	seas	Tú,	Eterno,	nuestro	Dios,	Rey	del	Universo,	creador	del	fruto	de	la	vid	(oración	de	bendición	del	vino	en	Pesaj,	la	pascua	judía,	y	en	oras	festividades	en	las	que	el	vino	tiene	un	uso	ritual).	Eyelut,	Fuerza,	Dios.	'upal,	alto,	elevado.	1,	,,	M,	llevan	sobre	ellas	el	signo	en	negro	de	cada	uno
de	los	siete	planetas	tradicionales.	guemílut	jasidim,	actitud	piadosa,	actitud	o	actividades	de	los	piadosos.	itzeb,	estabilizar.	Levanah,	Luna,	chakra	mundano	de	Yesod	en	el	Mundo	de	Assiyah	(ver	Yareaj,	ver	Sahar).	~	~	3;::	z>	e	>	r	~	~	N	05-------------------------,	~-~	~~	o-.¡	_:;	¡	1	~·	o	fJ>	:	3	-JA-'	U	I	\	I	\	I	\	!V'.	Cuan944	VILLARRUB	IA	/	HAUT	/
MILLERA	do	el	valor	de	una	casilla	sea	menor	de	0,1	consideraremos	que	hay	crisis,	y	cuando	sea	superior	a	2,9,	anticrisis.	shmirah,	conservación.	2,5	,	5'	1	Mes	I:,	7,5	Crisis	2	Mes	,	ró	:·	Crisis	Crisis	3+	Anticrisis	Duración	11	meses	.	Ab-Ben-Rúaj,	Padre,	Hijo	y	Espíritu	Santo.	kas,	copa,	cáliz.	culo	del	Génesis	y	de	la	Biblia.	Está	compuesto	por	39
cartulinas	o	fichas	de	5	x	8	cm.	jaíl,	fuerza,	valor,	opulencia.	jizón,	alimentarse.	'ayin,	ojo,	fuente.	amán,	alumno.	6	letras	(todas	hebreas)	..	mekjar,	estudio,	investigación,	exploración.	shaal,	preguntar,	interrogar.	galgal	ha-mazal,	rueda	de	la	fortuna.	sajál,	toto,	idiota.	•	En	este	caso,	la	consulta	al	I-Ching	nos	dará	pistas	sobre	los	aspectos	relativos	al
cumplimiento	del	tikún	que	están	siendo	particularmente	activos	en	el	momento	presente.	najashim,	serpientes,	orden	angélico	atribuido	a	la	sefirá	oculta,	o	nosefirá,	Daat.	Yadayim,	un	tratado	del	Talmud	que	regula	lo	relativo	a	la	impureza	de	las	manos	y	su	purificación.	Nogah,	Venus,	es	el	chakra	mundano	de	Netzaj	en	el	Mundo	de	la	Acción.
Netzaj,	la	7.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida.	85),	que	comprenden	10	u	11	números	de	hexagramas	en	cada	uno	de	los	dos	círculos,	exterior	e	interior.	teshuknh,	teshukot,	deseo(s).	hiyulí,	prístino,	original.	laviyán,	satélite	artificial.	Ello	nos	permite	la	utilización	del	más	antiguo	sistema	oracular	conocido,	el	1Ching,	«Libro	de	las	Mutaciones»,	como	una
valiosa	herramienta	para	actualizar	el	Árbol	nativo	y	verificar	el	nivel	del	cumplimiento	del	propio	tikún,	una	vez	que	se	ha	conocido,	mejor	sería	decir	descubierto,	su	verdadera	naturaleza.	po'al,	tarea,	trabajo.	guidul,	crecimiento.	No	es	posible	esta	coincidencia	en	los	ángeles	del	tikún,	por	las	razones	expuestas	en	la	sección	anterior.	El	humilde	no
sabe	aceptarnos,	y	por	eso	la	mayoría	de	nosotras	quedamos	en	poder	de	unos	pocos,	que	nos	emplean	en	acumularnos	más	y	más,	apartándonos	muchas	veces	de	las	obras	humanitarias,	cuando	no	nos	usan	en	hacer	daño	a	otros	seres.	•	Sacar	al	azar	tantas	fichas	como	senderos	con	cargas	especiales	haya	en	el	Árbol	personal.	jalatz,	librar,
expulsar,	desembarazar.	9	letras	(6	hebreas+	3	árabes)	Letras_	Unificación	Consciencia	Expansión	Solar	Lunar	Nº.	Por	eso,	cada	vez	que	percibía	la	luz	en	su	piel,	sabía	que	alguien	buscaba	algo	en	el	armario,	y	procuraba	llamar	su	atención	por	todos	los	medios,	ensayando	algún	torpe	movimiento	ajeno	por	completo	a	su	naturaleza,	sin	conseguir
otra	cosa	que	lanzar	su	concentrado	olor	a	cuero	mal	curtido	a	la	nariz	del	visitante,	que	se	apresuraba	a	cerrar	las	puertas	de	aquella	cárcel	para	apartarse	de	tan	desagradable	experiencia.	wkan,	barba.	Fuerte	por	Siempre	mi	Señor,	nomaní,	yo.	kalah,	novia,	uno	de	los	títulos	de	la	10.ª	sefirá,	Maljut.	'eretz,	fuerza,	vigor,	poder,	decisión.	berek,
corrección,	arreglo,	Caín,	hijo	de	Adán	y	Eva	y	asesino	de	investigación.	Como	el	ángulo	se	puede	medir	en	las	dos	direcciones	del	círculo	se	elegirá	siempre	la	que	forme	una	abertura	menor;	la	máxima	apertura,	por	tanto,	es	de	180	grados.	Atá	Gibar	Leolam	Adonaí,	Tú	eres	'anavah,	modestia,	humildad,	sumisión.	Cálculo	de	la	amplitud	del	ciclo
corto	cada	mes.	Era	demasiado	«bonito»	para	estar	en	manos	de	una	niña	como	María,	aunque	se	tratase	de	su	1úeta.	•	1	cartulina	en	la	que	dibujaremos	de	forma	esquemática	el	Árbol	de	la	Vida,	preferentemente	a	colores.	'etzer,	gobierno,	autoridad,	freno.	Por	eso	m	ismo,	las	opiniones	que	se	transmiten	en	esta	obra	no	deben	en	ningún	caso
considerarse	como	definitivas,	sino	como	algo	abierto	y	en	continua	evolución,	sujeto	incluso	a	que,	por	la	aparición	de	nueva	información	que	contradiga	la	anterior,	se	alteren	radicalmente	los	planteamientos	actuales.	o	la	flecha	hacia	abajo	('1-i)	hasta	cubrir	la	rnl,,mn~	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Pegar	La	columna	A	deberá
aparecer	escrita	desde	el	número	1	hasta	el	900,	mes	equivalente	a	una	edad	de	75	at'íos.	•	Líneas	enteras	y	líneas	partidas.	-Comprendo	-dijo,	por	decir	algo.	CLAVES	CONVENCIONALES:	Las	instrucciones	se	han	dividido	en	fases,	para	mayor	claridad.	'ir,	ciudad,	ángel.	Estas	aportaciones	muestran	que	en	España	la	Kabbalah	está	renaciendo	de
forma	30	V11.	Desde	la	Unidad	se	manifiesta	el	Wu-Wei,	o	el	arte	de	«no	hacer»,	de	«no	estorbar»	o	de	«quitarse	del	medio»,	como	de	manera	muy	hermosa	expresó	Zacarías:	«No	por	Fuerza	ni	por	Poder,	sino	por	Espíritu».	íssem,	almacenar.	amen,	educador,	verdad,	veracidad.	Situando	el	cursor	en	G7,	usaremos	la	función	Copiar,	extendiendo	como
en	los	casos	anteriores	la	señal	para	Pegar	desde	la	casilla	G8	hasta	la	G906.	'ul,	criatura,	bebé.	maj,	mediocre,	humilde.	Notzer	Jesed,	Guardián	de	la	Misericordia,	otro	nombre	de	la	5.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	Guevurah,	Din	y	Pajad)	nuamán,	verificado,	comprobado.	Comprendiendo	unos	cuantos	conceptos	básicos,	podemos	enriquecer
inmensamente	nuestra	existencia.	Y	el	milagro	vendrá	de	aceptar	el	reto	de	querer	ser	quien	M	ANUAL	DE	KABBALAI	I	PRÁCTICA	33	nos	energía	para	ser	logrados.	Los	tiempos	mesiánicos.	Elohim).	tvai,	marca,	señal,	ruta.	Sin	que	deban	considerarse	en	sí	mismas	como	configuraciones	incómodas,	generan	un	cierto	grado	de	incomodidad,	tensión	o
incluso	conflicto	todos	aquellos	senderos	en	los	que	aparezcan	tres	o	más	líneas	(sin	contar	las	vocacionales,	procedentes	de	los	bloques	A,	B	o	C).	•	A	su	vez,	cada	conjunto	forma	una	combinación	numérica,	la	cual	es	el	resultado	de	dividir	el	gran	triángulo	en	otros	100	más	pequeños,	que	se	numeran	del	1	al	100	empezando	en	el	vértice	rojo	y
continuando	hacia	el	amarillo,	después	el	azul,	y	en	vueltas	sucesivas	hacia	dentro,	hasta	terminar	en	el	centro.	los	fieles	en	el	Templo	de	Jerusalem.	Durante	este	tiempo,	y	como	consecuencia	tanto	de	nuestras	investigaciones	como	de	las	valiosas	aportaciones	de	los	alumnos,	los	planteamientos	iniciales	se	h	an	desarrollado	notablemente.	dat,
religión.	wd,	malvado,	perverso.	tikún,	reparación,	restitución,	la	misión	sagrada	que	cada	ser	humano	trae	al	nacer	para	realizar	durante	su	vida.	'agavah,	lujuria,	sensualidad.	Adonaí	Tzebaot,	Eterno	de	las	Huestes,	nombre	de	Dios	en	correspondencia	(según	las	diferentes	escuelas)	con	las	sefirot	7.",	Netzaj,	u	8.\	Hod.	De	hecho,	lo	deseable	sería
que	la	presente	obra	«Kabbalah	Aplicada»	pueda	servir	de	base	a	otros	para	la	apertura	y	desarrollo	de	nuevos	campos,	y	contribuya	a	divulgar	el	estudio	de	esta	ciencia	sagrada	(llamada	también	la	Sabiduría	Secreta),	dentro	de	la	necesaria	profundidad	que	esta	materia	requiere,	y	que	hemos	reflejado	en	todo	momento.	790	V!LLARRUBIA	/	HAUT	/
MILLERA	70.4.	Fase	4	Colores,	cualidades	y	conceptos	significativos	•	Según	cuál	sea	la	fórmula	personal,	hay	una	determinada	combinación	de	colores	que	son	los	que	preferentemente	apoyan	el	cumplimiento	del	tikún.	Le	volvió	de	sus	recuerdos	el	tirón	suave	en	su	falda	de	la	mano	de	María.	Los	judíos	no	lo	pronuncian,	sustituyéndolo	por	Adonaí
o	hil-Shem.	Zeh,	Dios	zeh,	éste	(el	más	próximo).	';·,/.y.,.	tejelet,	color	azul	celeste.	934	VII.LARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	zan,	alimentar,	nu~	alimento.	En	este	sentido,	conviene	recordar	ahora	las	palabras	de	Rumi	(v.	líneas	Mes	0,75	.	Por	último,	se	debe	guardar	el	juego	en	una	cajita	de	cartón	o	madera	construida	ex	profeso,	o	bien	en	una	bolsa	de
terciopelo	o	piel.	·	·	La	Tabla	XXX	se	ha	dividido	a	su	vez	en	tres,	cada	una	de	las	cuales	contiene	24	genios.	hijatbut,	escritura.	yasad,	fundar,	establecer.	dildel,	debilitar,	empobrecer.	zil,	barato,	llovizna.	Recuerda	que	«Compartir	es	Construir».¿Quieres	más	libros	de	Esoterismo	en	formato	PDF?	Arij	Anpin,	el	Gran	Rostro,	conjunto	al	om,	«hacia	el
OM».	hirmón,	armonización.	,,	~.	es	evidente	que	los	significados	de	la	letra	son	incompatibles	con	tales	propósitos.	Complejos	Configuración	similar	a	la	anterior,	pero	aplicable	a	Jesed	y/	o	a	Gevurah	(fig.	Rosario	Puertollano	Ribadeo	Salamanca	San	Sebastián	S.	tejunah,	cualidad,	preparación,	proyecto,	astronomía.	Se	cree	que	a	través	del	estudio
de	este	conjunto	de	mensajes	las	personas	podrían	alcanzar	la	iluminación.	Immá,	un	título	de	Binah,	la	ter-	situada	a	la	entrada	del	Templo	de	Salomón,	y	también	del	Pilar	de	la	Misericordia	o	derecho	del	Árbol	de	la	Vida.	Las	enteras	son	yang,	activas,	fuertes	y	luminosas.	lotus,	loto.	En	este	sentido,	al	ser	cuatro	los	colores	de	la	10.ª	sefirá,	Maljut,
se	suelen	colocar	en	cuatro	sectores	circulares	en	aspa,	siendo	el	superior	de	color	amarillo	limón,	el	derecho	verde	oliva,	el	izquierdo	bermellón	y	el	inferior	negro	moteado	de	oro.	El	Ab,	Dios	Padre.	-¿Quieres	decir	que	yo	podría	ver	más	si	fuese	transparente?	Se	quedan	con	lo	más	estropeado,	y	en	cambio	no	le	dan	valor	a	lo	bello».	or,	luz.	F
XLVIIIId.	Id.	id.	shafat,	preparar,	colocar,	causar,	cocinar,	cocer.	tza'ar,	empequeñecer.	MAN	UAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	917	haatzah,	aceleración.	Yehova	Eloah	ba-Daat,	Yehova	Eloah	veM	ANUAL	DE	KAlll3ALAH	PRÁCTICA	933	Daat,	Dios	Manifestado	en	la	esfera	de	la	Mente	o	del	Conocimiento.	•	Las	letras	se	colocarán	en	las	casas
correspondientes,	según	el	dato	original	del	que	procedan:	l.	oferet,	plomo.	dejilah,	miedo,	pánico.	Si	los	senderos	(siempre	de	la	misma	familia	de	números)	que	están	afectados	por	el	ciclo	combinado	no	tienen	líneas	fijas,	los	valores	del	ciclo	son	los	hallados,	que	quedan	recogidos	en	la	columna	F,	quedando	sin	utilizar	las	columnas	G,	He	I.	"'	-	.:	.
Esto	se	amplía	en	nuestros	libros	de	kabbalah,	disponibles	para	descarga	inmediata.Por	un	lado,	se	define	como	el	código	oculto	en	el	Torá	que	deberá	ser	descifrado	por	un	experto	en	este	libro	sagrado,	una	especie	de	“elegido”.	mi?,	¿quién?	regel,	pie,	pierna.	jibul,	embarazo.	Aunque	es	un	aspecto	evidente,	no	debe	dejar	de	recordarse	que	la
duración	del	ciclo,	sea	la	que	sea,	es	un	número	que,	al	reducirlo	sumando	sus	cifras	componentes,	nos	debe	indicar	la	familia	a	que	pertenece	el	sendero	o	senderos	afectados:	si	no	coinciden,	se	ha	producido	un	error.	.,'":-	.	En	las	páginas	siguientes	se	incluyen	diversos	cuadros	que	indican	los	momentos	de	crisis	y/	o	anticrisis	de	los	ciclos	cortos	y
largos	en,	respectivamente,	meses	y	años,	en	función	de	la	duración	del	ciclo	y	del	número	de	líneas	fijas	que	acompañen	en	el	sendero	a	la	variable.	Todo	se	expresa	mediante	Tríadas	Ejercicios	43	y	44	606	608	613	621	623	626	635	644	644	645	649	652	657	660	664	671	672	672	675	685	686	690	695	697	721	723	725	727	3.	guimmul,	madurez,
maduración.	'a'bad,	trabajar,	servir	(en	un	servicio	religioso),	adorar.	hu,	él,	él	mismo.	kojab	shevet,	cometa.	Pero	sobre	todo	anhelaba	viajar,	sentirse	transportado	en	un	bolsillo	de	un	sitio	para	otro.	ot	ga,	signo	o	señal	del	arrogante.	Para	tres	o	más	líneas	fijas	se	procederá	como	en	los	casos	anteriores,	siendo	la	fórmula	de	arranque	de	la	columna
+F7+3.	•	Tierra:	Valor	promedio	(x).	•	Este	diagrama	así	confeccionado	es	personal	e	invariable,	a	semejanza	del	Árbol	de	la	Vida	nativo.	Tu	piel	resulta	para	mí	transparente	y	no	interfiere	en	mi	visión	ya	que,	como	ves,	soy	de	cristal,	aunque	mi	esencia	es	el	perfume.	Melej	Olam,	Rey	del	Universo.	Dictador	Consiste	en	una	unión	directa	(vertical)	de
Tiferet	a	Yesod,	y	de	aquí	a	Maljut,	y,	simultáneamente,	vacíos	en	los	senderos	17	(La	Estrella)	y	19	(El	Sol)	y	con	líneas	el	18	y	el	20.	'ob,	viga,	umbral.	irat	shamayim,	devoción,	temor	de	Dios.	iom	ha-din,	Día	del	Juicio	Final.	shakyah,	acequia,	campo	de	riego.	higlish,	hervir.	Cálculo	de	la	amplitud	del	ciclo	largo	cada	mes.	Sendero	15.	-La	pequeña
María	observaba	fascinada	una	lágrima	que	estaba	brotando	de	aquel	objeto.	sel,	cesto,	canasto.	El	conjunto	de	puntos	así	señalado	tal	vez	forme	o	evoque	(o	tal	vez	no)	una	figura	concreta,	una	letra	hebrea,	una	runa,	un	signo	conocido	...	El	Árbol	de	la	Vida	l.	neptunium,	neptunio	(elemento	radioactivo).	©	1996-2020,	Amazon.com,	Inc.	Bloqueos	y
tensiones	en	los	puntos	de	cruce	11.	Las	familias	de	números	Los	números	ocultos	6.	Los	juegos	iniciáticos	5.	Aunque	el	1-Ching	se	ha	venido	utilizando	con	variados	fines,	su	verdadera	esencia	debe	ligarse	con	toda	la	filosofía	taoísta,	llamada	así	porque	arranca	del	concepto	de	TAO.	...	En	sentido	genérico	tiene	los	significados	de	gloria,	victoria	y
eternidad.	La	Cábala	es	una	antigua	fuente	de	sabiduría	judía	que	explica	las	leyes	de	la	energía	espiritual.	-¿Cómo	sabes	mi	nombre?	jamak,	escaparse,	evadirse.	I	802	Id.	id.	Jamás	había	recibido	un	regalo	con	más	entrega,	con	más	amor.	sapán,	marino,	marinero.	Esta	fórmula	calcula	la	amplitud	del	ciclo	combinado	el	primer	mes,	que	es	la	suma	de
las	amplitudes	de	los	dos	ciclos,	corto	y	largo	'	,.-,	Fórmula	Or9~n	~	'	+D7+E7	Poner	cursor	en	F7	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Copiar	Mantener	apretada	la	tecla	de	mayúsculas	('fr)	Pasar	el	cursor	desde	FB	hasta	F906	usando	la	tecla	«Av.Pág».	(c)	En	árabe,	sólo	el	sonido	sh.	916	VILLAR	RUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	faká,	cortar,
romperse,	brote,	yema.	mezuzá,	cajita	que	se	pone	a	la	puerta	de	las	casas	judías	conteniendo	unos	fragmentos	del	Deuteronomio	y	la	leyenda	Shaddai	(Todopoderoso)	en	su	exterior.	Labán,	Labán	(Génesis	25,20)	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	923	labah,	entusiasmar.	Ver	el	desarrollo	del	triángulo	en	la	figura	73.	jimah,	acidificar.	accesorio.
Javilah,	la	tierra	rodeada	por	el	río	Pisón,	uno	de	los	cuatro	del	Paraíso	jamma11,	sol,	calor.	guilgul,	círculo,	esfera,	reencarnación,	causa.	Kojebet,	otro	nombre	del	planeta	Venus.	Aplicación	al	Árbol	nativo.	planos	o	niveles	de	inmanifestación,	Adonaí	ha-Aretz,	Mi	Señor	de	la	Tierra,	por	encima	del	Árbol	de	la	Vida.	40	m	Agua	primordial	-	Madre	Mar	-
Nacimiento	14	.i	¡	25	¡J	50	n	Percepción	-	Pez	Eternidad	15	e	12	_,,,	60	s	Sustento,	base,	fundamento	Secreto	-	Serpiente	enrollada	16	V	18	t.	'atzar,	apresar,	contener.	,I	I\	A	\	I	\	l	I	l	I\	¡	ti	\	l	,--:::::::==:::=-----::::---:-:-:---¡	6	~	5+--r'-:_--...--,.,--:.----""'	•	"""'"'==--..:....::..:..::..:.:..:..::.,~	-,-----	~	,::,	0	;~.JA~	r-\--l-.\--,l--\--l+-AF---r--------.::2.=	=.d	"'	~3-t--'H--\l-----''l--
+,~l-+-+-+'r--l'c--P.,,8___,.',½,,4	:	2	+	-	-	-	-	-	-	-	--	-L--\-1--\--;l--t.-+4--	-	-~	',.'I	~1	"'	+---	-	-	-	-	-	-	-	-	-	-	-	'	-	-.......---"''---	--	f	1	--	~	.\L	l,l	L	......	Abrió	el	monedero,	y	descubrió	en	su	interior	el	viejo	billete	de	autobús.	A.H.A.	Nombre	divino	asociado	a	la	aín	sofor,	luz	infinita.	,	-	-__	que~a·p~t	-/	,	,	"".	•	Un	truco	que	a	veces	funciona	(no	siempre)	para	valores
numéricos	superiores	a	1000	en	los	que	quizá	no	encontremos	ninguna	palabra	es	partir	el	número	en	dos,	y	unir	después	los	conceptos	resultantes.	kvartz,	cuarzo.	En	cuanto	a	los	ciclos	largos,	la	duración	mínima	es	de	3	años	para	los	nacidos	en	enero	de	2000,	y	de	40	años	para	los	nacidos	en	diciembre	de	1999.	guil	tza'ir,	niñez,	juventud.	zonah,
prostituta.	jishjin,	calentar.	La	diferencia,	1,	alude	a	la	necesidad	de	hacernos	transparentes,	de	fluir.	Fase	1:	Introducción	de	datos	de	duración	de	ciclos,	y	transformación	de	ciclo	largo	a	meses.	Zebul,	el	Cuarto	Cielo,	otro	nombre	de	la	sexta	sefirá,	Tiferet.	izmel,	bisturí.	kayán,	de	grandes	testículos.	tabur	ha-afán,	cubo	de	la	rueda.	nitzuáj,	victoria,
triunfo,	dirección.	min	bohu,	desde	el	vado.	tus,	volar.	hezen,	nutrición,	alimentación.	Sin	embargo,	esta	variación	es	pequeña,	pudiéndose	estimar	en	aproximadamente	1	minuto	y	medio	al	año,	hasta	alcanzarse	los	6	minutos	en	el	año	bisiesto,	en	el	cual	esa	variación	se	compensa.	yatzak,	vaciar.	Ieiazel,	genio	n.º	40	de	la	Kabbalah.	),	o	bien	tratan
temas	de	psicología,	sobre	todo	transpersonal.	hitlakdut,	coherencia.	La	función	SENO	es	la	apropiada	para	ello	=SENO(C7*2*3,	14159)	Orden	:.	hester	paním,	enojo,	ira	hetés,	conmoción.	María	siguió	hablando,	provocando	en	su	abuela	un	asombro	creciente:	-¿Sabes,	abuela?	tzet,	salir.	plasma11,	plasma.	4.°	sefirá	del	Árbol.	halel-luiáh,	aleluya.
'Ariel,	genio	n	.º	46	de	la	Kabbalah.	refs.	De	esta	manera,	como	la	duración	del	ciclo	corto	se	calcula	en	meses,	es	fácil	pasar	el	ciclo	largo	también	a	esta	unidad,	para	facilitar	la	suma	de	los	valores	de	la	amplitud	de	ambos.	shabat,	el	día	del	sábado,	festivo	en	el	judaísmo	(con	tav	final),	batir,	golpear	(con	teth	final).	migbash,	cristalización.	B8	a	B906
(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Pegar	La	col	umna	B	deberá	aparecer	con	números	que	irán	creciendo.	kojab,	estrella.	Guilgal	ha-Isodot,	Esfera	de	los	Elementos,	chakra	mundano	de	Maljut	en	el	Mundo	de	la	Acción.	diklí,	palmeral.	blilah,	mezcla,	aleación.	Las	unidades	de	la	parte	entera	indican	el	número	de	veces	que	se	repite	el
ciclo	largo,	y	los	decimales,	las	fracciones	del	ciclo	largo	siguiente.	La	relación	entre	esquizofrenia	y	droga	16.4.	Efectos	de	las	substancias	psicotrópicas	16.5.	Posibles	aportaciones	de	la	Kabbalah.	naéh,	hermoso,	agradable,	conveniente,	correcto.	Basta	buscar	en	el	cuadro	correspondiente	al	total	de	letras	la	fila	que	corresponde	a	la	fórmula
personal,	y	anotar	los	números	de	los	genios	correspondientes.	akakia,	acacia.	em,	madre.	Para	la	búsqueda	de	las	palabras	correspondientes	a	cada	suma	o	diferencia	halladtls	se	ha	utilizado	el	Diccionario	Numérico	Cabalístico	Hebreo-Castellano,	de	J.	bet	jalitzah,	planta	del	pie.	El	camino	hacia	el	nombre	y	el	tiempo	verdaderos	10.	shesh,	seis
(femenino).	•	Comparar	los	trazos	de	ambos	colores	e	interpretar	el	conjunto	teniendo	en	cuenta	las	posiciones	y	los	significados	de	las	cartas	del	tarot.	hosaif,	agregar,	sumar.	•	1	cartulina	con	la	leyenda	en	hebreo	=,io	(ayin	soj),	que,	corno	sabernos,	significa	infinito.	meod,	fuerza,	vigor.	sandal,	zap	ato,	calzado.	Seejiah,	genio	n.º	28	de	la	Kabbalah.
karpás,	apio,	perejil	(usados	en	la	festividad	de	Pésaj,	la	Pascua	judía).	jituj	ha-zahab,	la	proporción	áurea,	la	divina	proporción,	0,6180339887	...	5-6	/	4-5	/	3-4	/	4-6	Palabras	relativas	a	la	expansión:	MT'Ji':,J	(galoniut)	Ondulatorio	inw	(shahar)	n,w	(Sarah)	n,w	(sharah)	Luna	Sara,	esposa	de	Abraham	iT:!VM	(te'aláh)	Acequia,	acueducto/	Canal,
estrecho	Empapar	/	Habitar/	Desanudar	/	Remedio,	medicamento	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	M,¡,	Mi"'T°ICM	(jamudut	keshet)	Encanto	o	hermosura	del	arco	iris	Palabras	relativas	a	la	unificación:	M,i't)J	(guemirut)	nlllM."'T	l'V	(etz	ha-tapuáJJ	Fin,	término/	Perfección	Manzano	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia
la	unificación):	C~	CTI~N	(Elohim	jayim)	Dios	de	vivos	(Sefer	Yetzirah	1	:1;	relacionado	con	la	9.ª	sefirá,	Yesod)	c•oim	(nijumim)	Compasión,	consolación	ni:itJ	(nitzuá¡J	Victoria,	triunfo/	Dirección	toe~,	C,W	(o/am	ha-ba)	El	mundo	futuro	en	tiempos	del	Mesías	c-i¡,	(kadím)	Este,	oriente	/Viento	siroco	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	799	Tabla
XLVIII	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	G.	Todo	hecho,	siempre	neutral	en	sí	mismo,	que	se	experimenta	como	problema,	arranca	del	sentimiento	de	separación	y	del	anhelo	por	reconstruir	el	sentimiento	perdido	de	Unidad.	tzefet,	capitel.	¿Qué	es	el	Tao?	shel,	de,	desde	(indica	procedencia).	Cada	vez	que	algo	nos	lleva	a	ser	más
nosotros	mismos,	nos	expresamos	de	forma	distinta,	elegimos	otras	opciones,	dejamos	de	movernos	por	inercia,	y	nos	movemos	por	conocimiento	de	lo	que	somos.	-contestó	con	aire	crítico	la	moneda.	immá,	matriz.	meulé,	superior,	mejor,	excelente.	8-2	/	7-2	/	6-2	/	8-3	/	5-2	Palabras	relativas	a	la	expansión:	:ron	(hosaif)	Agregar,	sumar	;,i;,•	~;,¡,
(kahal	Adona1)	Congregación	del	Eterno,	el	conjunto	de	los	creyentes	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	~,~	c:i•~~N	(aznayím	/a-derej)	Cuidarse	en	el	camino	/	No	descubrir	los	secretos	vorzm	m::mi;,	(ha-tzotzeret	ha-shemá)	Trompa	de	Eustaquio	yi,¡,	(kvartz)	¡i¡,.n	(tikún)	Cuarzo	Reforma,	mejora,	restitución	/Tikún,	la	misión
sagrada	que	venimos	a	cumplir	Palabras	relativas	a	la	unificación:	c:i-,:.-ro	(bat-galim)	~Niru•	r,~.,,O	(medinat	lsraen	r,v,n	.ni~•~:::	(tzelilut	ha-daat)	c:i-,;,r,	(tehilim)	Sirena,	hija	de	las	olas	El	moderno	estado	de	Israel	Lucidez,	con	todas	sus	facultades	El	libro	de	los	Salmos	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	unificación):	.n,~v,.n	(toabot)
796	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	Abominaciones	Tabla	XLV	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	D.	APÉNDICE	2	Propuesta	para	desarrollo	en	hoja	de	cálculo	de	datos	y	gráficos	de	ciclos	combinados	Los	ciclos	combinados	son,	según	se	expone	en	el	cuerpo	principal	de	la	obra,	la	consecuencia	de	que	el	día	y	el	año	de
nacimiento	pertenecen	a	la	misma	familia	de	números.	'adah,	comunidad,	colectividad,	asam-	ahevím,	amantes,	se	refiere	al	sendero	blea.	rajok,	remoto,	inaccesible.	Shomer	Yisrael,	Guardián	de	Israel,	Dios.	MAN	UAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	913	be-leb	ve-nefesh,	en	cuerpo	y	alma.	El	experimento	de	Alain	Aspect	2.	Es	posible	que	nos	llevemos
más	de	una	sorpresa.	keret,	villa,	ciudad.	milú,	plenitud.	orek	shel	ha-tzavar,	yugular.	En	caso	de	no	figurar	en	la	tabla	la	localidad	de	nacimiento,	debe	buscarse	la	que	tenga	la	longitud	(meridiano)	más	aproximada	que	aparezca	en	la	tabla,	ayudándose	si	fuere	preciso	con	un	mapa.	8.La	palabra	mal,	en	hebreo	117,	está	formada	por	los	ideogramas
soplo	(7)	y	ojo	(11);	es,	pues,	una	forma	de	sacarnos	la	motal	de	polvo	que	nos	impedía	una	visión	correcta,	y	cumple	por	tanto	una	función	sanadora.	irah,	íraot,	miedo(s),	temor(es).	La	leyenda	del	rabino	Yossef	della	Reina.	Al	final	de	cada	uno	de	los	«días»	que	comprende,	aparece	la	expresión	CTI	i¡,~-m	~iV-iM	(va-ihí-ereb	va-ihí-bóker	iom	...
¿Verdad	que	es	bonito,	abuela?	bahir,	brillo,	brillante.	Recordemos	que	los	ases	se	corresponden	con	los	ángeles	regentes	de	los	cuatro	elementos,	cuyos	significados	pueden	consultarse	en	la	II	Parte,	sección	3.13.	MAN	UAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	915	Elohim	Gibar,	Dios	Riguroso.	Predominio	de	letras	lunares	indica	que	el	tikún	es	de	naturaleza
purificadora,	es	un	tikún	cuya	misión	es,	de	una	u	otra	forma,	limpiar	y	volver	transparente	aquello	que,	por	su	opacidad	o	suciedad,	impide	el	paso	de	la	luz.	jaf,	ganzúa.	tejel,	fin,	término.	Quién	sabe	si	eso	que	no	hemos	encontrado	hoy	podemos	encontrarlo	mañana	..	erez,	cedro,	alerce	(Salmo	92:13).	De	16/04	a	23	h.	-Tú	me	lo	regalaste,	abuela.
majporet,	mina.	Puesto	que	cada	uno	de	ellos	se	relaciona	con	una	carta	del	tarot,	y	éstas	a	su	vez	con	las	esferas	del	Árbol	de	la	Vida,	podemos	saber	de	inmediato	en	qué	ámbito	se	desenvuelven	tanto	el	Programa	de	Vida	como	el	tikún.	En	sentido	genérico	significa	corona.	shaág,	bramido,	rugido,	grito.	tov,	bueno,	bien,	útil,	hermoso.	La	cábala
teórica:	temas	principales.	Melahel,	genio	n.0	23	de	la	Kabbalah.	Por	esta	razón,	entre	los	judíos	el	día	comienza	a	la	caída	de	la	tarde,	en	el	momento	de	ponerse	el	sol;	y	por	la	misma	causa,	se	asignan	a	los	genios	cuyo	número	de	orden	es	impar	el	concepto	nocturno	y	diurno	a	los	de	número	de	orden	par.	'az,	fuerza.	Significa	«La	Madre	Oscura	y
Estéril».	guid,	nervio,	tendón,	alambre	eléctrico.	Ya	hemos	tenido	ocasión	de	trabajar	con	estos	principios	al	estudiar	las	polaridades	del	Árbol	de	la	Vida,	y	especialmente	lo	relativo	a	los	pilares	de	la	Misericordia	y	la	Severidad,	y	también	las	polaridades	de	las	sefirot	y	las	Tríadas.	hehenah,	gozar,	placer,	agradar.	Si	su	902	Vi	LLARRUlllA	/	H	AUT	/
MI	LLERA	nombre	significaba	riqueza,	no	podía	seguir	siendo	su	compañero	de	juegos.	hadan,	extender,	agarrar,	alargar.	8.	Se	suman	y	el	resultado,	dividido	entre	3,	se	anota	a	la	derecha	del	cuarto	signo	=	de	la	fila.	La	ruptura	de	los	recipientes:	¿el	error	de	Dios?	En	cada	lugar	y	en	cada	mano	siempre	se	aprende	algo	nuevo,	pero,	la	verdad,	nunca
había	oído	que	se	pudiera	adquirir	tanto	conocimiento	sin	moverse.	El	segundo	de	los	o	que	representan	su	abreviatura.	-Tú	también	te	transparentas,	lo	mismo	que	yo,	y	por	eso	puedo	reconocerte.	Cada	uno	a	su	manera	y	con	sus	propias	palabras,	dos	maestros	contemporáneos,	el	francés	Arnaud	Desjardins	y	el	español	Antonio	Blay,	han	insistido
una	y	otra	vez	en	la	necesidad	de	purificar	el	inconsciente.	En	las	tres	casillas	de	la	derecha,	bajo	el	título	Comprob.	sabah,	vieja,	anciana,	abuela.	(/)	1-4.,	'	Figura	83	Esquema	de	la	tirada	de	9	cartas	del	Juego	de	la	Frontera	6.2.	El	/-Ching	y	la	Kabbalah	Aunque	separadas	por	un	espacio	y	un	tiempo	vastos,	las	tradiciones	cabalística	y	taoísta
presentan	múltiples	concordancias,	lo	que	sugiere	un	remoto	origen	común	a	ambas.	El	principio	es	muy	simple.	Rafael,	arcángel	de	Túeret	en	el	Mundo	de	la	Creación.	Para	ello,	bastará	con	fijar	la	columna	en	la	que	están	recogidos	los	datos	finales,	usando	el	mismo	procedimiento	indicado	en	los	párrafos	anteriores	para	la	función	Pegar,	y
seguidamente	pinchar	con	el	cursor	el	icono	«Asistente	para	gráficos».	Los	procesos	de	identificación	Ejercicios	47	y	48	730	750	752	756	757	759	763	768	777	778	780	781	785	788	791	804	809	814	817	817	818	819	819	821	823	824	828	829	831	835	VI.	Nekudah	Rishonah,	Punto	Primordial,	u	título	de	Keter.	dan,	juzgar	Daniel,	genio	n.º	50	de	la
Kabbalah.	Si	la	orden	se	imparte	usando	el	menú	de	la	parte	superior	de	la	pantalla	aparece	recuadrada.	iubal,	torrente.	El	paso	siguiente	es	hallar	la	diferencia	entre	cada	valor	(a)	y	el	promedio	(x),	diferencia	que	se	anota	en	la	casilla	correspondiente	de	la	columna	titulada	Diferencia.	(1)	m,	-1	n	o	e!.	o	la	flecha	hacia	abajo	('V)	hasta	cubrir	la
columna.	Serafim,	Serafines,	ángeles	de	Gevurah	en	el	Mundo	de	la	Formación.	Estas	configuraciones	son:	Yesod	se	encuentra	unido	solamente	con	Tiferet;	y	a	la	vez	están	presentes	los	senderos	18	y	20.	dagím,	peces,	el	signo	de	Pisces.	ashurí,	escritura	hebrea	cuadrada.	shimjañ,	gozo,	alegría.	ra,	mal,	pensamiento.	hayáh,	era,	estaba.	5.Vivo	mi
presente,	mi	aquí	y	ahora,	del	que	procede	todo	lo	que	me	alimenta.	beishah,	hediondez,	agraz,	inmadurez.	(b)	La	letra	árabe	indicada	tiene	un	sonido	de	s	enfática.	moáj	benim,	cerebelo.	guilgul	mejilot,	retorno	de	los	judíos	muertos	en	la	diáspora	cuando	se	acerca	la	venida	del	Mesías.	nagaf,	contagiar,	derrotar.	mishkal,	ritmo,	métrica.	(d)	Esta	letra
árabe	no	puede	salir	nunca	como	resultado	de	una	transformación	(ver	Tablas	XXXV	a	XXXVIII),	ni	desde	el	punto	de	vista	matemático,	ni	tampoco	desde	el	punto	de	vista	simbólico.	-	.,	'·	·-	.	Kaliel,	genio	n.º	18	de	la	Kabbalah.	Gabriel,	arcángel	de	Yesod	en	el	Mundo	de	la	Creación.	ibdán,	destrucción,	ruina,	exterminio.	Nos	fijaremos	sobre	todo	en	los
senderos	subjetivos	que	unen	esferas	«fuertes»,	sobre	todo	si	tales	senderos	también	aparecen	con	varias	líneas.	Las	unidades	de	la	parte	entera	indican	el	número	de	veces	que	se	repite	el	ciclo	corto,	y	los	decima	les,	las	fracciones	del	ciclo	corto	siguiente.	Las	configuraciones	incómodas	o	especiales	14.	zikañ,	purificar.	-¡Mmm,	qué	bien	huele!	-
María	lo	acercó	a	su	nariz;	después,	lo	abrió	y	observó	los	cristales	rotos.	shoresh,	shorsim,	raíz,	raíces.	hedéh,	compás.	Un	caso	especial	se	produce	cuando	en	un	mismo	sendero	hay	líneas	de	ciclo	corto	y	de	ciclo	largo.	La	sabiduría	es	un	estado	que	muchos	desean	alcanzar	y,	a	pesar	de	que	dejó	de	ser	valorada	por	largo	tiempo,	podemos	decir	que
hoy	en	día	está	volviendo	a	plantearse	como	objetivo	de	vida.	Así,	por	ejemplo,	0-8	indicará	que	no	hay	ninguna	letra	solar	y	que	hay	8	letras	lunares.	hidbir,	someter,	subyugar.	zihyón,	orgullo,	esplendor.	4	76	VILLAR	RUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	TABLAS	DE	CRISIS	Y	ANTICRISIS	DE	LOS	CICLOS	SIMPLES	Tabla	XXV	Valores	de	los	ciclos	cortos
Duración	2	meses	.	Tzadik	kn-tamar	ifraj	ke	ere-z	ba-Lebanón	isgé,	«El	justo	como	palmera	florecerá,	como	cedro	en	el	Líbano	crecerá».	tzam,	ayunar.	nahar	di	nur,	la	Vía	Láctea.	shabatt,	batir,	golpear.	hidlil,	debilitarse,	flaquear.	7-3	/	6-3	/	4-2	/	7-4	/	5-3	Palabras	relativas	a	la	expansión:	WN	(esh)	Fuego	Valeriana	~~	~	,	•nN	(Adonai	ha-melej
neemán)	Mi	Señor	el	Rey	Fiel,	nombre	de	Dios	¡,iN	(erek)	Tierra	¡~,:,	(harmón)	Palacio/	Harén,	gineceo	¡~,:,	(hirmón)	Armonización	ciNt:i	(meorás)	Novio,	prometido	:iiiJt:i	(menorah)	Lámpara/	La	menorá,	el	candelabro	de	7	brazos	Ni¡,	(kará)	Leer,	declamar,	recitar	/	Anunciar,	convocar/	nombrar	/Leerla	Biblia	Ni¡,	(krá)	Versículo	:i.,.-,',,	(valerianah)
Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	C~	:,.:i¡-,Ji	~,	(zajar	u-nekebah	braám)	Varón	y	hembra	los	creó	(Gén.	Todas	ellas	han	contribuido	en	mayor	o	menor	medida	a	conformar	el	corpus	de	este	libro.	remez,	alusivo,	es	el	segundo	sentido	que	puede	encontrársele	a	un	escrito.	salah,	censurar,	humillar.	·;	'ó	iñar111ónica,.	egozáh,



nogal.	El	problema,	el	dolor	o	el	sufrimiento	son,	por	lo	tanto,	las	he-	rramientas	perfectas	para	volver	a	la	Unidad.	Juego	del	Rocío	PRESENTACIÓN	Acerca	del	presente	libro:	Esta	obra	que	ofrecemos	es	fruto	de	un	trabajo	de	investigación	que	nos	ha	dejado	abundante	material	a	lo	largo	de	veinte	años,	durante	los	cuales	se	han	impartido	muchos
cursos	y	se	han	realizado	centenares	de	sesiones	privadas	con	consultantes.	Ze'ir	Anpin).	Tarot	Nº.	Las	Tríadas	del	Árbol	3.11.1.	Principios	generales	3.11.2.	Las	Tríadas	del	Árbol	y	el	tarot	3.11.2.1.	Correspondencias	generales	3.11.2.2.	Correspondencias	específicas	3.11.3.	Las	Tríadas	estructurales	3.11.3.1.	Tríada	de	las	Raíces	3.11.3.2.	Tríada	de	la
Fe	Ejercicios	21	y	22	3.11.3.3	Tríada	de	la	Ética	o	Conciencia	Moral	219	221	225	228	230	233	235	239	241	245	247	251	253	256	257	260	262	264	265	266	267	267	267	275	275	275	275	276	281	285	289	3.11.3.4.	Tríada	de	la	Memoria	o	del	Despertar	293	3.11.3.5.	Tríada	del	Temple	de	Ánimo	297	3.11.3.6.	Tríada	de	la	Inserción	en	el	Mundo	302
3.11.4.	Las	Tríadas	activas	305	3.11.4.1.	Tríada	de	la	Mística	306	3.11.4.2.	Tríada	de	la	Innovación	309	3.11.4.3.	Tríada	de	los	Deseos	313	3.11.4.4.	Tríada	del	Impulso	318	3.11.4.5.	Tríada	de	la	Iniciativa	321	3.11.5.	Las	Tríadas	pasivas	325	3.11.5.1.	Tríada	de	la	Ascética	325	3.11.5.2.	Tríada	de	la	Conservación	329	3.11.5.3.	Tríada	de	los	Miedos	333
3.11.5.4.	Tríada	de	la	Intuición	338	3.11.5.5.	Tríada	de	la	Lógica	341	Ejercicios	23	a	33	346	3.11.6.	Consideraciones	generales	sobre	las	Triadas	347	3.11	.7.	Pueden	verse	configuraciones	de	este	tipo	en	las	figuras	46	(afectando	a	Binah),	47	(también	a	Binah)	y	48	(afectando	a	Netzaj).	Como	es	obvio	todas	estas	explicaciones	son	elementales	para	las
personas	habituadas	a	manejar	este	potente	instrumento	de	cálculo,	pero	quizá	resulten	complejas	para	los	principiantes:	todo	consistirá	en	que	se	sitúen	frente	al	ordenador	y	prueben	y	ensayen.	meshugá,	loco.	Se	vio	como	una	niña	feliz,	sin	miedos	ni	dudas,	y	recordó	caras	de	adultos	sorprendidos	por	sus	palabras.	El	tiempo	es	una	ilusión.	•	_,9!	-
::-µ,~r	i	,	~	..	Si	no	encontramos	nada,	haremos	no	obstante	un	pequeño	diagrama,	como	el	de	la	figura	44,	que	incorporaremos	al	«expediente».	A	veces	se	abrevia	en	Shemot.	megulgal,	reencamacion.	ha-tibe/,	el	Universo	(ver	tibel).	-Tienes	poco	dinero.	ho!,	¡oh!,	¡ay!	Hod,	la	8.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida.	,	'•	Valor	6	(*)	Recordemos	que	esta	letra	no
puede	salir	de	la	transformación	matemática	de	los	datos	originales,	ni	tampoco	por	sus	significados	ontológicos.	El	primero	de	dichos	números	indicará	cuántas	de	las	letras	son	solares,	y	el	segundo	cuántas	lunares.	siper,	mejorar,	perfeccionar,	embellecer.	metinut,	templanza.	(9)	715	64	Id.	id.	si	es	que	somos	capaces	de	escuchar	el	mensaje.
kibush,	dominación,	presión.	En	países	de	gran	diferencia	de	latitud	entre	el	norte	y	el	sur,	como	Chile,	Argentina,	Rusia	o	Canadá,	el	efecto	de	la	curvatura	impone	notables	diferencias	en	cuanto	a	la	hora	de	salida	del	sol	entre	el	norte	y	el	sur	del	país.	'idud	ha-bin,	estímulo	de	la	inteligencia.	A	esta	edad	se	está	mejor	preparado	para	recibir	y
asimilar	información	referente	a	uno	mismo,	y	para	comprender	el	programa	de	vida	y	el	tikún	a	realizar.	ba,	venir,	viene	con	álef	final),	regocijar	(con	ayin	final).	Kahetel,	genio	n.º	8	de	la	Kabbalah.	Arel,	ángel	regente	del	Fuego,	asocia'atzal,	músculo.	jotam,	sello,	marca.	León	Loaroño	Luao	Madrid	Málaqa	Marbella	Melilla	Barcelona	Gerona	Ibiza
Lérida	Mahón	Manacor	Manresa	Palma	de	Mallorca	Tarragona	Tortosa	Sin	variación:	Restar:	Albacete	Alcalá	de	Henares	Alcázar	S.	nibah,	avivar,	animar,	profetizar.	Baal	Miljamot,	Señor	de	las	Batallas,	Dios.	debir,	santuario,	el	Santo	de	los	Santos	del	Templo	de	Jerusalem.	La	esencia	del	tikún	es	el	rescate	de	la	Shejiná,	que	a	semejanza	de	una
princesa,	se	encuentra	secuestrada	en	un	oscuro	castillo	por	un	dragón	que	es	el	símbolo	de	la	ignorancia.	lakiáj,	combustible,	inflamable.	Se	anota	a	la	derecha	del	segundo	signo	=	de	la	fila.	be-kahal,	en	comunidad.	jemel,	compasión.	Jaiot	ha-Kadesh,	Santas	Criaturas	jashoj,	ignorante.	¿A	qué	dirección	apunta	el	ángulo	de	los	vectores	del	cielo
previo,	y	a	cuál	el	del	cielo	posterior?	Algunas	de	estas	secciones	contienen	diversos	ejercicios	prácticos	que	se	recomienda	realizar,	bien	en	soledad,	bien	por	parejas,	tal	como	se	muestra	en	la	parte	I	del	libro.	Yesod,	la	9.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	Kol).	Nikrah	Pshut,	el	Punto	Pequeño,	Dios.	!?r~r	beJ>reás	'.eqüivaleñtes	a	~8ºZÓ>;);	ytcqh
ayuati	de[	.	dagán,	cereal,	centeno.	En	cierto	modo,	y	sin	saberlo,	había	rechazado	su	propio	origen,	y	tuvo	que	existir	una	causa	para	ello.	iom,	día.	La	moneda	buscó	en	sus	recuerdos	palabras	hermosas	que	contar	al	monedero;	sin	embargo,	desde	algún	oscuro	y	profundo	centro	-de	su	ser	algo	comenzó	a	expresarse	a	través	de	ella,	sorprendiéndola
como	si	las	palabras	le	fuesen	ajenas:	-Somos	una	energía	necesaria	para	todos,	y	sin	embargo	no	a	todos	llegamos.	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	921	jibur,	unión,	coito.	¿Por	qué	juegan	con	el	valor	numérico	de	las	palabras	bíblicas?	hanetz,	salida.	3:19),	la	palabra	dicha	por	Dios	a	Adán	después	del	pecado	original:	«Polvo	eres	y	al	polvo
volverás».	Hay	además	un	buen	número	de	autores	que	escriben	sobre	espiritualidad,	y	cuya	lectura	resulta	particularmente	recomendada.	«Adonaí	Tzebaot»).	Sin	embargo,	ahora	existen	una	gran	variedad	de	libros	que	dan	luces	sobre	esta	práctica	y	que	los	estudiantes	pueden	consultar	sin	que	interfiera	negativamente	en	su	formación.Te	dejamos
nuestra	colección	de	más	de	15	libros	de	kabbalah	en	formato	PDF,	que	te	será	muy	útil	para	tus	estudios	y	como	forma	de	profundizar	en	esta	metodología	de	gran	sabiduría	espiritual.Aquí	te	presentamos	nuestra	selección	completa	de	libros	de	Kabbalah:Y	bien,	esta	fue	nuestra	selección	de	libros	de	Kabbalah	gratis	en	formato	PDF.	Crisis	Crisis
Anticrisis	Duración	3	meses	.	perék,	desnudar.	tohu,	caos,	vacío,	laberinto.	,	.,	-	--	:'_	·:.	Visión	secuencial	y	visión	holística	5.	su	hermano	Abel.	shashar,	color	bermellón.	hissiá,	trasladar,	conducir.	zajúj,	diáfano.	Si	continúa	navegando,	consideramos	que	acepta	su	uso.	ram,	alto,	elevado.	Era	agradable	la	música	de	las	monedas	que	María	depositaba
por	primera	vez	en	su	monedero,	y	Quesef	intuyó,	más	que	supo,	que	aquello	era	dinero.	3.No	hay	límites,	ni	internos	ni	externos,	a	lo	que	verdaderamente	soy.	•	Fuego:	Valores	(a)	de	Jokmah,	Gevurah	y	Netzaj.	abó,	su	(de	él)	padre,	su	creador.	Para	ello,	situaremos	los	tres	ángeles	personales	y	los	tres	del	tikún	(algunos	pueden	coincidir)	en	los
lugares	correspondientes	a	las	cartas	del	tarot	de	cada	ángel.	neveh	ha-kodesh,	la	Tierra	Prometida	de	Israel.	Y	hoy,	ella	es	mi	princesa.	2	Mes	.;	6	4	1	Crisis	.Mes	8	Crisis	2	Crisis	3+	Anti	crisis	Duración	9	meses	,	Nº.	abik,	alambique.	Ángeles	del	tikún	10.6.	Fase	6.	La	Torre	(La	Casa	de	Dios)	3.6.18.	Sahar,	Luna	(ver	Levanah,	ver	Yareaj,	ver	Shahar).
baruj,	bendito.	ki-moáj,	como	un	cerebro,	semejante	a	un	cerebro.	lifním	mishurát	ha-din,	misericordiosamente,	no	según	la	letra	de	la	ley.	mefukaj,	inteligente.	bi,	en	mí.	Las	figuras	40,	41,	42	y	43	muestran	algunos	ejemplos	de	ciclos	combinados	(corto	y	largo	en	el	mismo	sendero),	con	diferente	número	de	líneas	fijas	acompañándolos.	Así,	por
ejemplo,	la	fórmula	7-2	indicará	que	hay	7	letras	solares	y	2	lunares,	lo	que	implicará	que,	además	de	las	seis	letras	hebreas	procedentes	de	cada	uno	de	los	seis	bloques	originales	(nombre,	apellidos	y	fecha	de	nacimiento),	hay	tres	letras	árabes,	porque	en	tres	de	dichos	bloques	los	números	originales	estaban	comprendidos	entre	23	y	28,	ambos
inclusive.	ve-gam	meshúij	tam	seled	lo,	y	también	el	Mesías	[es]	perfecto,	alabanza	a	él.	Los	correspondientes	a	las	combinaciones	de	cada	fórmula	pueden	estudiarse	en	las	tablas	XUI	a	LI.	Quien	accede	a	esta	sabiduría	ancestral	tendría	la	llave	para	conocer	todos	los	misterios	y	significados	de	la	vida.La	transmisión	de	la	sabiduría	cabalística	se
hace	de	generación	en	generación	y	de	forma	oral,	a	cargo	de	expertos	que	saben	comunicar	e	interpretar	los	preceptos	del	texto	judío.	El	sentido	del	trabajo	en	la	Kabbalah	11.	galut,	destierro,	exilio,	diáspora.	De	las	12	fichas	restantes,	10	corresponden	a	las	sefirot	del	Árbol	de	la	Vida,	con	una	breve	indicación	de	sus	significados	y	sus	nombres	en
hebreo	con	la	correspondiente	pronunciación.	Jamael,	arcángel	de	Gevurah	en	jayah,	alma,	principio	vital.	Jasán,	ángel	regente	del	Aire,	asociado	jenet,	germen.	Sólo	se	va	lo	que	ya	no	necesitamos.	Si	no	hay	líneas	fijas	no	se	utilizan,	y	si	tienen	todos	o	dos	de	ellos	el	mismo	número	de	líneas	fijas	se	usa	sólo	la	columna	G,	o	bien	la	G	y	la	H	en	caso
necesario.	Más	de	un	lector	habrá	constatado	que	al	comienzo	de	cualquier	camino	de	iniciación,	bien	sea	mediante	la	práctica	del	zen,	el	yoga,	el	estudio	de	la	Kabbalah,	la	astrología,	o	de	terapias	alternativas,	disciplinas	en	las	cuales	se	buscan	respuestas	que	nos	orienten	y	enriquezcan	tanto	a	nivel	personal	como	espiritual,	se	empiezan	a	producir
cambios	dentro	de	uno	mismo	que	se	proyectan	también	en	el	entorno.	A	su	vez,	estos	colores	corresponden	a	unas	determinadas	cualidades	o	aspectos,	tal	como	quedó	reflejado	en	la	figura	66.	El	color	es	vibración,	y	en	función	del	programa	de	vida	y	del	tikún	de	cada	uno	hay	una	combinación	de	vibraciones	que	armoniza	mejor	que	las	demás.	Los
métodos	de	trabajo	1.	líneas	.·	,.	íshgé,	crecerá	(Salmo	92:13).	kar,	ariete.	También	se	citan	obras	de	tipo	científico,	así	como	algunas	de	pura	ficción,	sin	que	falte,	por	supuesto,	la	poesía.	yará,	temblar,	vacilar.	Por	su	parte,	las	siete	letras	dobles,	_:j,	~.	nither,	purificar,	limpiar.	sen,	grapa.	El	Ermitaño	3.6.11.	,e	s.	'iyén,	ver,	reflexionar,	meditar.	-
Difunde	mi	mensaje.	La	pequeña	mano	de	María	rescató	el	caramelo	de	su	encierro.	sof,	limite,	frontera.	Los	valores	(a)	son	los	que	se	han	calculado	para	cada	sefirá	en	el	cuadro	1	anterior.	º	66	de	la	Kabbalah.	mizbéj,	altar,	ara.	·-.-	·-.	Ex.pansión	Tarot	Nº.	batzbútz,	cáñamo.	Figura43.	co	.	Consciencia	Unificación	ª	/.	bat-galím,	sirena,	hija	de	las	olas.
shinuí,	cambio,	proceso,	movimiento.	Dos	ejemplos	ilustrarán	el	párrafo	anterior.	Fue	una	vieja	moneda	la	que	cont€stó	al	monedero.	tzadik,	justo	(Salmo	92:13).	Como	puede	observarse,	cada	carta	tiene	dos	genios,	por	lo	que	se	debe	considerar	al	primero	de	ellos	(de	número	de	orden	impar)	como	nocturno	y	al	segundo	como	diurno,	ya	que	en	el
judaísmo	se	considera	que	el	día	comienza	a	la	puesta	del	sol,	tal	como	relata	los	seis	días	de	la	creación	el	libro	del	Génesis:	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	507	«	Y	llamó	Dios	a	la	luz,	día,	y	a	la	oscuridad	llamó	noche.	Netzaj	Yisrael,	Gloria	de	Israel,	Dios	de	Israel,	el	Templo	de	Jerusalem.	Quesef	comprendía	ahora	que	María	le	había	estado
preparando	para	una	misión	importante,	la	más	importante	quizá,	y	lo	había	hecho	con	amor	y	ternura,	con	perdón	y	compasión,	haciéndole	fijarse	y	apreciar	las	pequeñas	cosas	que	hacen	de	la	vida	algo	que	vale	la	p	ena.	Correspondencias	entre	sefirot	y	entre	senderos	subjetivos	a	través	de	la	Escala	de	Jacob	3.10.1.	Correspondencias	entre	sefirot
3.10.2.	Correspondencias	entre	senderos	subjetivos	Ejercicio	20	3.11.	(I	Crónicas	29:11).	Ehié	Asher	Ehié,	Yo	Soy	El	Que	Soy,	el	nombre	divino	más	elevado,	que	corresponde	a	la	primera	esfera	del	Árbol	de	la	Vida,	Keter	(ver	Ehié).	Tabla	XLI	Colores,	cualidades	y	conceptos	significativos	según	fórmula	personal	Conjunto	Fórmulas	Personales	Color
de	expansión	Cualidad	A	11	-0/	10-0	9-0	/	8-0	7-0	/	6-0	/10-1	Rojo	escarlata	Energía	Fe	Afirmación	B	9-1	/	8-1	7-1	/6-1	5-1	/9-2	Rojo	bermellón	e	8-2	/	7-2	4-2	/7-4	5-3	D	7-3/	6-3	4-2/7-4/	5-3	E	6-4	/	4-3	5-4	/	6-5	5-5	/	4-4	3-3	F	Color	de	unificación	Cualidad	Color	de	control	Cualidad	vivo	lnteli~encia	Equi	ibrio	Roj~	carmm	Ener~ía	Equili	ria	Fortaleza
Amarillo	limón	Justicia	Exactitud	Precisión	Rojo	magenta	D	esapego	Bermellón	puro	Fortaleza	Verde	limón	Justicia	Exactitud	Precisión	Magenta	Desapego	Naranja	rojizo	Fortaleza	Alegría	Verde	hierba	Justicia	Moderación	Marnta	Vio	áceo	Espiritualidad	Anaranjado	vivo	Alegría	Gozo	Verde	vivo	Libertad	Salud	Autorrespeto	Vio	leta	brillante
Espiritualidad	5-6	/	4-5	3-4	/	4-6	Anaranj	ado	dorado	Alegría	Gozo	Verde	esmeralda	Libertad	Salud	Autorrespeto	Violeta	profundo	Espiritualidad	G	3-5	/	4-7	2-4	/	3-6	3-7	Dorado	anaranjado	Prudencia	Verde	mar	Templanza	Suavidad	Violeta	azu	lado	Empatía	H	2-5	/	3-8	2-6	/	2-7	2-8	Dorado	brillante	Prudencia	Azul	turquesa	Templanza	Moderación	Añil
violáceo	Empatía	1	2-9	/	1-5	1-6/1-7	1-8	/	1-9	Dorado	amarillento	Prudencia	Sabiduría	Azul	cielo	oscuro	Templanza	Afectividad	Azu	l	añi	l	Empatía	J	1-10/0-1	1	0-10	/	0-9	0-8	/	0-7	0-6	Amarillo	vivo	lnteli~encia	Equi	ibrio	Azul	profundo	Amor	Entrega	Azul	profundo	añilado	Amor	Unidad	792	V!LLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	Amarillo	AMARILLO	AZUL
ROJO	Amor	Energla	-	Fe	Expansión	Unidad	Empatía	1	H	Espiritualidad	F	E	Figura	73	El	triángulo	de	la	figura	66	dividido	en	100	triángulos	menores.	¿Ya	no	te	acuerdas?	Búsqueda	del	signo	oculto	en	el	Árbol	13.	'etzem	ha-kadkod,	hueso	parietal.	Mataná	Tová,	el	Buen	Don,	otro	nombre	de	la	décima	sefirá,	Maljut.	]aamiah,	genio	n.º	38	de	la
Kabbalah.	Actualización	del	Árbol	personal	6.1.	Actualización	con	el	tarot.	metzer,	límite,	frontera.	shelosh	regalím,	las	tres	principales	fiestas	judías,	consideradas	de	peregrinación:	Pascua	(Pésaj),	Pentecostés	(Shavuót)	y	Tabemaculos	(Sucót).	man,	maná.	El	de	la	letra	en	cada	uno	de	los	respectivos	alfabetos.	pilpelet,	pimiento.	Configuraciones
especiales	o	«incómodas»	8.	nezel,	fluidez.	hitguelguel,	rodar,	arrollarse,	suceder,	acontecer,	desenvolverse,	reencarnar,	metamorfosearse.	Las	relativas	a	la	unificación	se	obtienen	sumando	los	números	de	los	trúingulos	a	partir	de	cadtl	letra	de	la	base	hacia	la	izquierdtl	(gama	de	los	verdes)	a	través	de	su	diagonal.	labán,	color	blanco.	MANUAL	DE
KABBALAH	PRÁCTICA	497	11.4.	Promedios	y	saldos	positivos	y	negativos	por	elementos	Utilizaremos	en	este	caso	la	parte	inferior	del	grupo	4,	tomando	la	parte	superior	como	guía	o	ayuda	memoria.	Lo	que	nos	proponemos	en	esta	sección	de	la	obra	es	dar	unas	pautas	claras	para	la	búsqueda	de	los	tres	genios	personales.	corazón.	•	Sacar	tres
fichas	al	azar.	guilgulim,	retornos,	reencarnaciones.	Tras	un	arranque	en	el	nacimiento	que	siempre	es	un	hecho	de	gran	impacto,	tal	como	han	demostrado	las	investigaciones	sobre	el	trauma	perinatal	desarrolladas	por	Stanislav	Grof	(ver	referencias	bibliográficas),	la	curva	asciende	hasta	un	máximo	1	tras	el	cual	desciende	hasta	el	mínimo,	para
retornar	finalmente	al	punto	inicial.	Si	esta	obra	contribuye	a	que	este	interés	perdure	y	se	acreciente,	sentiremos	que	estamos	cumpliendo	nuestro	propio	tikún.	Aplicable	a	Yesod	cuando	se	encuentra	unida	al	resto	del	Árbol	sólo	por	el	sendero	21,	es	decir,	el	que	le	comunica	cort	Maljut	(figura	47).	Se	asocia	a	la	primera	sefirá,	Keter,	en	el	trabajo
en	el	Pilar	del	Centro.	-A	lo	largo	de	todos	aquellos	años,	primero	de	soledad	y	de	abandono,	y	después	compartiendo	su	vida	con	los	pequeños	objetos	que	María	le	iba	entregando,	Queséf	se	volvía	más	y	más	un	verdadero	maestro.	kvartz	bahir,	cuarzo	transparente.	(ver	mah).	•	Por	último,	la	hora	real	no	coincide	con	la	hora	oficial,	que	en	el	caso	de
España,	es	única	para	todo	el	territorio	nacional,	excepto	para	Canarias,	que	lleva	una	hora	de	retraso.	Algún	tiempo	después,	cuando	lo	hubo	terminado	y	lo	releyó,	supo	que	la	pobreza	que	la	había	hecho	abandonar	sus	raíces	y	mantenido	en	una,	en	cierto	modo,	travesía	del	desierto,	la	había	conducido	a	recuperar	su	verdadera	riqueza,	la	de	su
propio	corazón.	00/1998/28.721,	Sección	1	©	Jaime	Villarrubia	©	María	del	Carmen	Haut	©	Dulce	María	Mi	llera	Madrid,	octubre	de	1998	Sevilla,	Getafe,	Collado	Villa	Iba,	2003	Adquiera	éste	y	otros	libros	publicados	a	través	de:	www.iniciatica.com	ISBN:	978-84-96166-46-2	Depósito	legal:	Impreso	en	España	Toda	forma	de	reproducción,
distribución,	comunicación	pública	o	transformación	de	esta	obra	sólo	podrá	ser	realizada	con	la	autorización	de	sus	propietarios,	salvo	en	lo	que	atañe	a	las	excepciones	previstas	por	la	ley.	Me	gustaría	ayudar	a	remediar	esa	situación.	lulab,	rama	de	palmera.	El	nombre	de	«Retorno»	le	fue	dado	por	una	de	las	primeras	perso-	S	M/\N	U/\l	DE
KABBALAH	PRÁCTIC/\	905	nas	que	experimentaron	su	eficacia,	pues,	decía:	«Ahora	sé	que	estoy	en	el	camino	de	retorno	a	mi	verdadero	hogar».	4.Soy	el	creador	de	todo	cuanto	me	sucede,	de	todas	mis	vivencias.	kimah,	las	Pléyades	(con	caf	inicial),	levantamiento,	erección	(con	caf	inicial).	.un	monedero	que	dormía	en	un	rincón	de	un	armario,	sin
que	nadie	lo	utilizara.	Es	éste	uno	de	los	mayores	desequilibrios	del	planeta.	aba	ve-imá,	papá	y	mamá.	Volvió	a	repetir	lentamente	la	palabra-	Quesef,	riqueza.	meshí,	seda.	La	función	SENO	es	la	apropiada	para	ello	=SENO(B	7*2	*3,	14159)	Orden	Poner	cursor	en	07	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Copiar	Mantener	apretada	la	tecla
de	mayúsculas	(	1r)	08a	D906	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Pasar	el	cursor	desde	D8	hasta	D906	usando	la	tecla	«Av.Pág».	Es	posible	relacionar	las	cantidades	de	una	casilla	con	la	de	otra	mediante	fórmulas	matemáticas,	para	calcular	determinadas	magnitudes.	gueviáh,	agonía.	tzi'er,	afligir,	atormentar.	¡Ve	a	tirarlo,	pequeña!	-¡No,
abuela,	por	favor!	-suplicó	la	niña-	A	mí	me	gusta	su	olor,	huele	a	animalitos.	Sobre	un	dibujo	del	propio	Árbol	personal,	colocar	boca	abajo	las	cartas	en	las	posiciones	de	dichos	senderos,	y	después	decubrir	las	cartas	una	por	una.	rafá,	sanar,	curar,	debilitar.	rum,	altura,	elevación.	Kos	Tanjumim,	Copa	de	Consolación,	el	Grial.	dag,	pescar.	a	1/10	a	24
h.	De	un	mismo	sueño	nos	hemos	alimentado	los	dos.	jatzí,	medio,	mitad.	mazal,	suerte,	destino	Mazlot,	el	Zodíaco,	chakra	mundano	de	Jokmah	en	el	Mundo	de	la	Formación	(ver	Apudah).	on,	fuerza,	vigor,	pena,	aflicción,	hijo	primogénito.	Ambos	sabían	que	no	hay	separación,	pese	a	la	distancia,	cuando	los	corazones	son	uno.	Pésaj,	la	Pascua	judía.
mah:	¿qué?,	nada	(ver	Ayin).	Y	supo	que	no	debió	apartarse	nunca	de	su	niñez,	y	que	debía	recuperarla;	esperaba	poder	conseguirlo	antes	de	pasar	a	la	Otra	Orilla.	kebal,	contratista.	Admitimos	que	es	tarea	ardua	la	lectura	de	todos	los	títulos	mencionados,	por	lo	que	deben	considerarse	como	sugerencias	que	necesitarán	de	la	intuición	y	de	las
preferencias	de	cada	cual	a	la	hora	de	elegir.	Los	resultados	extremos	o	grandes	(9	y	6)	proporcionan	líneas	mutantes;	es	decir,	un	9,	que	origina	línea	entera,	proporciona	también	una	línea	partida	que	estará	en	la	misma	posición	de	un	segundo	hexagrama;	y	de	la	misma	forma,	el	6,	que	origina	línea	partida,	proporciona	también	una	línea	entera	de
ese	segundo	hexagrama.	Además,	es	posible	copiar	un	dato,	frase	de	texto	o	fórmula	matemática,	desde	la	casilla	en	la	que	se	encuentra,	pegándola	en	otra	diferente.	En	sentido	genérico	significa	majestad	y	esplendor.	Consideraciones	previas	2.	(Éxodo	31:3).	Constituyen	un	corpus	en	desarrollo,	ya	que	en	la	actualidad	existen	varias	líneas	de
investigación	abiertas	que,	en	un	futuro,	permitirán	ampliar	conocimientos.	932	ViLLARRUBIA	/	H	AUT	/	MI	LLERA	toabot,	abominaciones.	Los	ángeles	regentes	de	los	cuatro	elementos	415	3.15.	Reshit	ha-Gilgalim,	los	Primeros	Estremecimientos,	chakra	mundano	de	Keter	en	el	Mundo	de	la	Acción.	La	expresión	significa	«las	dos	manos».	guisháh,
concepción,	venida,	llegada.	gavá,	morir.	dodím,	amantes,	se	refiere	al	sendero	subjetivo	6	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	ahevim).	Ya	era	lo	suficientemente	adulto,	y	había	llegado	el	momento	de	dejar	la	compañía	de	María.	jasíd,	bueno,	piadoso,	devoto,	jasideo	(ver	jasidím).	hisús,	duda.	dudá,	dudaim,	mandrágora(s).	ed,	testigo,	trapo	menstrual,	compresa
higiénica,	prueba.	La	aplicación	al	Árbol	se	hará	trazando	vectores	(líneas)	de	un	color	para	el	hexagrama	(o	los	dos	hexagramas,	si	hubo	mutación)	que	unan	el	centro	del	Árbol	con	los	números	exteriores	correspondientes,	y	con	otro	color	diferente	uniendo	el	centro	con	los	mismos	números	del	círculo	interior.	El	desarrollo	de	las	curvas	se
representa	por	la	función	seno,	lo	mismo	que	en	el	conocido	caso	de	los	biorritmos.	lamad,	estudiar,	aprender,	instruirse.	hejal	esh,	palacio	o	santuario	de	fuego,	experiencia	que	se	puede	vivir	al	realizar	el	ejercicio	de	«quitarse	el	nombre».	consistente	en	sustituir	cada	letra	'arah,	destruir,	derramar,	desnudar.	mitzvá,	orden,	mandamiento.	hejpt'sh,
liberar,	libertar.	Los	bloques	y	su	desarrollo	6.1.	Indicaciones	previas	6.1.1.	Actitud	6.1.2.	Condiciones	operativas	6.2.	Datos	y	cálculo	de	los	bloques	1,	2	y	3	(nombre	y	apellidos)	6.3.	Datos	y	cálculo	de	los	bloques	4	y	5	(día	y	mes	de	nacimiento)	6.4.	Datos	y	cálculo	del	bloque	6	(año	de	nacimiento)	6.5.	Cálculo	del	Bloque	7	(combinado	de	nombre	y
apellidos)	6.6.	Cálculo	del	Bloque	8	(combinado	de	fecha	de	nacimiento)	6.7.	Cálculo	del	Bloque	9	(combinado	de	los	bloques	7	y	8)	6.8.	Cálculo	del	Bloque	10	(combinado	de	los	bloques	1	y	2)	6.9.	Cálculo	del	Bloque	11	(combinado	de	los	bloques	2	y	3)	6.10.	kijesh,	mentir.	Recordaba	como	llegó	a	aquel	lugar.	masar,	moral,	ética,	castigo,	reprensión.
Gadol	ha-Olamim,	Grande	de	los	Mundos,	un	nombre	de	Dios.	shearim,	puertas,	medidas,	capítulos.	katzaf	irritar,	enojar.	La	Luna	3.6.20.	tzefek,	peritoneo.	kra,	versículo.	hirtah,	curar.	Se	dirigió	a	la	cocina,	buscó	el	recipiente	de	la	basura	y	sacudió	en	él	los	cristales	rotos.	pean,	la	parte	no	cosechada	del	campo	que	se	debe	dejar	para	los	pobres
según	las	prescripciones	de	Levítico,	19,	9.	Lauviah,	genio	n.º	11	de	la	Kabbalah,	y	también	el	n.º	17.	aretz	nod,	diáspora,	destierro.	459	460	460	461	462	462	463	su	bloque	de	procedencia	8.	946	VILLARRU131A	/	HAUT	/	MILLERA	APÉNDICE	3	Sugerencias	de	uso	del	Juego	del	Rocío	El	Rocío	es	un	juego	de	ayuda	para	profundizar	en	el	estudio	de	la
Kabbalah.	Se	consideran	fiestas	de	peregrinación	802	YILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	Tabla	LI	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	J.	11.3.	Sefirot	fuera	del	rango	normal	Para	saber	qué	sefirot	se	apartan	por	exceso	o	por	defecto	del	rango	normal,	usaremos	el	grupo	de	datos	3,	que	es	uno	de	los	que	tienen	forma	de	L	tumbada.
toda'á,	consciencia.	Propuesta	para	desarrollo	en	hoja	de	cálculo	de	datos	y	gráficos	de	ciclos	combinados.	jin,	gracia,	hermosura	(ver	jen)	jishek,	componer,	ligar,	atar.	Además,	le	recordaba	la	palabra	árabe	qassif,	que	significa	«ser	tierno	o	frágil»,	y	también	«romperse»	Y	ese	sentimiento	de	fragilidad,	y	a	la	vez	de	sentirse	rota,	se	le	hizo	patente,
con	un	dolor	y	una	nostalgia	difícilmente	soportables.	Sin	perjuicio	de	conocer	su	significado	y	lo	que	de	él	puede	derivarse,	su	mayor	eficacia	se	logra	recitándola	en	hebreo,	para	lo	cual	es	conveniente	memorizarla	en	ese	idioma.	/	signo.	iaféh	lehalal,	loable,	celestial.	Ofréceselo	al	mundo,	y	si	el	mundo	tiene	oídos	para	oír,	despertará.	Aquellos
tesoros	le	aportaban	a	Quesef	sublimes	conocimientos,	pero	quedaban	en	casi	nada	ante	los	monóMANUAL	DE	KABBALAI-I	PRÁCTICA	899	logos	llenos	de	una	extraña	seguridad	que	María	impartía	a	su	monedero,	con	explicaciones,	de	una	visión	muy	especial,	por	cierto,	acerca	del	mundo	y	de	los	seres	que	lo	pueblan.	Dado	que	las	modernas
versiones	de	Excel	tienen	en	cada	«libro»	(así	se	llama	el	campo	general	de	trabajo)	tres	«hojas»,	es	recomendable	realizar	el	gráfico	en	una	hoja	diferente	de	la	que	contenga	los	datos.	Y	fue	tarde	y	fue	mañana:	día	uno»	(Génesis	1:	5).	En	sentido	genérico	jasháj,	pausa,	cese.	Sin	embargo,	uno	no	necesita	consagrar	toda	su	vida	a	un	intenso	estudio
para	cosechar	los	ricos	frutos	de	la	Cábala.	Los	signos	de	multiplicación	y	división	son,	respectivamente,*	y	/,	cuyas	teclas	están	situadas	en	la	parte	derecha	del	teclado.	9.	emunañ,	fe.	Peter,	(Las	fórmulas	de	Peter,	v.	Mahasiah,	genio	n	.º	5	de	la	Kabbalah.	hizdakek,	purificar,	refinar.	sejer,	dique,	presa.	Se	llama	Quesef,	que	quiere	decir	riqueza,	y	es
mi	mejor	amigo.	Hombre	artificial	fabricado,	según	ciertas	leyendas,	mediante	técnicas	cabalísticas.	malaáj,	ángel,	mensajero.	neshamah,	alma	propiamente	dicha.	(1	Crónicas	29:11).	gabar,	ser	fuerte,	vencer,	crecer	en	intensidad.	kavaná,	la	intención	mística	que	acompaña	a	todo	acto	religioso.	Eshim,	Seres	de	Fuego,	ángeles	de	Maljut	en	el	Mundo
de	la	Acción.	Kiyún,	otro	nombre	del	planeta	Saturno	(ver	Shabetai)	klifot,	cáscaras,	malos	espíritus	(ver	qlifot).	reayah,	prueba.	de'á,	conocimiento,	comprensión.	mohal,	savia,	zumo.	un,	madeja	de	hilo.	«Quesef»,	el	hermoso	relato	de	Carmen	Haut	que	sigue	a	continuación,	es	una	muestra	de	esta	necesidad	de	recuperar	y	amar	nuestro	pasado.	Los
diferentes	tipos	de	líneas	en	función	de	427	429	432	437	441	443	447	448	449	449	450	452	455	455	455	456	457	458	458.	Hajasiah,	genio	n.º	51	de	la	Kabbalah.	Bereshit	bará	Elohim	et	ha-shamayim	ve-	daaj,	apagarse.	ha-shalshelet	ha-kabalah,	la	cadena	de	la	tradición,	que	tiene	un	doble	sentido:	horizontal,	mediante	la	transmisión	y
enriquecimiento	a	través	de	las	sucesivas	generaciones,	y	vertical,	mediante	la	comunicación	del	hombre	con	Dios.	paj,	impedimento.	nejés,	riqueza.	Rohel,	genio	n.º	69	de	la	Kabbalah.	bi-hen,	en	mí	[están]	ellas.	La	regla	general	es	que	en	las	letras	solares	predominan	los	colores	calientes,	y	en	las	lunares	los	fríos.	Baal	Shem	Tov,	Señor	del	Buen
Nombre,	título	dado	a	preclaros	rabinos	y	cabalistas.	'·	É()ryió·..	Ihevid,	Único,	Dios.	Y	a	veces	el	cambio	resulta	espectacular.	hará,	h	acer	mal.	marah,	espejo.	Lo	que	nunca	habría	podido	imaginar,	unas	manos	pequeñas	y	suaves	que	le	sacarían	de	su	olvido,	era	justo	lo	que	estaba	ocurriendo	en	aquel	mismo	instante.	hajaná,	preparación,	preparativo.
natef,	gajo,	uva.	Omael,	genio	n.º	30	de	la	Kabbalah.	zebajim,	ofrendas,	sacrificios,	matanzas,	es	además	el	nombre	de	un	tratado	del	Talmud	que	regula	estos	aspectos.	Hacen	falta	«corazones	con	dinero»,	y	también	«dinero	con	corazón».	Hora	media	solar	de	la	salida	del	sol	en	España	cada	día	del	año	(Julio-Diciembre)	Jul	Hora	Ano	Hora	Set	Hora	01
02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	04:25	04:26	04:27	04:27	04:28	04:28	04	:29	04:30	04:30	04:31	04:32	04:33	04:33	04:34	04:35	04:35	04:36	04:37	04:38	04:39	04:40	04:41	04:42	04:42	04:43	04:44	04:45	04:46	04:47	04:48	04:49	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25
26	27	28	29	30	31	4:50	4:51	4:52	4:53	4:54	4:55	4:56	4:57	4:58	4:59	5:00	5:01	5:02	5:03	5:04	5:05	5:06	5:07	5:08	5:09	5:10	5:11	5:12	5:13	5:14	5:15	5:16	5:17	5:18	5:19	5:21	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	5:22	5:22	5:23	5:25	5:26	5:27	5:28	5:29	5:30	5:31	5:32	5:33	5:34	5:35	5:36	5:37
5:38	5:39	5:40	5:41	5:42	5:43	5:44	5:45	5:46	5:47	5:48	5:49	5:50	5:51	27	28	29	30	31	Ocl	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	31	Hora	Nov	Hora	Die	Hora	5:52	5:53	5:54	5:55	5:56	5:57	5:58	6:00	6:01	6:02	6:03	6:04	6:05	6:06	6:07	6:09	6:10	6:11	6:12	6:13	6:14	6:15	6:16	6:18	6:19	6:20	6:21	6:22
6:23	6:24	6:26	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	6:27	6:28	6:30	6:31	6:32	6:33	6:34	6:36	6:37	6:38	6:39	6:41	6:42	6	:43	6:44	6:45	6:47	6:48	6	:49	6	:50	6	:51	6:52	6	:53	6:55	6	:56	6:57	6:58	6	:59	7:00	7:01	01	02	03	04	05	06	07	08	09	10	7:02	7:03	7:04	7:05	7:06	7:07	7:08	7:09	7:10	7:11	7:12	7:13	7:13	7:14	.	Si	el	sendero	o
senderos	tienen	una	línea	fija,	situaremos	el	cursor	en	G7,	escribiendo	la	fórmula	+F7+	1,	quedando	de	esta	forma	recogida	la	amplitud	del	ciclo	el	primer	m	es.	--;	:-	pp/qiJe.de_ti:Ja/drá	-an_gúiadór,	/	_	_.	oryán,	estudio,	enseñanza	de	la	Torá.	El	gusano	que	no	sabía	gusanear	2.	Así	pues,	esta	obra	es	profundamente	innovadora	dentro	de	la	tradición
cabalística,	y,	hasta	cierto	punto,	heterodoxa,	dado	que	entre	los	autores	de	la	misma	hay	mayoría	femenina.	Cada	paso	de	positivo	a	negativo	a	viceversa	indica	el	momento	de	una	crisis.	hipuj,	oposición,	contraste,	contrario,	trópico.	Si	hubiese	un	solo	ángel	personal,	por	coincidir	en	los	tres	aspectos	(cuerpo,	mente	y	espíritu),	se	realzará	la	posición
resultante,	por	ejemplo	con	círculos	concéntricos.	shaar,	entrada.	subjetivo	6	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	dodím).	eshkar,	regalo.	jiletz,	armarse,	fortalecerse.	¿dónde?	hará,	crear,	creó.	Por	último,	si	los	minutos	de	la	hora	de	nacimiento	fuesen	506	V!LLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	inferiores	a	los	de	la	hora	de	salida	del	sol,	para	efectuar	la	resta	hay
que	hacer	una	conversión	previa,	consistente	en	quitar	una	hora	a	la	de	nacimiento,	y	sumar	a	la	vez	60	a	los	minutos.	demamah,	silencio,	calma.	o	afiliados.	Kojab,	Mercurio,	chakra	mundano	de	Hod	en	el	mundo	de	la	Acción.	Uno	de	estos	genios	corresponde	al	cuerpo,	otro	a	la	mente	y	el	tercero	al	espíritu.	Villarrubia	(ver	referencias	bibliográficas).
Si	observamos	el	ideograma	chino	que	indica	la	palabra	«TAO»	ve892	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	remos	que	está	formado	por	la	combinación	de	otros	dos:	ch'o,	que	significa	pie	caminando,	lo	que	indicaría	algún	tipo	de	camino,	y	shou,	que	significa	cabeza,	lo	que	implicaría	la	idea	de	pensamiento,	y	daría	al	conjunto	la	de	una	«ruta	de	tipo
espiritual»	(figura	86).	Rishon	Ruaj	Elohim,	Primer	Espíritu	de	Dios	(Gén.	sheled,	esqueleto.	El	sentimiento	de	separación	que	se	deriva	de	aquella	ilusión	está	en	el	origen	de	todos	los	sufrimientos.	8	letras	(6	hebreas+	2	árabes)	Letras..	hegen,	refugio,	protección,	defensa.	Las	partidas	son	yin,	pasivas,	débiles	y	oscuras.	La	Kabbalah,	y	sobre	todo,	la
Kabbalah	aplicada,	como	llamamos	al	método	que	proponemos	aquí,	combina	perfectamente	el	rigor	científico	yanalítico	con	la	espiritualidad	y	la	intuición.	ra'áh,	amiga.	be-abik,	como	un	alambique,	semejante	a	un	alambique.	jag	ha-molad,	fiesta	de	Navidad.	afek,	horizonte.	32	V	iLLARRUB	IA	/	H	AUT	/	M	ILLER/\	Creemos	que	es	útil	agrupar	todos
los	índices	y	las	referencias	bibliográficas	al	principio	de	la	obra,	para	facilitar	la	tarea	de	consulta	a	los	estudiantes.	seder,	arreglo,	preparación	de	la	Pascua	judía,	división.	zim	zum,	contracción,	en	Kabbalah,	la	contracción	inicial	del	Ayin	Sof	que	originó	la	primera	manifestación.	kará,	leer,	declamar,	recitar,	anunciar,	convocar,	nombrar,	leer	la
Biblia.	Tebunah,	Inteligencia,	otro	nombre	de	la	3.°	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	Bínah).	kosem,	mago.	heraión,	gestación.	negef,	tropiezo,	obstáculo,	plaga,	peste.	efod,	capa	del	sumo	sacerdote.	harmón,	palacio,	harén,	gineceo.	Nombre	Tarot	11	o	24	H	ahiniah	7ed	48	Mihael	10cd	72	Mumiah	4cd	10	1	22	Yeyayel	6ed	46	Ariel	9ed	70	Yabamiah	3cd	9
2	20	Pahaliah	Sed	44	lelahiah	Sed	68	Jabuiah	2ed	8	3	18	Kaliel	4ed	42	Hehahel	7en	66	Manakel	10ed	7	4	16	Hakamiah	3ed	40	leiazel	6ed	64	Mejiel	9ed	lah-Hel	Sed	(b	(n	6	5	14	Mebahel	2ed	38	)a'amiah	Sed	62	5	6	11	Lauviah	10on	35	Javakiah	4on	59	Harajel	7on	4	7	9	Haziel	9on	33	lejuiah	3on	57	Nemamiah	6on	3	8	7	Ajaiah	Son	31	Lekabel	2on	55
Mebahiah	Son	2	9	5	Mahasiah	7bn	29	Reiiel	10bn	53	Nanael	4bn	1	10	3	Sitael	6bn	27	lerathel	9bn	51	Hajasiah	3bn	o	11	1	Vehuiah	Sbn	25	N	ith-Haiah	8bn	49	Vehuel	2bn	=	bastos	-	e	=	copas	-	e	=	espadas	-	o	=	oros)	=	nocturno	-	d	=	diurno)	808	V!LLARRUBIA	/	HAUT	/	M!LLERA	70.6.	Fase	6	«Mapa»	de	Ángeles	•	El	«Mapa	de	Ángeles»	nos	permite
aproximarnos	de	forma	gráfica	a	las	relaciones	existentes	entre	el	Programa	de	Vida	y	el	tíkún,	apoyándonos	para	ello	en	los	genios	personales	en	ambos	aspectos.	Dos	fichas	adicionales,	correspondientes	al	propio	Árbol	de	la	Vida	en	su	conjunto	y	al	nivel	de	inmanifestación	(representado	por	el	Ain	Sof,	o	Infinito)	completan	el	total	de	39.	gahim,
cielo.	formado	por	las	tres	primeras	sefirot	Aladiah,	genio	n.º	64	de	la	Kabbalah.	Posiblemente	lo	había	comprado	en	un	tenderete	de	la	calle	y	sin	duda	lo	había	utilizado,	pues	llevaba	en	su	interior	un	arrugado	billete	de	autobús;	así	pues,	no	era	un	regalo	que	su	vecina	hubiese	comprado	pensando	en	ella,	sino	un	objeto	que	se	da	a	cualquiera	una
vez	usado.	din,	juicio,	justicia,	especialmente	en	su	sentido	externo	de	aplicación	de	la	ley	(ver	tzedek).	kafatz,	apresurarse.	tzináh,	frío,	resfriado,	escudo,	muralla.	1918	1919	1924	1926	1927	1928	1929	De	15/04	a	23	h.	iam	ha-	Arabá,	mar	de	la	Artesa,	mar	Muerto.	Neptún,	el	planeta	Neptuno.	Después,	haremos	una	marca	(por	ejemplo,	con
rotulador	de	color	azul)	en	la	casilla	de	la	parte	vertical	del	grupo	frente	a	los	nombres	de	las	sefirot	cuyo	valor	(a)	sea	mayor	que	la	suma	(f),	y	otra	de	diferente	color	(por	ejemplo	rojo)	en	la	casilla	frente	a	las	sefirot	cuyo	valor	(a)	sea	menor	que	la	diferencia	(g).	3),	tal	como	las	escribió	en	uno	de	sus	poemas:	Yo	dije:	«Muéstrame	la	escalera,	que
pueda	subir	hasta	el	cielo».	Tzajkiel,	arcángel	de	Binah	en	el	Mundo	de	la	Creación.	ozen,	oído.	kresháh,	puerro.	Recuperar	la	memoria	Q~if	837	839	842	843	844	850	851	854	857	858	859	863	865	869	870	874	874	876	877	878	881	881	885	886	890	894	895	~	8.	rá'ah,	mal,	destruir,	asociarse.	Sin	embargo,	en	países	relativamente	pequeños,	como
España,	este	efecto	puede	despreciarse.	Olam	ha-Yetzirah,	Mundo	de	la	Formación,	el	tercero	de	los	cuatro	niveles	de	manifestación,	tiene	su	asiento	principal	en	la	Tríada	del	Temple	de	Ánimo,	formada	por	las	sefirot	Netzaj,	Hod	y	Yesod.	ron,	canto	himno,	alegría.	leb	iam,	alta	mar.	La	niña	sonreía	silenciosamente,	y	tenía	un	extraño	brillo	en	los
ojos,	un	brillo	que	la	imponía,	llenándola	de	un	profundo	respeto.	va!,	¡hurra!	va-ihí-ereb	va-ihí-bóker	iom...	Manakel,	genio	n.	Su	futuro	no	parecía,	pues,	demasiado	brillante.	Esta	configuración	puede	aparecer	en	cualquier	sefirá,	excepto	en	Tiferet.	do	en	el	tarot	al	as	de	bastos.	halij,	costumbre.	taluí,	colgado,	ajusticiado.	Sus	significados,	valores
numéricos	y	referencias	pueden	consultarse	en	las	secciones	3.11	y	3.12	de	la	II	Parte.	4.	Elohim,	Dios	Creador,	ángeles	de	Netzaj	en	el	Mundo	de	la	Formación	(ver	Beni	El).	meushash,	firme,	fuerte,	consolidado.	til,	proyectil,	misil.	mentira?	jasidim,	secta	judía	surgida	en	Europa	oriental	en	el	siglo	XVIII.	jashej,	oscuro,	sombrío.	(8)	713	63	Id.	id.	La
Sacerdotisa	(La	Papisa)	3.6.4.	Sendero	3.	Gabab,	Júpiter	(ver	Tzedek).	nehar	di	nur,	río	de	fuego,	la	Vía	Láctea.	dam,	sangre.	Como	dándole	la	razón,	el	arrugado	billete	de	autobús,	durante	tanto	tiempo	dormido	en	las	entrañas	del	monedero,	pareció	desperezarse	una	de	las	veces	que	María	lo	abría.	7	letras	(6	hebreas+	7	árabe)	Letras	Expansión'	.
ajilaiah,	aquilea	o	milenrama.	Boaz,	nombre	de	la	columna	izquierda	situada	a	la	entrada	del	Templo	de	Salomón,	y	también	del	Pilar	de	la	Severidad	o	izquierdo	del	Árbol	de	de	la	palabra»).	jashmal,	electricidad,	ámbar.	¿Por	qué	me	lo	preguntas?	156	YILLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	Forma	Energía	(6	.,-1	o	:J	(1)	"O	e:	__J	::;	u	oU)	o	a.	bavá	kamá,
primera	puerta,	primer	versículo.	---	;:(_...	nitzán,	brote,	pimpollo,	botón.	pardés,	paraíso,	las	cuatro	letras	hebreas	que	forman	esta	palabra	aluden	a	los	cuatro	niveles	de	comprensión	de	un	texto,	simple,	alusivo,	exegético	y	oculto.	iad	leb,	poder	del	corazón.	La	idea	de	permanecer	así,	en	el	olvido,	para	siempre,	le	ha896	ViLLARRUBIA	/	HAUT	/
MILLERA	cía	sentir	una	angustia	difícilmente	soportable.	Veamos,	pues,	el	desarrollo	de	la	hoja	de	cálculo.	gal,	galim,	ola(s).	kadím,	este,	oriente,	viento	siroco.	shitef	asociar,	participar.	Miércoles	I	21.01.15	I	La	Cábala	judía:	definición,	teoría	y	práctica.	Letra/	s	resultante/	s	del	apellido	materno,	en	la	Casa	de	la	Madre.	70.3.	Fase	3	Letras	solares	y
letras	lunares	El	concepto	de	«letras	solares»	y	«letras	lunares»	procede	del	idioma	árabe,	y	se	refiere	a	la	letra	que	sigue	al	artículo,	el	cual,	como	ocurre	con	el	idioma	hebreo,	se	une	a	la	siguiente	palabra.	zikur,	recuerdo.	Escribe	la	transcripción	fonética	deltexto	hebreo	ante.:c	rior,	y	trata	de	localizar	las	palabrashebreas	equivalentes	ª"	·	tarde	y
mañana.	906	VILLARRU	BIA	/	HAUT	/	MILL	ERA	Como	mi	pan	de	cada	día	(5),	y	perdono	mis	deudas	de	una	vez	por	todas	y	para	siempre	(6).	hipakjut,	apertura,	viveza.	Actúan,	por	decirlo	así,	a	semejanza	de	los	amortiguadores	de	un	automóvil,	limando	asperezas	y	buscando	la	concordia.	10	i,	y	Origen	-	Principio	-	Dios	Padre	-	Lo	masculino	-	Futuro
11	!)	,	¡J)	20	k,	j	española	Mano	abierta	-	Oquedad	Copa,	cáliz	-	Conducta	6	12	,	22	23	J	30	1	Corazón	-	Movimiento	-	Látigo	Aguijón	-	Disciplina	13	t)C	24	.,.	Sonidos	árabe	.	4,5	'	2,25	1	Mes	'	6,75	Crisis	Mes	9	Crisis	2	Crisis	3+	Anticrisis	Duración	1O	meses	..	Baal	Ijolet,	Señor	de	la	Fuerza,	Dios.	guemirut,	fin,	término,	perfección.	sod,	secreto,	cuando
se	refiere	al	sentido	de	un	texto	o	escrito	es	su	nivel	más	profundo	y	escondido.	Acercó	el	monedero	a	su	cara,	cerró	los	ojos	y	desde	su	interior	envió	a	Quesef	un	silencioso	adiós.	melaj,	sal.	Se	anota	a	la	derecha	del	primer	signo	=dela	fila.	•	Forma	de	hacer	la	consulta.	pas'uk,	versículo,	la	Biblia.	k	N?.	Los	nombres	de	estas	configuraciones	aluden,
bien	a	la	naturaleza	de	la	incomodidad	que	manifiestan,	bien	a	la	forma	que	sugieren,	y	son	las	siguientes:	Se	aplica	a	Jokmah	y/	o	a	Binah	cuando	no	reciben	energía	de	Keter,	ni	directamente,	ni	de	forma	indirecta	a	través	de	la	sefirá	opuesta.	zmaní	af	pa'am	lo,	mi	tiempo	es	nunca,	uno	de	los	«mantrams»	del	vacío.	'~i~'D?	En	dicha	figura	podemos
observar	que	la	base	del	triángulo	recoge	la	gama	de	los	violetas	(combinaciones	de	rojo	y	azul),	los	cuales	son,	a	su	vez,	los	colores	opuestos	a	los	amarillos,	lo	que	es	tanto	como	decir	su	expresión;	en	el	lado	derecho	aparecen	los	de	la	gama	de	los	anaranjados	(combinaciones	de	rojo	y	amarillo),	opuestos	al	azul;	y	en	el	lado	izquierdo	los	de	la	gama
de	los	verdes	(combinaciones	de	amarillo	y	azul),	opuestos	al	rojo.	moz,	plátano.	Lehajíah,	genio	n.º	34	de	la	Kabbalah.	-Pero	...	Es	en	realidad	una	forma	exaltada	de	represión	(ver	más	abajo).	mejpatzáh,	cofre.	memán,	hidrógeno.	La	balanza	está	cada	vez	más	desequilibrada,	y	mucho	de	lo	que	queda	por	hacer	nos	tememos	que	causará	más	daño	una
vez	se	realice,	pues	el	poder	ciega	a	los	que	lo	tienen,	y	la	acumulación	de	dinero	es	eso,	poder.	rashá,	comienzo,	inicio.	Vida	y	muerte	a	la	luz	de	la	Kabbalah	Ejercicio	45	9.	El	detalle	que	tienen	los	mapas	de	carreteras	los	hace	recomendables	para	este	fin.	El	fin	del	cabalismo	elitista.	Ehié,	El	Que	Es,	nombre	divino,	abreviatura	de	Ehíé	Asher	Ehíé
(ver).	'ayafah,	fatiga,	cansancio.	huamán,	verificado.	(3)	703	58	Id.	id.	almón,	viudez,	soledad.	'oz,	fuerza,	heroísmo,	vigor,	majestad,	esplendor,	gloria.	Su	traducción	es:	«Escucha,	Israel,	el	Eterno,	Nuestro	Dios,	el	Eterno	es	Uno».	La	décima	sefirá,	Maljut	62	63	65	66	67	67	68	71	73	78	79	79	80	82	85	88	91	93	96	110	110	112	116	118	122	125	127
129	134	138	141	145	3.1.11.	Si	el	nacimiento	se	hubiere	producido	durante	la	madrugada,	y	por	tanto	antes	de	la	salida	del	sol,	se	debe	buscar	el	tiempo	transcurrido	desde	la	aurora	del	día	anterior,	sumando	24	a	la	hora	de	nacimiento,	a	la	vez	que	quitamos	un	día.	ritzé,	fustigar,	recortar.	El	Emperador	3.6.6.	Sendero	5.	Como	tal,	su	contenido	es,
entre	otras	cosas	y	en	sintonía	con	otras	tradiciones	milenarias,	una	herramienta	de	autoconocimiento	y	desarrollo	personal,	que	debe	ir	acompañada	de	una	filosofía	de	fondo	en	la	cual	coinciden	en	esencia	más	o	menos	todas	las	tradiciones.	sofitot,	las	letras	que	cambian	de	fonna	cuando	son	finales	de	una	palabra,	el	singular	es	sofit.	1-10	/	0-11	/	0-
10	/	0-9	/	0-8	/	0-7	/	0-6	Palabras	relativas	a	la	expansión:	',•a:,:n	(hi¡p;n	1'CJn	(hinsij)	fJn	(henetz)	z~	(hisiá)	n	(he'/ém)	¡in	(hotzén)	c-n,Nn	ncc	(matéh	ha-Elohím)	~e	(ma'aláh)	ne	V	('almáh)	mi	(tzonáh)	mi	(tzináh)	Multiplicar,	doblar,	duplicar	Coronar	a	un	príncipe	Brillar,	centellear,	.lucir	Trasladar/	Conducir,	llevar	Ignorancia,	olvido	/	Negligencia
Armamento	/Tallo	de	lino	Vara	de	Dios	(Éx.	jom,	calor,	fiebre.	-¿De	veras	es	éste?-preguntó	incrédula	la	abuela.	hadbarah,	aniquilación,	subyugación	hassaáh,	levantamiento,	aguzamiento,	hadráh,	cereal.	jat,	terror,	pánico,	espanto.	paz,	oro	(ver	zahab).	perad,	repartido,	dividido,	separado.	emtzah,	medio,	centro,	mitad.	,	•	·•.	Javá,	Eva,	la	Madre
Primordial.	-¿Y	cómo	es	que	conoces	tanto	si	no	viajas?	Valor	Numérico.	Ver	Atá	Gíbor	Leo/am	Adonaí.	jasad,	ungido.	En	hebreo,	este	concepto	tiene	el	mismo	valor	numérico	que	tikún,	por	lo	que	estaría	íntimamente	relacionado	con	este	último.	BúSQUEDA	DEL	SIGNO	OCULTO	EN	EL	ARBOL	hora	estamos	en	disposición	de	encontrar	en	el	Árbol
personal	un	signo	oculto,	lo	que	no	siempre	es	posible.	Por	ejemplo,	Hessed,	o	«bondad-amorosa»,	representa	el	deseo	de	ser	generoso,	mientras	que	Gevurah	es	el	deseo	de	concentrarnos	atentamente	o	retener	algo.	El	análisis	del	Árbol	individual	en	relación	con	la	medicina	y	la	psicología	16.6.	Posibles	soluciones	16.7.	Ejemplos	reales	de	Árboles	de
drogadictos	V.	tafés,	comprensión,	entendimiento.	•	Por	último,	llamamos	la	atención	sobre	el	hecho	de	que	los	genios	se	repiten	en	diferentes	fórmulas	personales.	10.	EL	RETORNO	e	trata	de	una	oración	(en	realidad,	una	«declaración	de	actitud	interior»)	basada	en	el	Padrenuestro,	y	tiene	una	profunda	relación	con	el	ejercicio	de	«quitarse	el
nombre»,	lo	que	supone,	en	definitiva,	asumir	por	completo	la	total	responsabilidad	sobre	nuestra	vida	y	nuestro	destino,	aceptando	de	antemano	todo	cuanto	les	afecte.	Las	anticrisis	son	como	en	el	caso	anterior	en	los	valores	a	partir	de	2,9,	aunque	desde	que	alcanzan	este	valor	hasta	alcanzar	el	máximo	se	pueden	considerar	como	en	gestación,
produciéndose	el	estallido	a	partir	del	máximo.	abréj,	gran	visir,	título	dado	a	José	en	Egipto.	raz	leb,	secreto	del	corazón.	erej,	cura,	restablecimiento.	Hakamiah,	genio	n.º	16	de	la	Kabbalah.	2-9	/	1-5	/	1-6	/	1-7	/	1-8	/	1-9	Palabras	relativas	a	la	expansión:	.n~¡,Jni	(hitnakmút)	C'CW	MNi'	(irát	shamayím)	¡Ni¡,	(kurán)	Venganza	Devoción,	piedad,	temor
a	Dios	El	Corán,	libro	sagrado	del	Islam	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	¡,,~,	:iw¡,	(keshet	zijarón)	Palabras	relativas	a	la	unificación:	r~i1N	(azovión)	",n,	(dajlil)	1Tl~i'!	(hitjín)	'!Vil	(ha'ez)	~	,	(jasid)	e:~	(kavás)	C'	':i,',	(/eb	iam)	¡:',	(/abán)	',:J	(nabef)	nin'J	(nijoáj)	i:c	(sibéj)	i:,v	('obed)	mv	('lzáh)	Arco	iris	de	la	memoria	Lavanda,
espliego	Espantapájaros	Digerir/	Mascar/	Hacer	moler	Osar,	atreverse	Bueno,	piadoso,	devoto	/	Jasideo	Lavar	Alta	mar	Blanco/	Labán	(Génesis,	25,20)	Odre,	vasija/	Arpa,	lira,	laúd	Aroma,	perfume	Injertar	/	Enredar,	complicar	Obrero,	trabajador	Cabra,	chivo	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	unificación):	n,,.¡:-=iN	(ab-ben-rúaj)	Padre,
Hijo	y	Espíritu	Santo	Cosecha,	recolección	1:'¡"!Qj'	(katm	C"!QW	(shitím)	Acacias	e",~,	wi',w	(shelosh	regalím)	Las	tres	principales	fiestas	judías:	Pascua	(	Pes	aj),	Pentecostés	(Sha	vuót)	y	Tabernáculos	(Sucot).	-Abuela,	¿qué	es	esto?	Localización	del	hexagrama	en	el	libro	del	1-Ching.	Ésta	sintió	la	humedad	en	su	mano,	y	se	dijo	que	debía	tener
cuidado	con	el	sudor	no	se	fuera	a	estropear	aquella	maravilla.	parashah,	versículo.	Soy	la	joya	de	María,	y	para	ella	soy	maravilloso.	efatah,	oscuridad,	tinieblas,	desierto.	ilef,	cubrir,	desmayar.	A	su	vez,	los	resultados	intermedios	(7	y	8)	se	consideran	pequeños,	y	los	extremos	(6	y	9)	grandes.	nistar,	nistarah,	oculto,	oculta.	María	decidió	que	Queséf
sería	el	mejor	guardián	de	sus	tesoros,	y	por	ello	trasladó	al	interior	de	su	nuevo	amigo	un	caramelo	que	guardaba	en	el	bolsillo	delantero	de	su	vestido.	Da	título	al	himno	del	Estado	de	Israel.	Si	encontramos	algo,	lo	anotaremos,	así	como	la	posición	en	la	que	lo	encontramos.	Las	láminas	IV	a	XIII,	al	final	de	la	presente	obra,	contienen	un	modelo
recortable	a	color	del	Juego	del	Rocío.	de	Binah.	nekion,	limpieza,	pureza.	V	Parte,	cap.	de	un	personaje	del	relato	«El	gusa-	jaziz,	relámpago,	telegrama.	hizdahut,	identificación.	(Id.	en	Ayin	Sof	Or).	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	885	6.2.1.	La	actualización	del	Árbol	nativo	mediante	el	J-Ching	Otro	de	los	procedimientos	para	actualizar	el	Árbol
personal	usa	el	antiquísimo	método	del	1-Ching,	que	nos	permitirá	conocer	de	qué	forma	estamos	cumpliendo	nuestro	tikún.	shajakah,	sonrisa.	•	Periodicidad	y	ambiente	de	la	consulta.	shebet	barzel,	vara	de	hierro	(Salmo	2:9,	y	Apocalipsis	12:5).	Además	del	adelanto	de	una	hora	de	la	hora	oficial	respecto	a	la	real,	que	se	ha	mantenido	durante
largos	períodos	a	lo	largo	del	siglo	XX,	periódicamente	se	incrementa	en	otra	hora	más,	lo	que	ha	ocurrido	muchos	años	durante	los	meses	de	verano.	meorás,	novio,	prometido.	Satán,	diablo,	demonio.	Baal	ha-Rajamim,	Señor	de	la	Misericordia,	Dios,	asociado	a	la	4.ª	sefirá	del	Árbol.	banah,	construir,	edificar,	organizar,	restaurar.	gar,	residir,
habitar.	Lo	sé	porque	durante	mucho	tiempo	compartí	otro	monedero	con	una	moneda	que	procedía	de	Israel,	y	ella	me	lo	contó.	~j	)	S1gn1	1ea	,o:·	.	(11)	719	66	Triángulo	que	simboliza	la	manifestación	728	67	Los	«fundamentos	del	Universo»	según	un	comentario	rabínico	al	Talmud	729	729	68	Ideogramas	japoneses	de	los	tres	fundamentos	del
shinto	69	Restos	arqueológicos	de	la	sinagoga	de	Cafarnaum	731	752	70	La	espiral	iniciática	71	Cálculo	de	la	relación	de	superficies	entre	la	base	y	las	caras	externas	de	la	pirámide	759	72	El	cosmos	y	la	vida	(«Hay	una	intrincada	red	de	relaciones	...	-Entonces,	¿te	lo	ha	regalado	alguien?	Se	recomienda	prescindir	del	paso	2,	puesto	que	los	datos	del
gráfico	estarán	ya	preparados,	así	como	eliminar	la	leyenda,	por	innecesaria	(paso	3),	y	colocar	el	gráfico	en	la	hoja	2	(paso	4).	Hay	otros	universos,	pero	están	(quizá)	en	éste	2.	.,	Unificáción	'Consciencia	~·	'	Expansión	Solar	Lunar	Nº.	•	Aire:	Valores	(a)	de	Netzaj,	Hod	y	Yesod.	kehilah,	la	comunidad	judía.	El	Papa	(El	Sumo	Sacerdote,	El	Pontífice)
3.6.7.	Sendero	6.	Correspondencias	entre	la	Kabbalah	y	otros	sistemas	421	111.	Juan	Alcorcón	Alaeciras	0,07	0,14	0,13	0,15	0,24	Alicante	0,02	Almadén	Almería	Aranda	de	Duero	Arenas	de	San	Pedro	Arrecife	de	Lanzarote	Avila	Astorga	O	20	0,10	0,15	0,18	0,54	0,19	0,24	51	Ü	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	1,08	0,15	1,12	1,04	0,33	0,17	O	24	0,10
019	Tabla	XXIX	1.	Tzadik,	el	Uno	Justo,	Dios.	Quizás	extrañe	al	lector	que,	junto	a	capítulos	de	índole	estrictamente	cabalística,	científica	o	psicológica,	aparezcan	otros	de	índole	poética	o	narrativa:	todos	ellos	forman	parte	de	un	corpus	orientado	a	ofrecer	al	estudiante	de	Kabbalah,	no	sólo	una	herramienta	de	trabajo,	sino	también,	y	lo	que	es	más
importante,	una	filosofía	de	fondo,	no	siempre	fácil	de	exponer	de	forma	directa	y	explícita.	aín,	nada,	no,	sin.	No	debe	olvidarse	la	estrecha	correspondencia	entre	los	genios	y	las	Tríadas	del	Árbol,	por	lo	que	resultará	muy	útil	estudiar	en	cuáles	de	dichas	Tríadas	operan	los	ángeles	del	tikún.	ka-abik,	como	un	alambique,	semejante	a	un	alambique.
Mebahiah,	genio	n.º	55	de	la	Kabbalah.	'ad,	eternidad,	botín.	yejidah,	alma,	el	principio	de	individuación,	el	nivel	más	elevado	del	alma,	la	consciencia	cósmica,	significa	unidad	y	singularidad.	El	Programa	de	Vida	4.	ma'aláh,	altura,	subida,	colina,	mérito.	shabak,	abandonar,	dejar.	Las	líneas	procedentes	de	resultados	intermedios	o	pequeños	(7	y	8)
permanecen	invariables	en	el	segundo	hexagrama.	~~~:	~~	J·-:iv	:□-:i?	El	juego	de	la	Frontera	6.2.	El	I-Ching	y	la	Kabbalah	6.2.1.	La	actualización	del	Árbol	nativo	mediante	el	I-Ching	6.2.2.	Actualización	del	tikún	6.3.	El	Rocío	7.	aznayím	la-deréj,	cuidase	en	el	camino,	no	descubrir	los	secretos.	tashub,	tornarás,	volverás	(Gén.	kaspit,	azogue,
mercurio.	Nemamiah,	genio	n.º	57	de	la	Kabbalah.	L.	Sin	embargo,	ya	en	los	primeros	textos	judíos	se	encuentran	algunas	referencias.	Adir,	Fuerte,	Dios.	Aimá,	la	Madre	Fértil,	un	título	de	Binah.	Variante	(II	Crónicas,	3,9)	har	Tzion,	monte	Sión.	Permitir	que	el	dinero	se	acumule	y	se	monopolice	es,	cuando	menos,	un	acto	tan	irresponsable,	y	a	la
larga	tan	dañino	como	el	derroche.	Las	frases	largas	y	oraciones	se	incluyen	en	general	íntegras	en	una	misma	entrada,	ordenada	por	su	primera	palabra)	Glosario	de	voces	ab,	padre.	digén,	almacenar	los	granos.	zedón,	con	intención,	adrede,	fogoso,	furioso,	violento.	jomer	golem,	materia	prima.	keshet	zijarón,	arco	iris	de	la	memoria.	jarul,	zarza,
espino.	556	-	Proporciona	restitución,	reparación	o	misión	(¡i¡,.n,	tikún).	qeshet,	arco,	el	arco	iris	(ver	keshet)	qlifot,	cáscaras	o	malos	espíritus,	los	aspectos	diabólicos	resultantes	de	la	primera	rotura	de	la	Unidad	primordial	(ver	klifot).	Por	otra	parte,	es	una	metodología	que	busca	alcanzar	la	iluminación	espiritual	y	una	escuela	esotérica	para
estudiar	el	Torá.	~.	Tras	años	de	olvido,	ahora	Queséf	era	alguien,	y	entre	él	y	María	el	amor	fluyó,	un	amor	hecho	de	pequeños	detalles	y	de	complicidades	compartidas.	yarok,	color	verde.	Agla,	nombre	de	Dios.	Transformación	del	tiempo	en	meses	en	número	de	veces	que	se	repite	el	ciclo	corto.	teimah,	armonía.	El	tercer	paso	es	calcular	la
diferencia	entre	expresión	y	potencial	de	cada	elemento.	'etz	ha-tapuáj,	manzano.	harei,	naturaleza,	esencia.	ratz,	mensajero,	correo.	918	ViLLARRUBIA	/	HAUT	/	M	ILLERA	de	la	anterior.	etjen,	vosotras.	El	Árbol	aparece	cortado	en	dos	o	más	pedazos,	generalmente	por	la	parte	inferior	del	Árbol.	Leuvíah,	genio	n	.º	19	de	la	Kabbalah.	En	dicho
idioma,	las	palabras	«el	sol»	y	«la	luna»	se	escriben	y	pronuncian	de	la	siguiente	forma:	El	Sol:	~	l	(ash-shams)	La	Luna:	_;J.)I	(al-qamar)	•	Determinar	cuántas	letras	son	solares	y	cuántas	lunares,	usando	la	tabla	XLIV.	Le	habría	gustado	ser	abierto	y	cerrado,	sentirse	repleto	de	monedas	y	oír	la	música	que	producían	al	chocar	unas	con	otras.	hisíj,
consagrar.	hed,	eco.	dové,	abundancia.	nefel,	aborto.	jeblé	mavet,	estertores	de	la	muerte.	A	ningún	adulto	se	le	hubiera	ocurrido	ponerle	nombre	propio	a	un	monedero,	pero	María	escuchó	su	lamento	silencioso,	y	aplicó	el	bálsamo	curativo	en	la	herida.	El	Colgado	3.6.14.	Y	puesto	que	toda	manifestación	se	expresa,	según	hemos	visto,	mediante	tres
fuerzas,	se	han	dividido	los	nombres	de	los	genios	en	los	citados	tres	grupos,	tal	corno	se	indicaba	en	la	III	Parte,	sección	14	y	Tablas	XXX	(1,	2	y	3).	-	MANUAL	DE	l(ABBA	LAH	PRÁCTICA	59	"	~	:	-	-_,~-	~	:-	';(¡:f	~\?i	-	_.	kahal	Adonai),	congregación	del	Eterno,	el	conjunto	de	los	creyentes.	qodesh,	santidad.	hitjín,	digerir,	mascar,	hacer	morder.	Amá,
la	Madre	Estéril,	un	título	de	'Asaliah,	genio	n.º	47	de	la	Kabbalah.	Por	eso	es	necesario	corregir	el	efecto	de	la	longitud	en	función	de	la	localidad	de	nacimiento.	Yetzirah,	1,1).	•	Las	combinaciones	de	colores	para	cada	una	de	las	fórmulas	personales	de	letras	se	recogen	en	la	Tabla	XLI.	beit	ha-kol,	glotis	(literalmente,	«casa	914	VJLLARRUBIA	/
HAUT	/	MILI.ERA	Damabiah,	genio	n.º	65	de	la	Kabbalah.	BúSQUEDA	DE	LOS	TRES	GENIOS	PERSONALES	S	egún	diversos	autores,	cada	ser	humano	tiene	tres	genios	personales	de	entre	los	72	que	quedaron	estudiados	en	la	sección	3.10	de	la	II	Parte.	za	del	oro.	'~	~-s	,~1	ANOJÍ	BESH-SHAMAYÍM	U-BE-ÁRETZ.	iyésh,	humanizar,	poblar.	mavet,
muerte.	shel	OM,	desde	el	OM,	desde	el	sonido	más	primordial	(concepto	de	influencia	hindú).	kol	todo.	Shabetai,	Saturno,	chakra	mundano	de	Binah	en	el	Mundo	de	la	Acción	(ver	Kihún).	ni,	aroma.	ratak,	golpear.	Tiferet,	la	6."	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida.	J,	O,	V,	¡t,	incluyen	el	signo	zodiacal	correspondiente,	en	color	azul.	Todas	ellas	aparecen
dibujadas	con	los	colores	según	el	nivel	de	Briah	en	un	círculo,	en	el	que	aparece	el	signo	planetario	asociado.	Se	trata,	a	no	dudar,	de	un	texto	extraordinariamente	energético	y	liberador,	aunque	en	determinados	contextos	pueda	parecer	blasfemo.	ahavá,	amor.	daf,	página.	El	Libro	de	la	Creación.	Harajel,	genio	n.º	59	de	la	Kabbalah.	ketubáh,
contrato	matrimonial.	Sinaí,	el	monte	en	el	que	Moisés	recibió	de	Dios	las	tablas	de	la	Ley,	según	el	relato	bíblico,	actualmente	pertenece	a	Egipto.	dades	judías	a	mediados	del	s.	Según	Annick	de	Souzenelle,	significa	volver	a	la	esencia	primigenia,	de	ahí	que	el	arrepentimiento	o	conversión	(v.	·hcf~res	muy	pequen~	-~nt;~Jospríncipes	deJydá;	/	--
:iiTW1~	."	~	7'~	.	.-Sí,	se	puso	suave	de	tocarlo	y	acariciarlo,	y	ahora	huele	a	perfume	de	rosas.	Kabbalah	(ver	jin).	Nombre	Tarot	9	o	24	Hahiniah	7cd	48	Mihael	10cd	72	Mumiah	4cd	8	1	22	Yeyayel	6cd	46	Ariel	9cd	70	Yabamiah	3cd	7	2	19	Leuviah	Sen	43	Vewaiiah	8cn	67	Ei'	aei	2cn	6	3	16	Hakamiah	3ed	40	leiazel	6ed	64	Anauel	9en	5	4	13	lezalel
2en	37	Aniel	Sen	61	Umabel	8en	4	5	10	Aiadiah	9od	34	Lehajiah	3od	58	leialael	6od	3	6	7	Ajaiah	8on	31	Lekabel	2on	55	Mebahiah	Son	2	7	5	Mahasiah	7bn	29	Reiiel	10bn	53	Nanael	4bn	1	8	3	Sitaei	6bn	27	lerathel	9bn	51	Hajasiah	3bn	o	9	1	Vehuiah	Sbn	25	Nith-Haiah	8bn	49	Vehuel	2bn	(b	=	bastos	-	c	=	copas	-	e	=	espadas	-	o	=	oros)	(n	=	nocturno	-
d	=	diurno)	MANUAL	DE	KABBALAt-1	PRÁCTICA	807	Tabla	LII	5.	¿Todavía	conservas	este	billete	de	autobús?-Hizo	ademán	de	tirarlo.	shijek,	reír,	hacer	travesuras.	marah	ha-bazak,	aparición	del	rayo	(Sefer	Yetzirah	1:6)	mareh,	aparición,	aspecto.	De	ahí	que	en	tantas	tradiciones	se	aluda	a	la	ignorancia	como	el	principal	pecado	y	la	causa	última	de
todo	sufrimiento.	En	nuestro	caso,	lo	recomendable	sería	una	consulta	cada	tres	meses,	al	principio	de	cada	una	de	las	cuatro	estaciones.	sibéj,	injertar,	enredar,	complicar.	kal,	medir	(con	caf	inicial),	ligero,	liviano	(con	caf	inicial).	Obra	inscrita	en	e	l	Registro	de	la	Propiedad	Intelectual	núm.	Iba	pasando	el	tiempo,	y	el	amor	y	las	caricias	de	María
transformaron	la	áspera	piel	de	Quesef	en	una	tentación	aterciopelada,	a	la	vez	que	sus	colores,	antaño	apagados	destellaban	ahora	en	suaves	aguas.	badáh,	diferenciar,	separar.	nijumím,	compasión,	consolación.	MALJUTÍ	PO	VE-BÍ,	BE-JITSONÍ	U-BE-PNIMÍ.	gumáh,	canal.	>	.::2	í	"'"'	>	~11	I	"'	uo	">,	,o	n	-,	~	.¡,.	El	monedero	quedó	bajo	su	cuerpo;
cuando	se	levantó	y	lo	recogió,	percibió	una	intensa	fragancia	que	provenía	de	Quesef.	or	ikarot,	luz	agradable.	Cálculo	del	Bloque	12	(combinado	de	los	bloques	4	y	5)	6.11.	debek,	pegamento,	soldadura,	ligadura,	matrimonio.	7.A	partir	del	momento	en	que	haya	perdonado	mis	deudas,	no	habrá	ya	tentación	ni	prueba,	pues	el	karma	ha	sido	resuelto.
iodeá	jen,	cabalista,	conocedor	de	las	·ciencias	ocultas.	tzedek,	justicia	(en	sentido	interno),	equilibrio	(ver	din),	piedad,	rectitud,	virtud,	salvación.	o	la	flecha	hacia	abajo	(w)	hasta	cubrir	la	columna.	Eíael,	genio	n.º	67	de	la	Kabbalah.	parak,	aliviar,	liberar.	ofek,	horizonte.	El	Mundo	•	3.6.23.	hijniá,	derrotar,	vencer.	Modificaciones	en	el	carácter
expansivo,	equilibrador	o	aglutinante	de	las	Tríadas	del	Árbol	personal	15.	(comprobación),	verificaremos	que	la	suma	algebraica	498	V1LLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	(positivos	menos	negativos)	de	los	tres	elementos	Fuego,	Agua	y	Aire	sea	cero	o	próxima	a	cero,	con	una	desviación	máxima,	positiva	o	negativa,	de	0,02.	nam,	donnir.	motzá,
nacimiento,	salida.	Los	dos	primeros	son	de	fácil	búsqueda,	ya	que	se	asignan	en	función	del	día	y	mes	de	nacimiento	del	sujeto.	levinah,	ladrillo.	kesél,	tontería,	necedad,	intestinos,	entrañas.	'avodá,	trabajo,	especialmente	en	el	sentido	de	servicio	espiritual,	adoración,	culto.	zkán	Eliyahu,	ajenjo	(«barba	de	Elías»).	jamudut	keshet,	encanto	o
hermosura	del	arco	iris.	Haaiah,	genio	n.º	26	de	la	Kabbalah.	bereshit,	en	el	principio.	matbil,	bautista,	el	que	bautiza.	hatzmaáh,	sed.	Ofanim,	Ruedas,	ángeles	de	Jokmah	en	el	Mundo	de	la	Formación.	-¡Está	bien!	Nunca	entenderé	por	qué	a	los	niños	les	gustan	siempre	las	cosas	más	destartaladas.	uno	de	los	«mantrams»	del	vacío.	Algunos	de	ellos
imparten	ya	sus	propios	cursos	de	forma	muy	creativa,	abriendo	nuevas	líneas	de	investigación	que	cubren	diversos	campos,	lo	cual	es	para	nosotros	un	motivo	de	orgullo	y	satisfacción.	No	nos	guardamos	nada.	Ahora,	María	era	otra	vez	una	niña	que	parecía	haber	olvidado	todo	lo	que	acababa	de	suceder.	Mossé	ben	Nahman	de	Girona	y	Salomón
ben	Adret	de	Barcelona.	ral	y	laico	surgido	entre	las	comunihaburah,	herida.	nirtzá,	esclavo.	musar,	ética.	Miércoles	I	04.02.15	I	La	Cábala	de	la	redención:	Isaac	de	Luria	y	el	círculo	de	Safed.	lúpasdut,	perdición.	olam,	mundo,	universo.	meohabim,	amantes.	~	·	-	·-	-	1	e	7'	s:	,¿:	..	So,n,idos	Significaél~s·sim~ólicos	'"	/	':	'Si·:::.	María	saltó:	-¡No,	abuela,
no	lo	tires!	¡Ese	es	su	carnet!	Al	extenderlo,	la	abuela	descubrió	que	aquel	papel,	que	a	ella	le	había	parecido	un	viejo	billete	de	autobús,	era	en	realidad	la	etiqueta	del	fabricante.	En	este	caso,	se	pueden	trazar	líneas	de	un	tercer	color	a	las	posiciones	de	los	seis	ángeles.	zafar	u-nekebañ	brama,	varón	y	hembra	los	creó	(Génesis	5:2).	etsmaút,
independencia.	simán,	augurio,	presagio.	Mes	.	tzela,	costilla,	tórax,	busto,	cateto.	todah,	agradecimiento,	glorificación,	alabanza.	Ahora	arrojaremos	las	tres	monedas,	y	podremos	obtener	uno	de	estos	cuatro	resultados:	886	V!LLARRUBIA	/	HAUT	/	M!LLERA	3	caras	yang	2	yang+	1	yin	1	yang+	2	yin	3	caras	yin	•	•	•	•	•	•	=	=	=	=	3x3	(2	X	3)	+	2	3	+
(2	X	2)	3x2	=	=	=	9	puntos	8	puntos	7	puntos	6	puntos	Polaridad.	Dic:cionario:,Nu_r;nériqoilratq.,:de.	Formación.	Ofán	ha-Mazlot,	Rueda	del	Zodíaco.	Para	Queséf	era	toda	una	novedad	el	sabor	a	fresa	que	le	estaba	inundando.	Aplicaremos	estos	conceptos	de	una	forma	ligeramente	diferente	a	como	lo	hace	el	I-Ching,	que	deberá	ser	consultado	en
todo	caso	por	quienes	deseen	profundizar	en	este	tema.	selek,	acelga.	Los	diferentes	tipos	de	líneas	en	los	senderos	subjetivos	y	su	significado	6.	El	sentido	del	trabajo	en	la	Kabbalah	a	la	luz	del	tikún	Ejercicios	45	y	46	Salmo	91	y	suras	112,	113	y	114	del	Corán	14.	hadrarah,	liberación.	6.Sólo	yo	tengo	poder	para	perdonar	mis	propias	deudas;	por
tanto,	ningún	poder	para	perdonar	(o	no	perdonar)	las	ajenas.	El	Juicio	3.6.22.	Toda	la	Manifestación	es	Una	e	Inmutable,	pero	sus	formas	son	múltiples	y	en	constante	cambio	y	movimiento.	•	El	uso	de	esta	tabla	es	sencillo.	tat,	debajo.	zivug,	casamiento,	unión	conyugal,	cópula,	pareja.	Es	también	el	nombre	dado	al	Espíritu	Santo.	gui1ah,	alegría,
éxtasis.	18,9)	matí,	mi	desplome,	mi	caída.	El	uso	del	signo	$	siive	para	fijar	la	casilla	02	como	divisor	de	la	fórmula,	de	tal	modo	que	se	mantenga	invariable	en	sucesivas	divisiones	=A7/D$2	Poner	cursor	en	C7	(en	menú	parte	superior	de	la	pantalla)	Edición	Copiar	Mantener	apretada	la	tecla	de	mayúsculas	('fr)	Pasar	el	cursor	desde	C8	hasta	C906
usando	la	tecla	«Av.	Pág».	~·nco'htrarp~lahrasq1.17.t~ngán	.	barák,	relámpago.	yi'er,	forestar,	plantar	bosques.	ebul,	pasaje,	galería	secreta.	La	tentación	no	tendrá	existencia	real,	y	las	pruebas	no	existirán	(7);	pues	el	maten	verdad,	no	existe	(8).	Ello	demuestra	el	tronco	común	semítico	de	ambos	idiomas.	La	cábala	castellana:	Moisés	ben	Shem
Tov	de	León	y	el	Zóhar.	Una	vez	recortadas	se	deben	plastificar,	y	después	recortar	cada	cartulina	plastificada,	dejando	a	todo	alrededor	un	margen	de	unos	2	mm.	Sin	embargo,	no	debe	considerarse	a	la	Kabbalah	como	un	recetario	mágico	para	resolver	problemas.	Vasariah,	genio	n.0	32	de	la	Kabbalah.	Sebastián	de	la	Gomera	Santander	Santa	Cruz
de	la	Palma	st•.	hizmaáh,	infección.	Crisis	1	3+	Mes	3	Duración	7	meses	Nº.	M.	Genios	de	la	Kabba/ah	en	el	tikún.	zajar,	recordar.	daváh,	sufrir,	afligirse.	joshej,,	oscuridad,	tinieblas	(Génesis,	1:2),	la	novena	plaga	de	Egipto.	Tras	los	saludos	de	rigor,	900	VII.LARRU	BIA	/	HAUT	/	MILLERA	como	monedas	y	monedero	de	buena	crianza,	una	de	ellas
preguntó:	-¿Eres	pobre?	•	Aire:	Valores	(a)	de	Keter,	Tiferet	y	Yesod.	meim,	algo	(ver	meúm).	kafuloth	ve-shtaim	asrah	pshutoth:	amen,	amén,	así	es,	así	sea,	última	Diez	sefirot	de	la	Nada	y	22	letras	palabra	del	Libro	del	Apocalipsis,	Fundamento,	tres	Madres,	sieque	a	su	vez	es	el	último	del	Nuevo	te	Dobles	y	doce	Elementales	(S.	yeraj,	mes.	Sendero
18.	Shemesh,	Sol,	chakra	mundano	de	Tiferet	(ver	Jamah).	•	Libros	recomendables:	el	mejor	es	el	de	Richard	Wilhelm,	aunque	sus	comentarios	son	de	gran	complejidad	y	su	precio	algo	elevado.	En	cuanto	al	elemento	Tierra,	puede	ser	positivo,	negativo,	y	muy	raras	veces	cero,	pero	no	hacemos	más	comprobación,	si	es	que	queremos	hacerla,	que
revisar	los	cálculos.	Elohim	Jayim,	Dios	de	vivientes,	Dios	de	vivos.	Vehuíah,	genio	n.º	1	de	la	Kabbalah.	neelám,	escondido,	oculto.	Por	esta	razón,	se	incluye	la	pronunciación	después	del	texto	hebreo	y	antes	de	la	traducción	y	las	notas.	tugah,	tristeza,	melancolía.	También	las	denominamos	configuraciones	especiales,	las	cuales	tienen	la	función	de
disolver	cristalizaciones,	facilitando	así	los	flujos	de	energía	y	acelerando	la	evolución.	ha-josén,	La	Fuerza	(¡Que	la	Fuerza	te	acompañe!»).	Nº.	Kerubim,	Querubines,	ángeles	de	Yesod	en	el	Mundo	de	la	Formación.	Hahiniah,	genio	n.	najash,	serpiente,	augurio,	sortilegio.	Los	resultados	yang	proporcionan	una	línea	entera,	y	los	yin	una	línea	partida.
6-4	/	4-3	/	5-4	/	6-5	/	5-5	/	4-4	/	3-3	Palabras	relativas	a	la	expansión:	,~¡,llCN	(aspak/ar)	j:lMN	(eljén)	Vosotras	;,-,'iQ;,	in	(har	ha-Moriyáh)	Monte	Maria	(11	Crónicas,	3,	1)	~,~,m	(hitguelgue/)	Espejo	Rodar,	arrollarse/	Suceder,	acontecer	/	Desenvolverse	/	Metamorfosearse	/	Reencarnar	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	expansión):	Mi-
~WllM	M"WJ	(neshiáh	ha-pashtút)	Olvido	de	la	simplicidad	Palabras	relativas	a	la	unificación:	C't:)W,M	Mit:l'	(iamot	ha-gueshamim)	La	época	de	las	lluvias	n~nwn	ml),l)W	(shfoferet	ha-shajaláh)	,,	:,i.i	(toref	iad)	Trompa	de	Falopio	Debilidad,	mano	blanda	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	unificación):	,-,:iN	(abréj)	Título	dado	a	José	en
Egipto	/Visir	M~'rn	(grutáh)	Escombro,	chatarra	,,.,,;,	(heriá¡)	Oler,	olfatear/	Sentir/	Inspirar	/	Infundir	olor	798	~,in	(jarút)	;,-,n	(jarayáh)	Torneado,	tallado/	Cono	MlllMt:l	(mejpatzáh)	Cofre	VILLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	Palma,	hoja	de	palmera	Tabla	XLVII	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	F.	ofel,	acrópolis.	Aunque	en	un
principio	solo	se	transmitía	a	los	practicantes	de	esta	religión,	actualmente	sus	enseñanzas	se	han	extendido	hacia	otras	culturas,	creencias	e	individuos.	Hora	media	local	de	salida	del	sol	en	España.	significa	misericordia.	belimah,	desde	la	nada	(Sefer	bojan,	examen,	prueba,	grado	de	pureYetzirah,	1:2),	nada,	sin	nada.	Adicionalmente,	si	el	sendero	o
senderos	afectados	por	el	ciclo	combinado	tienen	líneas	fijas,	habrá	que	sumar	tantas	unidades	como	líneas	de	este	tipo	haya.	Mis	vivencias,	mis	experiencias,	tienen	en	último	extremo	la	finalidad	de	ir	expandiendo	mi	campo	de	consciencia.	sagé,	grandeza,	superioridad.	Kaf	autoridad,	poder.	,	'~1	ifEI	'D~~7~	:rzt:re9	'~~	:y7~?~	□:~o/?	»,	fórmula
empleada	por	el	Libro	del	Génesis	para	indicar	el	final	de	cada	uno	de	los	días	en	que	divide	a	la	creación.	En	sentido	genérico	significa	rigor,	bravura,	coraje	y	heroísmo	(I	Crónicas	29:11).	Cálculo	del	Bloque	C	(combinado	de	los	bloques	A	y	B)	6.15.	Pues	míos	son	el	Reino,	el	Poder	y	la	Gloria	por	los	siglos	de	los	siglos	(9).	Cielo	previo	y	cielo
posterior.	miljamañ,	guerra.	Ram	ve-Nishá,	Elevado	y	Exaltado,	Dios.	reshit,	principio,	comienzo.	No	hay	crisis	en	estos	casos,	y	sí	sólo	anticrisis,	con	las	mismas	magnitudes	y	condicionantes	que	en	el	caso	anterior.	kfor,	cáliz.	En	ella	se	indican	también	las	cualidades	o	virtudes	que	se	ponen	preferentemente	de	manifiesto	mediante	el	cumplimiento
del	tikún.	Tzedek,	Júpiter	(ver	Gabab).	seteh,	libertino.	sagfanut,	ascética.	tzelem,	imagen,	figura.	hazáh,	soñar,	imaginar,	fantasear,	ensoñar.	(4)	705	59	Id.	id.	podeh,	redentor,	liberador,	libertador.	baal	gevurah,	héroe.	Obsérvese	la	coincidencia	de	valores	numéricos	de	muchas	de	las	letras	árabes	con	las	equivalentes	hebreas.	Sintió	la	necesidad	de
tocarlo,	de	acariciarlo.	Si	queremos	que	el	dato	que	se	copia	no	varíe	cuando	se	hace	una	copia	para	múltiples	casillas	(lo	que	sucede	en	la	propuesta	que	se	hace	a	continuación)	se	utiliza	el	signo	dólar	($)	para	indicar	que	siempre	copiamos	de	la	misma	casilla;	si	se	quiere	fijar	la	casilla	en	horizontal	y	en	vertical,	usaremos	este	signo	dos	veces.
MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	919	iafáh,	iaféh,	hermosa(o),	bonita(o).	gasás,	agonizar,	estar	moribundo.	926	V!LLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	nabel,	odre,	vasija,	arpa,	lira,	laúd.	tzlab,	cruz.	-No,	no	soy	una	moneda,	y	mi	labor	es	endulzar	la	vida	de	los	niños,	pues	ellos	no	entienden	las	amarguras	de	los	mayores.	Ayer	era	un	canto	rodado,	y
hoy	me	toca	ser	diamante,	-respondió	la	piedra-	si	a	alguien	le	sirvo	como	tal.	Este	sitio	web	utiliza	cookies,	tanto	propias	como	de	terceros,	para	mejorar	su	experiencia	de	navegación.	•	Un	ejemplo	real	de	«mapa	de	ángeles»,	puede	verse	en	la	figura	75,	la	cual	se	acompaña	de	una	breve	interpretación.	shamayím,	el	cielo,	los	cielos.	El	papel	de	Daat,
la	sefirá	oculta	La	sefirá	oculta,	DAAT,	MVi,	Conocimiento	3.2.	Los	senderos	subjetivos	del	Árbol	3.3.	Correspondencias	entre	el	Árbol	de	la	Vida	y	el	tarot	3.3.1.	Las	sefirot	y	el	tarot	3.3.2.	Los	senderos	subjetivos	y	el	tarot	3.3.3.	Los	palos	del	tarot	y	el	Árbol	de	la	Vida	3.4.	Las	letras	hebreas	y	sus	cambios	de	posición	en	el	Árbol	de	la	Vida	3.5.
Correspondencias	entre	el	Árbol	de	la	Vida	y	el	Ajedrez	3.5.1.	Generalidades	sobre	el	juego	3.5.2.	Simbolismo	de	los	objetivos	de	la	partida	3.5.3.	Correspondencias	en	el	tablero	3.5.4.	Correspondencias	entre	las	piezas	y	el	Árbol	de	la	Vida	3.5.5.	Polaridades	de	las	sefirot	deducidas	de	su	correspondencia	con	las	piezas	3.5.6.	Las	«direcciones»	de	los
senderos	3.6.	Los	senderos	subjetivos,	sus	símbolos	y	significados	3.6.1.	Sendero	O	(22).	Tras	esa	mirada	había	un	adulto	...	homem,	asombrar,	pasmar.	Secuencia	recomendada	para	la	interpretación	7.	Poesía	para	meditar	4.	tz.abuá,	hipócrita.	No	entraremos	a	examinar	los	exhortos	e	invocaciones	que	varios	de	esos	autores,	sobre	todo	Lenain	y
Kabaleb,	proponen	para	cada	uno	de	estos	genios.	datz,	regocijarse,	alegrarse.	hag	ha-molad,	fiesta	de	Navidad.	Em	kol,	Madre	de	todo	(Binah).	'or,	piel.	\I	\I	V	u	1	\I	\	I	\	,.	6.2.2.	Actualización	del	tikún	Para	realizarla	se	usará	un	segundo	círculo,	graduado	como	el	anterior,	pero	en	el	que	el	Árbol	de	la	Vida	ha	sido	sustituido	por	una	división	en	seis
sectores	(fig.	ohel	ha-'edut,	el	Arca	de	la	Alianza.	Olam	ha-	Atzilut,	Mundo	de	la	Emanación,	el	primero	de	los	cuatro	niveles	de	manifestación,	tiene	su	asiento	principal	en	la	Tríada	de	las	Raíces	o	Suprema,	formada	por	las	sefirot	Keter,	Jokmah	y	Binah.	Baal	Gevurot,	Señor	de	los	Rigores,	Dios,	asociado	a	la	5.ª	sefirá	del	Árbol.	Esta	corrección	debe
aplicarse	sobre	la	hora	de	nacimiento.	temurá,	procedimiento	cabalístico	basa-	.	El	círculo	cabalístico	de	Safed	en	Israel:	Moisés	Caro,	Moisés	Cordovero	e	Isaac	de	Luria.	Una	mujer	madura	lo	había	arrojado	allí,	con	un	gesto	de	desprecio;	quizá	porque	se	lo	había	regalado	una	vecina	como	un	detalle,	al	volver	de	sus	vacaciones.	La	interpretación
deberá	ligar	los	significados	de	los	hexagramas	con	las	partes	del	Árbol	atravesadas	por	los	vectores	resultantes.	En	algunos	árboles	personales,	sin	embargo,	se	presentan	configuraciones	que	denominamos	«incómodas»,	pues	eso	es	precisamente	lo	que	originan	en	el	programa	natal	de	esa	persona:	una	incomodidad	mayor	o	menor,	según	su
naturaleza,	que	afecta	a	su	«forma	de	ser»,	a	sus	relaciones	con	los	demás,	y	pone	de	manifiesto	una	fractura	subjetiva	particularmente	dolorosa	entre	los	diferentes	«pedazos»	o	«yoes	inferiores»	de	aquel	ser	humano.	kilkul,	alimentación,	manutención.	Puede	ponerse	alguna	indicación	cuando	se	trate	de	cartas	nocturnas,	para	indicar	tal
circunstancia.	lida	del	sábado	según	el	ritual	judío.	Ierahtel,	genio	n.º	27	de	la	Kabbalah.	M	AN	UAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	805	Tabla	LII	7.	Consultar	el	I-Ching,	y	relacionar	los	significados	con	los	de	las	letras	hebreas	(o	árabes)	de	las	casas	en	las	que	se	tracen	los	vectores.	Olam	ha-Briah,	Mundo	de	la	Creación,	el	segundo	de	los	cuatro	niveles
de	maM	AN	U	AL	D	E	K	ABBALAH	PRÁCTICA	927	nifestadón,	tiene	su	asiento	principal	en	la	Tríada	de	la	Ética,	formada	por	las	sefirot	Jesed,	Gevurah	y	Tiferet.	Pajad,	temor,	espanto,	Temor,	otro	928	V11.LARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	nombre	de	la	5.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida	(ver	Gevurah	y	Din).	Tabla	LVIII	Clave	para	localizar	los	hexagramas
del	I-ching	ARRIBAq	ABAJO	JJ	-==	---	---	-------	---	---	-	CH1EN=	CHEN	K'AN	KEN	K'UN	SUN	LI	TUI	---	---	=	--	---	--	---	--	--	--	---	-	-CH1EN	CHEN	K'AN	KEN	KUN	SUN	LI	1	34	s	26	11	9	14	43	25	51	3	27	24	42	21	17	6	40	29	4	7	59	64	47	33	62	39	52	15	53	56	31	12	16	8	23	2	20	35	45	44	32	48	18	46	57	so	28	13	55	63	22	36	37	30	49	10	54	60	41	19	61	38
58	TUI	Una	vez	obtenido	el	hexagrama,	y	en	su	caso	otro	más	resultante	de	la	mutación	del	primero,	buscar	en	la	intersección	de	los	dos	trigramas	correspondientes	el	número	de	orden	para	su	búsqueda	y	lectura	del	oráculo	en	el	tratado.	be'oz,	valerosamente.	¿Sabes	tú	de	esas	amarguras?	dáag,	inquietarse,	temer,	recelar.	Por	desgracia,	algunas	de
esas	obras	se	encuentran	agotadas,	aunque	quizá	sea	posible	su	adquisición	en	librerías	de	viejo.	El	Carro	3.6.9.	Sendero	8.	LARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	pujante,	lo	que	no	es	de	sorprender	en	un	país	en	que	floreció	el	gran	movimiento	cabalístico	de	la	Edad	Media,	hasta	que	las	intolerancias	políticas	y	religiosas	expulsaron	a	nuestros	hermanos
hebreos	de	,,10	(Sefarad),	su	segunda	patria	y	segundo	paraíso,	Oii~	(Pardés).	Miraremos	el	papel	en	que	hayamos	dibujado	el	Árbol	desde	todas	las	posiciones,	también	boca	abajo	y	de	lado,	e	incluso	al	trasluz	por	el	dorso.	duk,	reflexionar,	examinar,	profundizar.	La	palabra	significa	«piadosos».	Pero	como	también	los	minutos	de	la	hora	de
nacimiento	son	menores	que	los	de	la	salida	del	sol,	deberemos	corregir	aquélla,	transformando	las	4,10	horas	en	las	3,70	horas;	y	como	hay	que	hacer	también	la	corrección	horaria,	sumaremos	24	a	las	horas,	y	diremos	que	las	4,10	horas	del	21	de	septiembre	son	las	27,70	horas	del	20	de	septiembre.	Baal	ha-Brajot,	Señor	de	las	Bendiciones,	Dios,
asociado	a	la	4.ª	sefirá	del	Árbol.	mah?,	¿qué?	Las	frases	bajo	la	palabra	«Texto»	pertenecen	siempre	al	encabezamiento	de	cada	una	de	las	columnas	de	la	hoja:	aparecen	entre	«comillas»,	aunque	no	hay	que	ponerlas	al	escribir	las	palabras;	esta	columna	no	se	inserta	a	partir	de	la	fase	3,	por	innecesaria.	ro'ót,	ojos.	gueshem,	lluvia.	Id.	(6)	709	61	Id.
id.	Todo	lo	que	hemos	recibido,	madurado	y	comprobado,	todo	lo	que	nos	ha	sido	especialmente	útil	tanto	a	nosotros	como	a	aquellos	a	quienes	se	lo	hemos	transmitido	mediante	nuestros	cursos	o	consultas,	se	encuentra	reflejado	aquí,	con	la	ilusión	de	que	ayude	a	adquirir	a	quien	se	adentre	en	el	arduo	estudio	de	la	Kabbalah	conocimiento	y
comprensión	de	sí	mismo	y	del	universo	que	le	rodea.	Algo	se	estaba	moviendo	en	su	interior.	Para	los	legos	en	esta	materia	que	deseen	iniciarse	a	través	de	estas	líneas,	una	breves	indicaciones	acerca	de	la	estructura	y	funcionamiento	de	las	hojas	de	cálculo.	pejar,	alfarero	peká,	brote,	pimpollo,	yema,	estrépito,	grieta,	hendidura.	MANUAL	DE
KABBALAH	PRÁCTICA	907	9.	rab,	maestro.	habdalañ,	el	himno	que	se	canta	a	la	sa-	hasí,	mi	silencio.	rúaj,	viento,	soplo,	alma,	espíritu,	aliento	vi	tal.	EJERCICIO	38.	11.5.	Promedio	por	pilares	Este	último	cálculo	tiene	por	objeto	determinar	cuál	de	las	tres	columnas	tiene	mayor	carga	relativa.	La	Kabbalah	ha	sido	tradicionalmente	una	actividad
masculina.	Sendero	16.	Es	una	palabra	que	procede	del	idioma	hebreo.	924	V!LLARRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	lo	aní,	el	no-yo,	todo	lo	que	no	sea	sujeto	que	habla.	Nith	Haiah,	genio	n.º	25	de	la	Kabbalah.	Si	alguno	o	ambos	de	estos	últimos	está	en	blanco,	se	trata	de	una	configuración	en	cierto	modo	degradada	de	dictador.	joref	invierno.	shitím,
acacias.	Acerca	del	nombre	y	del	tiempo	3.	hilum,	armonía,	conformidad,	acuerdo.	Adonaí,	Mi	Señor,	un	nombre	de	Dios.	nissej,	beber.	késar,	emperador.	dagdegán,	clítoris,	excitador.	asir,	prisionero.	jarah,	encolerizarse.	Nosotras	vamos	aprendiendo	según	pasamos	de	mano	en	mano,	viajando	de	acá	para	allá.	Shejiná,	la	Presencia	Divina	en	la	tierra.
haskalah,	ilustración,	movimiento	libehabis,	derrotar.	;,{1	:1p~:	□7il17	~r:::i.~01	n~C?!J01	mS7~;:i	''?	id	.	shajor,	color	negro.	nizel,	fluir.	Mitzrael,	genio	n.º	60	de	la	Kabbalah.	Los	Amantes	(Los	Enamorados)	3.6.8.	Sendero	7.	shir,	canto,	himno.	shloshañ,	el	número	3	masculino.	Mumiah,	genio	n.º	72	de	la	Kabbalah.	Con	respecto	a	la	Kabbalah:	La
Kabbalah	es	ante	todo	una	tradición	que	viene	de	tiempos	remotos.	heir,	iluminar,	aclarar,	esclarecer.	pan,	dudar,	vacilar.	Adonaí	ha-Melej	Neemán,	Mi	señor	el	Rey	Fiel,	Dios.	hizmin,	preparar,	disponer.	ob,	odre,	hechicero,	adivino.	Entonces,	podremos	empezar	a	realizar	nuestros	sueños	más	profundos	y	alcanzar	nuestras	más	importantes	metas,
convirtiéndonos	en	las	personas	que	anhelábamos	ser.Aprendiendo	a	comprender	las	Sefirot	-las	diez	propiedades	espirituales	que	fluyen	desde	la	fuente	cósmica	hasta	nuestro	corazón-	,	podemos	conectar	con	el	universo	y	transformar	profundamente	nuestra	experiencia	vital	cotidiana.La	Cábala	Práctica	recurre	a	una	antigua	sabiduría,	pero	ofrece
una	interpretación	moderna	y	unas	técnicas	de	fácil	comprensión	para	ahondar	en	nuestro	interior	y	en	nuestro	mundo.Laibl	Wolf	es	un	rabbí	aotodoxo,	abogado	y	psicólogo	educativo.	La	multiplicidad	de	las	formas	y	sus	cambios	crean	la	ilusión	de	la	separatividad.	El	idioma	nativo	y	la	selección	de	alfabeto	4.	katíf,	cosecha,	recolección.	sfar,	cuenta,
empadronamiento,	frontera,	límite,	confín.	Remitimos	a	su	obra	a	los	lectores	interesados,	ya	que	en	ella	encontrarán	cumplida	información	sobre	este	asunto.	1	:3)	Sujeto	al	mandamiento,	ceremonia	de	iniciación	de	los	niños	judíos	a	los	13	años	Ovario	Palabras	relativas	a	la	unificación:	Las	288	chispas	del	«fuego	de	la	justicia»,	las	más	duras	y
pesadas,	que	cayeron	y	se	mezclaron	con	los	fragmentos	de	los	«recipientes»,	iniciándose	así	el	exilio	de	la	Shejiná	Invierno	:¡in	(joref)	Deseo,	anhelo	(arigah)	Alfarero	in~	(pejar)	n,~	(paraj)	Crecer/	Florecer,	germinar	m~v	Palabras	relativas	a	la	dirección	(giro	hacia	la	unificación):	~¡,YV,	ii~~	(zikur)	m~,	(/ikiví	levanah)	C""MM	(etz	ha-jayim)	~,,~
(karoz)	794	V11.1.ARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	Recuerdo/	macho,	varón	Eclipse	de	luna	Árbol	de	la	Vida	Heraldo,	pregonero	Tabla	XLIII	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal	Conjunto	B.	El	gran	formulador:	Natan	de	Gaza.	midbar,	desierto,	en	sentido	simbólico,	el	atrio	de	los	gentiles	o	parte	más	exterior	del	Templo	de	Jersusalén,	palabra.
joteb	etzim,	leñador.	tzohel,	contento,	gozoso.	'ebed	Adonaí,	profeta.	refugio,	escondite,	asilo.	mum,	defecto,	imperfección,	mutilación,	invalidez.	Por	la	densidad	de	su	contenido,	esta	obra	es	un	libro	de	texto	en	el	que	se	encuentra	toda	la	información	en	materia	de	Kabbalah	de	la	que	disponemos	hasta	el	momento.	Torá,	ley,	enseñanza,	nombre	dado
al	conjunto	de	los	cinco	primeros	libros	de	la	Biblia,	Génesis,	Éxodo,	Levítico,	Números	y	Deuteronomio.	vedá,	información.	hibraot,	creación.	-La	voz	de	la	moneda	sonaba	escéptica.	aretz,	tierra.	zened,	codo.	himtik,	endulzar,	desalar.	mekupaj,	erróneo.	D	XLVI	Id.	id.	paraj,	crecer,	florecer,	germinar.	kipur,	expiación,	perdón.	M	ANUAL	DE



KABBALAH	PRÁCTICA	943	..	zoken,	anciano,	sabio.	Fase	3:	Creación	de	la	columna	de	tiempo,	en	meses.	Mundo	de	la	formación.	•	Si	el	valor	(a)	es	menor	que	el	promedio	(x),	en	la	casilla	correspondiente	de	la	columna	titulada	Valores	(2),	(a)	<	(x).	800	-	Es	el	valor	de	arco	iris	(.nw¡,,	keshet).	930	V	!LLARRUBli\	/	HAUT	/	MILLERA	shajalah,	ovario.
COLECCIÓN	KABBALAH	CLÁSICA	ÍNDICE	GENERAL	Índice	de	tablas	Índice	de	ilustraciones	Índice	de	láminas	en	color	Presentación	Referencias	bibliográficas	Textos	sagrados	apócrifos	y	anónimos	y	obras	colectivas	Diccionarios	l.	Gavoañ,	Alto,	Exaltado,	Elevado,	un	nombre	de	Dios.	El	monedero	no	podía	reaccionar,	¡sólo	sentir!	¡Quién	sino	un
niño	puede	ver	aquello	para	lo	que	el	ojo	adulto	es	ciego!	-Es	un	monedero,	anticuado	y	apestoso.	Coándo.t~ri-gis,dat9s	_	súficiel)te~;:por	~jérnpfo	}:;Jr:f~r~d~11Ó~$~tilfa~&::~~~i~1r;1ir~;~~!1;:.	ben,	hijo,	hijo	de.	Vía	Laietana	59,	Pral.,	08003,	Barcelona	(España)	Tel:	+34	3	302	74	76	-	Fax:	+34	3	302	38	55	E-mail:	[email	protected]	Web:
www.escuelasdemisterios.es	Asesor	editorial:	Enrique	San	Juan	Diseño	gráfico	y	maquetación:	Escuelas	de	Misterios	Ediciones,	S.	Kol,	Todo,	otro	nombre	de	la	9.ª	sefirá	del	Árbol	de	la	Vida.	La	energía,	procedente	del	Ain	Sof	(Lo	Imnanifestado),	fluye	desde	Keter	hacia	Maljut,	como	si	fuese	un	sistema	de	canales	que	se	unen	en	las	sefiroth	(no	así	en
los	cinco	puntos	de	cruce	de	las	senderos	2	y	3,	4	y	8,	2	y	8,	6	y	8,	y	14	y	16,	que	son	a	modo	de	puentes,	en	los	que	pueden	producirse	interferencias	y	bloqueos).	).'	._	,_	,,_	.¡	:	.	'eletz,	regocijo,	gozo,	diversión.	haakdut,	sacrificio,	inmolación.	El	poder	de	los	talismanes	y	los	amuletos.	En	primer	lugar,	anotaremos	en	las	casillas	situadas	junto	a	las
letras	(f)	y	(g)	los	resultados	respectivos	de	sumar	primero	[MÁXIMO	(x)	+	(d)],	y	restar	después	[MÍNIMO	(x)	-	(d)],	los	valores	hallados	del	promedio	general	(x)	y	la	desviación	media	(d),	tal	como	quedaron	calculadas	en	las	secciones	anteriores.	La	interior,	del	1	al	64,	tiene	el	mismo	orden	con	el	que	aparecen	descritos	los	hexagramas	en	el	libro	del
1-Ching	(«secuencia	del	rey	Wen»).	merkavah,	carro,	por	extensión,	el	carro	de	fuego	que	se	apareció	en	una	visión	a	Ezequiel.	El	Libro	de	la	Claridad.	Edición	Pegar	La	columna	D	deberá	aparecer	con	números	que	irán	creciendo	y	decreciendo	alternativamente	de	positivo	a	negativo	y	viceversa	con	valores	extremos	comprendidos	entre	+1	y	-1.
késel,	confianza,	esperanza.	Dichos	cuadros	son	los	siguientes:	•	Tabla	XXVII.	Después	de	dichos	cuadros	se	insertan	una	tablas	más	en	la	que	aparecen	los	nombres	de	los	genios	y	sus	fechas	y	horas	correspondientes,	así	como	la	carta	del	tarot	(naipes	del	2	al	10	de	cada	palo)	asignada	a	cada	genio.	-No	me	lo	he	encontrado,	abuela.	min'al,	zapato,
cerradura,	cerrojo.	El	centro	del	Centro	1.	beli	rosh,	sin	cabeza.	bigdé	olam,	mortaja.	__	_.	Se	nos	utiliza	mal	demasiadas	veces,	no	sólo	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	901	por	excesos	de	los	poderosos,	sino	también	por	defecto	de	los	que	se	llaman	a	sí	mismos	humildes,	en	realidad	inconscientes	del	daño	que	le	hacen	al	mundo	con	su	rechazo.
ruaj	kahah,	pesar,	depresión.	jilel,	matar,	profanar,	violar.	Lebanon,	Líbano	(Salmo	92:13).	En	consecuencia,	la	energía	puede	ir	en	sentido	vertical,	de	arriba	a	abajo;	diagonalmente,	también	de	arriba	a	abajo;	y	horizontalmente,	en	ambos	sentidos.	gadó,	su	(de	él)	suerte,	su	felicidad.	iabul,	cosecha.	..	dal,	puerta.	Si	la	letra	es	solar,	se	omite	el	sonido
L,	duplicándose	en	cambio	la	consonante	que	la	sigue.	Ve,	el	nombre	más	oculto	de	Dios,	no	se	pronuncia	o	se	sustituye	por	Adonaí.	bah,	en	ella.	ihí	or,	hágase	la	luz	(Gén.	yarkrak,	color	amarillo	limón	o	verde	lima.	Un	«mosquito»	imperfecto	implicaría	que	permanecen	en	blanco	uno	o	ambos	senderos,	18	y	20.	no,	un	adulto	no,	un	anciano	lleno	de
profunda	comprensión	hacia	todo	lo	que	sentía	en	esos	momentos.	Escribiría	la	historia	de	aquel	monedero,	y	titularía	al	cuento	«Queséf».	La	Fuerza	3.6.13.	Ab,	Dios	Padre.	Mi	obra	era	perfumarte,	y	eso	es	lo	que	he	hecho.	jaz,	pronosticar,	profetizar.	jasúj,	oscuro,	sombrío.	sharvit,	batuta.	El	Árbol	vocálico,	o	la	«trama	del	tapiz»	11.	'-.!	lJl	,.,	.
Anticrisis	VILLARRUBIA	/	H	AUT	/	MILLERA	_Mes	.{	6	Crisis	Crisis	2	478	Mes	4;5.	el	Mundo	de	la	Creación.	yijed,	unificar,	unir.	netiyah,	erección,	deseo,	inclinación.	Si	no	se	desea	profundizar	hay	otras	obras	de	menor	888	VILLA	RRUBIA	/	HAUT	/	MILLERA	coste	que	sirven	perfectamente	a	los	fines	de	actualizar	el	Árbol	personal.	Colores,
cualidades	y	conceptos	significativos	10.5.	Fase	5.	Contacte	con	el	editor	si	desea	fotocopiar	o	escanear	algún	fragmento	de	este	libro.	Sumando	tal	como	se	indica	en	el	cuadro	del	grupo	5,	y	efectuando	las	correspondientes	divisiones	por	3	o	por	4,	según	proceda,	se	obtienen	estos	promedios.	Gran	parte	de	los	obstáculos	que	encontramos	para
cumplir	nuestro	Programa	de	Vida	y	nuestro	tikún	arrancan	de	hechos	dolorosos	vividos	en	el	pasado,	en	la	infancia	unas	veces,	en	vidas	anteriores	otras,	en	el	pasado	reciente	algunas.	omék	tov,	Profundidad	del	Bien,	uno	de	los	dos	polos	del	eje	ético	del	Árbol	de	la	Vida,	según	el	Sefer	Yetzirah.	gueloniyut,	ondulación,	ondulatorio.	Por	eso	es
necesaria	la	reconciliación	con	nuestro	niño	interior,	volver	atrás	y	recuperar	lo	que	dejamos	en	el	camino.	Sugerencias	de	uso	del	Juego	del	Rocío	905	908	911	935	947	ÍNDICE	DE	TABLAS	I	El	alfabeto	hebreo,	o	alefato:	números,	sonidos	y	significados	II	Las	vocales	hebreas	III	Otras	normas	de	pronunciación	IV	Las	formas	de	las	letras	hebreas	V
Diferentes	fuentes	o	tipos	de	letras	hebreas	VI	Niveles	de	percepción	VII	Los	cinco	ejes	polares	del	Árbol	de	la	Vida	vm	Clasificación	de	las	letras	hebreas	IX	Correspondencias	de	las	sefirot	con	el	tarot	X	Correspondencias	de	los	senderos	subjetivos	y	el	tarot	XI	Correspondencia	de	los	palos	del	tarot	con	el	Árbol	de	la	Vida	XII	Simbolismo	de	la	partida
de	ajedrez	XIII	Correspondencias	del	Árbol	de	la	Vida	y	el	ajedrez	XIV	Correspondencias	del	Árbol	de	la	Vida	y	los	trebejos	(piezas	del	ajedrez)	XV	Polaridades	de	las	sefirot	XVI	Direcciones	de	los	senderos	subjetivos	XVII	Correspondencia	general	de	las	Tríadas	básicas	XVIII	Correspondencias	específicas	de	las	Tríadas	52	53	54	55	56	66	152	166	172
172	173	187	188	190	191	193	274	277	XIX	Cuadro	para	la	búsqueda	rápida	de	cada	genio	asociado	a	su	correspondiente	Tríada	XX	Las	Tríadas	con	sus	genios	XXI	Ángeles	regentes	XXII	Diferentes	alfabetos	y	sus	valores	numéricos	XXIII	Combinaciones	de	familias	de	números	XXIV	Máximos,	medios	y	mínimos	en	senderos	variables	XXV	Valores	de
los	ciclos	cortos	XXVI	Valores	de	los	ciclos	largos	XXVII	Horas	medias	de	salida	del	sol	en	España	cada	día	del	año	XXVIII	Diferencias	horarias	en	España	respecto	al	meridiano	de	Greenwich	XXIX	Conversión	de	la	hora	legal	a	la	hora	solar	en	España	XXX	Los	genios	del	Árbol	de	la	Vida	XXXI	Polaridades	de	los	senderos	subjetivos	XXXII	Polaridades	de
las	sefirot	XXXIII	Carácter	expansivo	o	restrictivo	de	los	senderos	XXXIV	Las	fases	de	la	vida	a	la	luz	de	la	Kabbalah	XXXV	Conversión	de	los	datos	originales	de	nombres	y	apellidos	XXXVI	Conversión	de	los	datos	del	día	de	nacimiento	XXXVII	Conversión	de	los	datos	del	mes	de	nacimiento	XXXVIII	Conversión	de	los	datos	del	año	de	nacimiento	XXXIX
Alfabetos	hebreo	y	árabe:	valores	numéricos	y	simbólicos	XL	Letras	solares	y	lunares	XLI	Colores,	cualidades	y	conceptos	significativos	según	fórmula	personal	XLII	Conceptos	derivados	de	la	fórmula	personal.	nétef,	gota.	Niveles	de	percepción	7.	naf,	vaciado,	derramado.	ziv,	luz.	Yabok,	el	vado	que	pasó	Jacob	cuando	fue	a	reconciliarse	con	su
hermano	Esaú	(Gén.	zarzif	chorro,	brote.	Lo	que	esta	«Declaración»	proclama	es	la	actitud	de	buscar	al	Absoluto,	no	como	algo	externo	o	ajeno	a	nosotros,	sino	como	nuestra	esencia	más	verdadera	y	profunda.	guematria,	guematria,	procedimiento	cabalístico	que	utiliza	las	letras	hebreas	como	números.	La	segunda	será	el	NO,	lo	que	se	rechaza	en	el
momento	actual.	ANÍ	MEKUDDÁSH.	Determinación	y	libre	albedrío	2.	¿y	después,	qué?	Anotación	del	resultado.	Korab,	ángel	regente	de	la	Tierra,	en	concordancia	en	el	tarot	con	el	as	de	oros.	na,	móvil,	errante.	La	cárcel	y	sus	muros	2.1.	Una	pregunta:	¿por	qué	Dios	es	invisible?	kuz,	vaso,	cántaro.	.	meubal,	digerido,	consumido.	Puede	afectar	a
cualquier	sefirá,	excepto	a	Keter	y	a	Maljut.	-¿Cómo?	líneas	Mes	Mes	.	himul,	circuncidado,	circunciso.	en	las	que	dibujaremos	los	siguientes	símbolos:	•	22	cartulinas	llevarán	cada	una	de	las	22	letras	hebreas,	acompañada	de	una	breve	leyenda	en	la	que	escribiremos	el	valor	numérico,	los	significados	y	las	correspondencias	según	el	Sefer	Yetzirah,
tal	corno	han	sido	expuestos	en	la	presente	obra.	Ta!fl-poco	debe	sorprender	que,	junto	a	referencias	a	las	Escrituras	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	31	del	Antiguo	o	del	Nuevo	Testamento,	aparezcan	otras	relativas	a	diferentes	tradiciones,	especialmente	taoístas	o	islámicas.	Nº:	líneas	Mes	0,5	Mes	l	Crisis	1	2	3+	Mes	1,5	Mes	2	.	shad,	pecho,
seno,	teta.	Igual	número	de	letras	solares	y	lunares,	equilibrio:	el	tikún	participa	de	ambas	naturalezas,	pero	sobre	todo	representa	un	nexo	o	enlace	entre	los	seres	cuyas	misiones	son	de	una	y	otra	naturaleza.	gas,	rudo,	grosero.	Noaj,	Noé,	patriarca	bíblico,	salvado	del	Diluvio	con	su	familia.	shej,	tranquilizarse,	serenarse.	gadol,	grande.	genérico
significa	inteligencia	o	dalah,	elevar,	redimir.	Seminario	a	cargo	de	Manuel	Forcano	La	Cábala	judía	es	un	ansia	por	conocer	y	entender	la	divinidad	a	través	de	una	sucesión	de	preguntas	infinitas	que	se	destilan	de	la	interpretación	de	los	textos	bíblicos:	cada	respuesta,	sin	embargo,	es	discutible	y	cada	afirmación	es	siempre	objeto	de	un	nuevo
debate.	El	Shaddaí,	Dios	Todopoderoro.	sinnek,	apartar,	rechazar.	guiluí	Eliyahu,	aparición	del	profeta	Elías,	este	hecho	será	el	anuncio	de	la	inminente	venida	del	Mesías.	repetidamente	con	la	Kabbalah.	amper,	amperio.	La	energía	entra,	pero	no	tiene	salida,	por	estar	cerrados	todos	los	senderos	inferiores	a	esa	sefirá.	mavó,	entrada.	)>	:s:"O	o	m	z
m	;:o	G)	:E	<	u	()	16	e:	"U	(11	-,	o	"'o:J	"'...	etnañ,	presente,	don,	regalo.	··	.	nob,	florecer.	ya'ar,	panal	de	miel,	bosque.	Si	la	tirada	no	contiene	ningún	6	ni	ningún	9	no	hay	mutación,	y	por	lo	tanto	no	habrá	segundo	hexagrama.	ejad,	uno,	unidad.	himatjút,	elasticidad,	tensión.	hetis,	hacer	volar.	'aratz,	asustar,	temer.	jaman,	ira,	cólera.	En	nuestro	caso,
el	cielo	previo	se	refiere	a	la	situación	personal	antigua	que	originó	la	situación	presente,	y	también	la	trayectoria	desde	el	pasado	hasta	el	presente.	Entonces,	como	primera	operación,	deberemos	buscar	la	hora	de	salida	del	sol	del	día	anterior,	20	de	septiembre,	y	comprobaremos	que	es	a	las	5,41	horas.	La	desviación	media,	d,	y	su	significado	14.
Aguilar,	Juan	Antonio:	«Revolución	Espiritual	de	la	Física	Cuántica».	meniá	nitzjí,	movimiento	perpetuo.	11.	Sin	salir	de	España,	la	diferencia	horaria	entre	Mahón,	en	la	isla	MANUAL	DE	KABBALAH	PRÁCTICA	505	balear	de	Menorca,	y	Santa	Cruz	de	la	Palma,	en	Canarias,	es	de	casi	hora	y	media.	emet,	verdad.	81	O	VILLARRUBIA	/	H	AUT	/
MILLERA	o:::	o	ESPADAS	COPAS	BASTOS	o	o	o	o	00	00	00	00	s:	o	m	z	w	00	00	00	00	w	o	o	o	o	o:::	~	.	El	de	cada	letra,	que	para	cada	uno	de	estos	dos	idiomas	puede	verificarse	en	cualquier	diccionario.	jaburá,	herida,	llaga.	Mundo	de	la	Creación.	or	jozer,	reflejo.	Significa	«Dios	cura».
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